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SELOSTE 
 
Olen täydentänyt vuoden 2025 luvuilla vuodesta 1995 asti tekemääni yleisurheilun tason seurantaa. Lähtökohtana 
on vuosi 1995, josta otin vertailun pohjaksi jokaisesta lajista tilastotulokset tasoilla 
 * 10. urheilijan tulos (”Kalevan kisojen finaalitaso”) 
 * 30. urheilijan tulos (”Kalevan kisojen osanottotaso”) 
 * 50. urheilijan tulos (”Kansallinen taso”) 
 
Kyseisten tulosten saavuttaneiden määriä olen seurannut vuosittain ja lisäksi 50. parhaan tulostasosta olen kirjan-
nut ne määrät, jotka ovat alle 20-vuotiaiden saavuttamia (siis 19-vuotiaat ja nuoremmat). Grafiikassa tulokset on 
selvyyden vuoksi yhdistetty lajiryhmäkohtaisiksi. (Lajiryhmäkohtaisista keskiarvoista puuttuvat naisten seiväs-
hyppy ja moukarinheitto. Uusina lajeina niiden kehitys on ollut poikkeavaa etenkin tarkastelukauden alkupuo-
lella.) 
 
Tarkastelun pohjana ovat Tilastopaja Oy:n tietokannat. 
 
HAVAINTOJA 
 
Naisten yleisurheilussa vuosi 2026 on 1995 alkaneessa seurannassa kaikkein paras. 
Määrittelyjen mukaisia kärkitason urheilijoita on nyt 60 % enemmän kuin vuonna 1995.  
Alkuvuosien taantuman jälkeen naiset saavuttivat vuonna 2015 jakson lähtötason ja 
siitä edelleen jatkunut nousutrendi on huipentunut tänä vuonna. 
 
Naisten hyvä tilanne ei rajoitu pelkästään kärkiurheilijoihin. Kansalliseen tasoon luoki-
teltavia naisia on tänä vuonna ennätysmäisesti 8 % enemmän kuin 1995. Parikymmentä 
vuotta sitten vastaavat määrät olivat laskeneet lähtötasosta jopa 31 %.  
 
Parhaiten edistymistä on tapahtunut pikajuoksuissa: Esimerkiksi tänä vuonna 100 naista 
juoksi 100 metrillä ajan 12,40 tai paremmin, kun vuonna 2006 heitä oli vain 28. Merkille 
pantavaa on myös se, että kansallisen tason naisurheilijoissa on nyt alle 20-vuotiaita ju-
nioreja eniten tällä vuosituhannella. 
 
Miesten puolella vastaava myönteistä kehitystä ei ole tapahtunut. Kansallisen tason 
miesurheilijoiden määrä on viime vuosina ollut lajien keskiarvona vain noin puolet vuo-
den 1995 määristä. Poikkeuksena ovat pikajuoksut, joissa määrät ovat palautuneet lä-
helle tarkastelujakson alkuvuosien tasoa. 
 
Kuluvana vuonna miesten lajeista ehkä myönteisintä oli kestävyysjuoksijoiden kärkita-
son koheneminen.  Huolestuttavana piirteenä on todettava kärkitason miesjuniorien 
määrän väheneminen eri lajeissa. 
 
 
Turussa 27.9.2026 
 
Matti Laurila 
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