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Oheisena muutamia huomioon otettavia asioita kilpakavelyjen jarjestamisesta
SM-kisoissa:

Jotta kavelyn SM-kisassa voidaan saavuttaa WA:n tilastokelpoisia/Ranking kelpoisia tuloksia tulee
kilpailun olla ilmoitettu WA:n kansainvaliseen kilpailukalenteriin ( ei koske 14/15-v SM-kisoja).

Kilpakavelyissa tulee olla nimettyna lajijohtaja; ratakavelyjen osalta juoksujen johtaja toimii
useimmiten myds kilpakavelyjen lajijohtajana.

Tuomarit
Kaikissa SM-kavelykilpailuissa tulee olla koulutetut kdvelytuomarit. Kisojen jarjestdja on vastuussa
tuomareiden hankinnasta.

Tuomareiden maarat

Maantiekisoissa vahintdaan 5 + kavelyn ylituomari ja enintaan 8+ kavelyn ylituomari. Nykyisin, varsin
yleisella 1 km:n edestakaisella reitilla sopiva maara on 6+ ylituomari. Tuomaritarve on suurempi,
mikali reitti alkaa ja paattyy stadionille. Ratakavelyissa tuomareiden maara on 5+ kadvelyn ylituomari.
Lyhyilld sisdhalliradoilla ( 200 m tai lyhyempi) suositeltava maara on 4+ylituomari.

Tuomareiden taso

Ylituomarin on aina oltava liittotuomaritasoinen (SUL:n kilpailuvaliokunta nime&a). Jotta kavelyn SM-
kisa tayttaa WA:n Ranking-kisavaatimukset tulee vahintaan kolmen tuomarin olla WA:n
Gold/Silver/Bronze tason tuomareita (ei koske 14/15 seka 16/17-vuotiaiden SM-kisoja eikd SM-
viesteja). Ko. vaatimuksen lisdksi vahintaan puolet kilpailun kaikista kdvelytuomareista tulisi olla
kilpakavelyn tuomaripaneelin tuomareita, mutta maantieteelliset nakokohdat huomioon ottaen tama
ei aina ole mahdollista. Tuomaripaneeliin nimettyjen tuomareiden nimet I16ytyvat yleisurheilu.fi
sivustolta (kilpailutoiminta/saannot ja ohjeet/ohjeet ja ohjeistot)

Muut tarvittavat tuomareita avustavat toimihenkilot

Kilpakavelyn ylituomarin sihteeri (ei tarvitse olla koulutettu tuomari), varoitustaulun hoitaja ja lahetit
(ratakavelyissa jokaiselle tuomarille, maantiekavelyissa esim. kiertavat polkupyoéralahetit).
Aikasakkoalueen toimitsijat

Tuomarivalineet

Kilpailun jarjestaja on vastuussa tuomarivalineiden hankinnasta. Tuomarilaikat, hihanauhat,
tuomaripoytakirjat (ladattavissa yleisurheilu.fi-sivustolta; kilpailutoiminta/saannét ja
ohjeet/lomakkeet).
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Varoitustaulu

Varoitustaulun on oltava riittdvan kokoinen huomioiden kilpailijoiden maara. Tauluun merkitdan
helposti kiinnitettavat varoituksen syyn ilmaisevat varoitusmerkit (“~tai >) seka

kilpailijoiden numerot.

———
——
-——
-
-

Aikasakko

Lukuun ottamatta SM-hallikisoja ja SM-viesteja on kaikissa muissa SM-tason kavelykilpailuissa
kdytossa WA:n saantdjen mukainen aikasakko (TR 54.7.3).

Aikasakkoalueen tulee sijaita, mikali mahdollista n. 80 m ennen maalia. Max. 10 m pitkd jan.3-4 m
levea rajattu alue.

Aikasakkoalueelle tulee varata 1-2 toimitsijaa aikasakon kirjausta ja ajanottoa varten.

Kierroslasku ja valiajat

Lajijohtaja vastaa kierroslaskun ja ajanoton organisoinnista. Kierroslaskijoita on oltava riittava maara.
Henkilokohtaisissa kisoissa esim. 3—4 urheilijaa/kierroslaskija, SM-viestikisoissa on suositeltavaa, etté
kierroslaskijoita on 1/joukkue (huom. 3 x 3000 m vaihdot tulevat eri paikoille).

Kierroslaskijoiden on merkittava kierrosajat jokaisen kilpailijan osalta kierroslaskutaulukkoon, jotta
voidaan todentaa oikea matka (esim. hallikilpailuissa ja viestikisoissa erittdin tarkeaa). Jokaiselle
kilpailijalle osoitettava/kerrottava jiljella olevien kierrosten maara.

Pitkilla maantiematkoilla epaviralliset kierrosten valiajat tulee ottaa jokaiselle kilpailijalle ja ne
liitetdaan kilpailujen tuloksiin. Maantiekisoissa maalin kohdalla on oltava juoksevan ajan kello.

Nimi/numerolaput

Jokaisella kilpailijalla tulee olla nimi/numerolappu rinnassa ja seldssa.

Mikali kilpailussa kaytetaan kilpailijoiden tunnistamisessa urheilijoiden nimia, tulee ainakin seldssa
olevassa lapussa olla kilpailijan tunnuksena numero. Suositeltavaa on, ettda sama numero nakyisi
edessa olevassa nimilapussa pienemmalla kirjoitettuna.

Sekakilpailun kyseessa ollessa on varmistettava, ettd miesten ja naisten sarjoissa on kaytossa eri
numerosarjat.

SM-viesteissa tulee jokaisella kilpailijalla olla numerolapussa merkittyna myds viestinviejan osuutta
ilmaiseva numero.

Maantiereitit

SM-kisoissa maantiereittien tulee olla WA:n "A”/”B” tason mittaajan mittaama reitti.
Kierroksen pituus on 1 tai 2 km. Erityisesti on kiinnitettdva huomiota kaantopisteiden riittdvaan
laajuuteen. Suositeltava kddntopisteen sade on vahintdan 2,5 m (halkaisija 5 m).

Reitin virallinen mittauspoytakirja on toimitettava Suomen Urheiluliittoon hyvissa ajoin ennen
kilpailua (mittaaja toimittaa).

Mahdollisimman tasainen reitti, ei jyrkkida nousuja tai laskuja eika korokkeita.

Alustan on oltava asfalttia tai tasaista laattaa. Mikali reitilta siirryttdessa stadionille on kaytossa
hiekka- tai nurmikko-osuuksia, tulee ko. osuus peittda kumimatoilla.

Reitin turvallisuuteen on kiinnitettava erityista huomiota. Reitti on suljettava liikenteelta kilpailun
ajaksi. Huomioitava on myds yleison reitinylityspaikat.
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Jarjestysmiehia ja lilkenteenohjaajia tulee saada varmistamaan reitin turvallisuus ja valvomaan t
yleison kulkua.
Varattava kilpailijoille reitin varrelle WC:t. “
Juoma-ja sieniasemat
Jarjestajien vastuulla ovat vesi-ja sieniasema. Poydat tulee olla tarpeeksi tilavia, jotta vesikupit
voidaan asettaa sopivan etdalle toisistaan; suositeltavaa pienien vesipullojen kaytto.
Sienet voidaan asettaa joko pdydalle tai ojentaa kilpailijoille. Sienia on oltava vahintdaan 3—4 kertaa
kilpailijoiden maara ja ne on huuhdottava puhtaalla vedelld ennen seuraavaa kayttoa.
Kilpailijoiden omat juomat:
Sallittu vain ylil0 km:n/10 000 m:n matkoilla. Jarjestajien vastuulla on varata tarpeellinen maara
poytia, jotta huoltajat voivat asettua poytien taakse.
Maaliintulossa on tarjottava kilpailijoille vetta.

Ladkintdhuolto
Kilpailujen aikana ldakintahuollosta vastaavan ladkarin/ryhman oltava reitin valittdmassa
laheisyydessa.

Kuulutus
Maantiereittien varrelle tulee olla kuulutuslaitteet yleisén palvelemiseksi.

Ajanottorajat

SUL:n kilpailuvaliokunta on asettanut tiettyihin SM-kilpailuihin ajanottorajan. Mikali kilpailija ei
ehdi aloittaa kilpailureitin/ratakierroksen viimeista kierrosta ennen ajanottorajan tayttymista
tulee kilpailijan suoritus keskeyttaa. Ajanottorajojen seuraamisesta vastaa kavelyn lajijohtaja ja
hanen tulee antaa ilmoitus kilpailijalle keskeyttamisesta. Tuloksiin merkitdan DNF.
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