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1. Yleistä  
Kansainvälisen yleisurheiluliiton (World Athletics, myöh. ”WA”) alaiset alle 20-vuotiaiden 
maailmanmestaruuskilpailut järjestetään Eugenessa, Yhdysvalloissa 5.–9.8.2026 (”U20 MM-
kilpailut” tai ”kilpailu”). Tämä valintajärjestelmä määrittää valintakriteerit, -aikataulut ja -prosessit 
Suomen Urheiluliiton (”SUL”) valinnoille U20 MM-kilpailuihin. 
  
Tämä valintajärjestelmä perustuu SUL:n arvokilpailu- ja maaotteluvalintoja koskeviin yleisiin 
periaatteisiin. Valintojen kantavana periaatteena on pyrkiä mahdollisimman menestyskykyisen 
joukkueen valitsemiseen, ja nimeämään kilpailuun urheilijoita, joilla on kohtuullinen iskuetäisyys 
vähintään top-12 sijoituksiin lajissaan. Viestijoukkue valitaan, mikäli joukkueella katsotaan olevan 
realistinen mahdollisuus sijoittua 8 parhaan joukkoon. 
  
SUL:n yhteyshenkilö U20 MM-kilpailuja koskevissa valinta-asioissa:  
  
Eeva Kantomäki  
Valmennuspäällikkö  
sähköposti: eeva.kantomaki@sul.fi   
puhelin: +358-50-3947123  
  
 

2. Valintakriteerit ja -edellytykset  

2.1. Yleiset SUL:n valintaehdot  
U20 MM-kilpailuihin valitaan vain sellaisia urheilijoita, joiden kohdalta täyttyvät seuraavat yleiset 
ehdot:  

• Kilpailuun valittavalla urheilijalla tulee olla oikeus edustaa Suomea WA:n alaisissa 
kilpailuissa.  

• Kilpailuun valittavan urheilijan tulee olla allekirjoittanut Team Finland -urheilijasopimus 
tai SUL:n arvokilpailusopimus vuodelle 2026, tai urheilijan tulee allekirjoittaa jompikumpi 
sopimuksista viimeistään viimeisen valintapäivän yhteydessä.   

• Kilpailuun valittavan urheilijan tulee sitoutua Suomen joukkueen toimintaperiaatteisiin ja 
-tapoihin ja toimia sen mukaisesti alkaen valintapäivästä jatkuen kisojen päättymiseen ja 
kotimaahan palaamiseen.  

• Kilpailuun valittavalla urheilijalla tulee olla valintapäivään mennessä suoritettuna kisojen 
yli voimassa oleva EA:n I Run Clean -koulutus tai SUEK:n Puhtaasti paras -koulutus.  

• Kilpailuun valittavien urheilijoiden tulee olla sitoutunut ja sitoutua puhtaaseen urheiluun 
antidopingsäännöstöjen mukaisesti sekä eettiseen toimintaan SUL:n 
vastuullisuusohjelman sisältöjen ja linjausten mukaisesti.  

  
Näiden ehtojen laiminlyöminen voi estää urheilijan valinnan, ilmoittamisen tai osallistumisen 
kilpailuun. 
  

mailto:eeva.kantomaki@sul.fi
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2.2. WA-valintakelpoisuus  
Urheilijan tulee saavuttaa paikka U20 MM-kilpailuihin WA:n karsintajärjestelmän mukaisesti 
tulosrajan perusteella sekä täyttää WA:n asettamat kriteerit kokonaisuudessaan (ks. kohta 5.1.).  
  
Aikaikkuna WA:n tulosrajojen saavuttamisen osalta on 1.10.2025-19.7.2026.  
 
WA on asettanut ikärajat U20 MM-kilpailuihin, ja urheilijavalintoja voi tehdä vain näiden 
ikärajoitusten puitteissa. WA:n asettamat ikärajat löytyvät kohdan 5.1. linkistä. SUL on asettanut 
oman ikärajan urheilijavalintoja koskien (kohta 2.3). 
  
WA:n valintaperusteet ja -edellytykset kokonaisuudessaan löytyvät kohdan 5.1. linkistä.  
 

2.3. SUL-valintakelpoisuus  
Yleisten SUL:n valintaehtojen (kts. kohta 2.1) lisäksi U20 MM-kilpailuihin valittavan urheilijan tulee 
saavuttaa myös SUL-valintakelpoisuus urheilullisen tulostason perusteella.  Tulosrajat on 
määritelty kohdassa 5.2. 
 
Mikäli tulosrajan saavuttaneita urheilijoita on enemmän kuin lajiin on maakohtaisia paikkoja, 
valitaan joukkueeseen urheilijat, jotka ovat lajikohtaisen näyttöikkunan aikana antaneet parhaat 
näytöt tuloskunnostaan ja joiden kohdalla arvioidaan olevan paras menestysnäkymä. Mikäli 
valintatilanne katsotaan lajikohtaisen näyttöikkunan valossa useamman urheilijan välillä 
tasaiseksi, painotetaan valinnassa erityisesti lajikohtaisen näyttöikkunan loppupäähän ajoittuvia 
kilpailunäyttöjä. 
 
Kilpailuun voidaan valita urheilijoita, jotka kilpailuvuonna täyttävät 18 tai 19 vuotta (syntynyt 2007 
tai 2008). 
 

2.4. Maakohtainen urheilijakiintiö  
U20 MM-kilpailuihin voidaan valita korkeintaan kaksi (2) urheilijaa per laji, sekä heille korkeintaan 
yksi (1), lähtökohtaisesti kotiin jäävä, varaurheilija. Viestilajeihin voidaan nimetä yksi joukkue per 
viestilaji.  
   

2.5. Kilpailukykyisyys ja -kuntoisuus   
Joukkueeseen valittujen urheilijoiden tulee viimeisenä ilmoittautumispäivänä 20.7.2026:  

• Olla valintakelpoisia lajiinsa WA:n edellytysten mukaisesti  
• Täyttää SUL:n tässä valintajärjestelmässä asettamat valintakriteerit kokonaisuudessaan. 
• Olla kilpailukykyisiä ja -kuntoisia.  

  
Jos nämä ehdot eivät täyty, voidaan joukkueeseen valitun urheilijan valinta peruuttaa ennen 
lopullista ilmoittautumista tai muuten valintakelpoisen urheilijan valinta taikka lopullinen 
nimeäminen jättää tekemättä. 

3. Valinta-aikataulu  
SUL:n valintapäivä U20 MM-kilpailuihin on 20.7.2026. Joukkueeseen valitaan urheilijat, jotka 
täyttävät valintakriteerit kokonaisuudessaan.  
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4. Muuta  

4.1. Muutokset valintajärjestelmään  
SUL pidättää oikeuden muuttaa, korjata tai päivittää tämän valintajärjestelmän sisältöjä tilanteen 
vaatiessa. SUL voi tehdä tarkennuksia valintakirjauksiin selkeyden vuoksi, linjausten 
tarkentamiseksi tai muuttamiseksi tai esimerkiksi WA:n, kilpailunjärjestäjän tai 
arvokilpailukohtaisten valintaperusteiden tai niiden tulkinnan muuttuessa. SUL voi myös muuttaa 
tämän valintajärjestelmän kirjauksia painavien perusteiden vallitessa urheilullisin perustein. 
Muutokset ja päivitykset merkitään SUL:n nettisivuilla julkaistavaan dokumenttiin ja päivitetty 
valintajärjestelmä julkaistaan aina mahdollisimman pian. 
  

4.2. Valitusoikeus   
4.2.1. Valitukset  

Tätä valintajärjestelmää koskevista päätöksistä voi valittaa Urheilun oikeusturva-lautakuntaan 
(”Oikeusturvalautakunta”). Päätöksen tulee Oikeusturvalautakunnan 2 §:n 3-kohdan mukaisesti 
koskea ”urheilijan arvokilpailuihin valitsemista tai valitsematta jättämistä”. Lisäksi vaatimuksena 
on, että valituksen voi tässä asiassa Oikeusturvalautakuntaan tehdä:  

a) jos lajiliiton […] selkeästi asettamaa valintakriteeriä ei ole noudatettu, tai  
b) jos päätös on ilman hyväksyttävää syytä syrjivä sukupuolen, iän, vakaumuksen, 

mielipiteen, alkuperän tai muun henkilöön liittyvän syyn perusteella.  
  
Valitusasiassa noudatetaan Oikeusturvalautakunnan sääntöjä, jotka löytyvät osoitteesta: 
www.oikeusturvalautakunta.fi/saannot/  
  
Valitukset lähetetään Oikeusturvalautakunnalle sähköisesti osoitteeseen:  
oikeusturvalautakunta@olympiakomitea.fi    
  
Oikeusturvalautakunnan sivuilta löytyy ajantasaiset yhteystiedot, säännöt ja tiedot 
lautakuntamenettelystä:  
www.oikeusturvalautakunta.fi  
  
  

4.2.2. Valitusten ennaltaehkäiseminen ja kulujen rajoittaminen  
SUL suosittaa että, ennen valituksen tekemistä Oikeusturvalautakuntaan, eriävä näkemys SUL:n 
tekemästä päätöksestä sekä valituksen tekemisen harkitseminen tuodaan viivytyksettä SUL:n 
tietoisuuteen. Tämä mahdollistaa sen että SUL voi (i) varmistua siitä että tehty päätös on 
valintajärjestelmän kirjausten mukainen – tai, vaihtoehtoisesti, muuttaa aiempaa 
valintapäätöstään; (ii) osaltaan valmistautua valitusasian käsittelyyn niin että se voidaan suorittaa 
ilman ylimääräistä viivytystä ja näin turvata urheilijan/urheilijoiden valmistautumisen 
arvokilpailuun; sekä (iii) perustella kantansa ja valintojen perusteet valitusta harkitsevalle taholle jo 
ennen varsinaista Oikeusturvalautakunnan lautakuntamenettelyyn turvautumista.  
  
Potentiaalisen valitusasian tuominen SUL:n tietoisuuteen voi auttaa välttämään tarpeettomia 
kuluja lautakuntamenettelyyn tai siihen valmistautumiseen liittyen. SUL pidättää oikeuden vaatia 

http://www.oikeusturvalautakunta.fi/saannot/
mailto:oikeusturvalautakunta@olympiakomitea.fi
http://www.oikeusturvalautakunta.fi/
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lautakuntamenettelystä aiheutuneita kulujaan korvattavaksi Oikeusturvalautakunnan sääntöjen 27 
§:n mukaisesti kaikissa tilanteissa, mutta voi päätyä asettamaan kuluvaatimuksensa lievemmin 
sellaisissa tilanteissa, joissa toinen osapuoli on pyrkinyt rajoittamaan aiheutuvia kuluja esimerkiksi 
osapuolten välisin keskusteluin ennen valituksen tekemistä.  
  
SUL sitoutuu osaltaan kohtuullisiin toimenpiteisiin rajoittaakseen mahdollisissa valitustilanteissa 
aiheutuvia kuluja. SUL sitoutuu osaltaan kohtuullisiin toimenpiteisiin pyrkimyksessä saavuttaa 
lopullinen ratkaisu valitusasiassa mahdollisimman joutuisasti turvaten urheilijan/urheilijoiden 
valmistautumisen arvokilpailuun.  
 

4.3. Valinnoista tiedottaminen  
SUL ilmoittaa ja tiedottaa valinnoista valintapäivien yhteydessä ja muuten tarpeen mukaan. 
Joukkueeseen valitut urheilijat julkaistaan SUL:n nettisivuilla osoitteessa yleisurheilu.fi.  
 

4.4. Omavastuuosuudet ja henkilökohtaiset valmentajat 
U20 MM-kilpailuihin valituilla urheilijoilla on 1000 euron omavastuuosuus kilpailumatkan kuluista. 
Urheilija tai viestijoukkueen jäsenet vapautuvat omavastuusta sijoittumalla kilpailussa sijoille 1-3. 
Omavastuu puolitetaan, mikäli urheilija tai viestijoukkue sijoittuu kilpailussa sijoille 4-8. Vapautus 
tai puolitus huomioidaan vain kerran, urheilijan tai joukkueen parhaan saavutuksen mukaisesti. 
 
Henkilökohtaisten valmentajien akkreditointimaksusta SUL kattaa 50% SUL:n huippuvaiheen 
lisenssivalmentajien osalta. Mikäli henkilökohtaisten valmentajien akkreditointi edellyttää 
kisajärjestäjän kautta majoituksen varaamista, SUL ei osallistu majoituskustannuksiin. Personal 
coach -akkreditointi tulee varata 16.7. mennessä kilpailun yhteyshenkilön kautta ja se raukeaa 
automaattisesti, mikäli valmentajan valmennettava ei tule valituksi joukkueeseen. 
  

4.5. Muut kustannukset  
Joukkueen jäsenet vastaavat itse seuraavista kustannuksista:  

• Yhdysvaltoihin matkustettaessa vaadittava ESTA-matkustuslupa;  
• mahdolliset kilpailuihin vaadittavat tai Yhdysvaltoihin matkustettaessa 

suositeltavat rokotukset; sekä 
• muut mahdolliset urheilijakohtaiset lisäkulut (esim. Covid-19 testaukset tai muut 

terveysasioihin tai matkustukseen liittyvät maksut ja kustannukset). 
 
Kilpailuissa suoritetaan WA:n puolesta SRY-geenitestaus naisten sarjaan ilmoitetuilta urheilijoilta. 
Testin kustannuksista vastaa World Athletics.  
  

5. Liitteet  

5.1. WA:n valintaperusteet  
WA:n tulosrajat ja U20 MM-kilpailuja koskeva WA:n valintajärjestelmä kokonaisuudessaan 
löytyvät täältä. 

https://assets.aws.worldathletics.org/document/68e6185d4372a24493d75cf6.pdf?_gl=1*psmn9f*_gcl_au*MTI2NTI1NjMxNy4xNzY4MjE2MjQ5*_ga*MTYyNDE5MTU3Ny4xNzYwMDAxMTI3*_ga_7FE9YV46NW*czE3NjgyMTYyNDgkbzE1JGcxJHQxNzY4MjE2MjgzJGoyNSRsMCRoMA..
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5.2. SUL:n tulosrajat ja aikaikkunat  
SUL:n asettama tulosraja tulee saavuttaa aikavälillä 1.1.–19.7.2026 kaikissa muissa lajeissa paitsi 
moniotteluissa ja kävelyssä, joissa tulosrajan voi saavuttaa aikavälillä 1.10.2025–19.7.2026.  
 
Mikäli urheilija valitaan viestijoukkueeseen, voidaan hänet nimetä kilpailuissa myös 
henkilökohtaiseen lajiin, mikäli lajissa on maapaikkoja jäljellä ja hän on saavuttanut lajissa WA:n 
asettaman tulosrajan, ja mikäli osallistuminen ei vaaranna tai heikennä viestijoukkueen parasta 
mahdollista suoritusta.  
 
SUL:n asettamat tulosrajat U20 MM-kilpailuihin:     
 

Laji 
Aikaikkuna tulosrajan 

saavuttamiselle Miehet Naiset 
100m 1.1. - 19.7.2026 10,39 11,62 
200m 1.1. - 19.7.2026 21,09 23,84 
400m 1.1. - 19.7.2026 46,94 54,22 
800m 1.1. - 19.7.2026 1.49,00 2.06,05 

1500m 1.1. - 19.7.2026 3.44,60 4.21,67 
3000m 1.1. - 19.7.2026 8.05,36 9.24,31 
5000m 1.1. – 19.7.2026 13.57,83 16.16,99 

3000m ej 1.1. - 19.7.2026 8.58,89 10.26,79 
110m / 100m aj 1.1. - 19.7.2026 13,68 13,73 

400m aj 1.1. - 19.7.2026 51,85 59,69 
Korkeus 1.1. - 19.7.2026 212 180 
Seiväs 1.1. - 19.7.2026 517 407 
Pituus 1.1. - 19.7.2026 762 625 

3-loikka 1.1. - 19.7.2026 15,52 12,95 
Kuula 1.1. - 19.7.2026 18,94 15,15 
Kiekko 1.1. - 19.7.2026 57,89 50,93 

Moukari 1.1. - 19.7.2026 69,36 59,92 
Keihäs 1.1. - 19.7.2026 70,17 50,73 

10- / 7-ottelu 1.10.2025 - 19.7.2026 7230 5295 

5km kävely 1.10.2025 - 19.7.2026 
20.33,01 

(42.56,18) 
23.20,67 

(48.03,11) 

4x100m 1.1. - 19.7.2026 
39,94                

(ka 10,58/21,36) 
45,16               

(ka 11,89/24,38) 

4x100m mixed 
uusi laji, valinta harkinnanvaraisesti menestysarvioon 

perustuen 

4x400m 1.1. - 19.7.2026 
3.09,48             

(ka 47,87) 
3.36,93             

(ka 54,73) 
4x400m mixed 1.1. - 19.7.2026 ka 51,80 

 


