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SOSIAALISEN MEDIAN KAYTTO
MAAJOUKKUEEN EDUSTUSTEHTAVISSA

Kannustamme urheilijoita sosiaalisen median aktiiviseen ja

harkittuun kdyttéén Suomen Urheiluliiton edustustehtévissa.

Positiiviset ja innostavat julkaisut vahvistavat yleisurheilun
nakyvyyttd, tuovat lajin lahemmaés faneja ja inspiroivat

nuoria urheilijoita.

Ota alla olevat seikat huomioon edustustehtévissa
ollessasi. Edustat Suomea ja suomalaisen yleisurheilun
arvoja.

» Sosiaalinen media on erinomainen kanava oman tarinan, arvojen ja
urheilu-uran esiin tuomiseen. Hyvin hoidettu somesisalto voi avata
ovia yhteistyokuvioihin ja mahdollistaa uran kehityksen.

» Mieti, millaisen kuvan haluat jattaa sinusta urheilijana — faneille,
medialle ja mahdollisille yhteistyokumppaneille. Maajoukkueen
edustajana olet esikuva monelle lapselle ja nuorelle.

o Arvokilpailusopimukseen sitoutuessa sinun tulee toiminnallasi
sosiaalisessa mediassa osallistua myodnteisen yleisurheiluviestinnan
ja lajimielikuvan edistamiseen.

e Muista, kenen vareissa edustat. Maajoukkueasussa olet osa Suomen
maajoukkuetta ja viestisi voi vaikuttaa oman julkisuuskuvasi lisaksi
liiton ja joukkueen imagoon seka yhteistyokumppaneiden ndakymiseen
ja luottamukseen. Maajoukkueen edustajana sanasi painavat tavallista
enemman.

e Valtathan loukkaavaa tai syrjivaa kielenkayttoa seka paihteisiin,
seksuaaliseen vihjailuun tai muuten epaasialliseen sisaltoon liittyvaa
julkaisemista.

e Urheilijalla on oikeus ottaa kantaa ja osallistua keskusteluun.
Asioihin saa ja voi vaikuttaa, kunhan sen tekee asiallisesti,
rakentavasti ja toisia kunnioittaen.

e Kuvatessasi ja julkaistessasi videoita tai kuvia sosiaaliseen mediaan
tai muualle, kunnioitathan hyvia tapoja ja huomioit erityisesti lasten
yksityisyyden. Kaikissa tilaisuuksissa kuvaaminen ja kuvien
julkaiseminen ei automaattisesti ole sallittua ilman lupaa.

Mikali olet epavarma, kysy mielipidetta joukkueenjohtajalta tai tiedottajalta.
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