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Suomalainen yleisurheilu sai pitkän 
kauden jälkeen aikuisten maailman-
mestaruusmitalin, kun Wilma Murto 
hyppäsi pronssille Budapestin MM-kil-
pailuissa. Halliyleisurheilun Euroo-
pan mestaruuskilpailuissa sekä Wil-
ma Murto että Reetta Hurske voittivat 
Euroopan mestaruuden. Vuoden yleis-
urheilijaksi valittiin Wilma Murto. Pa-
rayleisurheilun MM-kilpailut kilpailtiin 
Pariisissa. Amanda Kotaja voitti maail-
manmestaruuden. Muut mitalistit oli-
vat Leo-Pekka Tähti, Toni Piispanen, 
Marjaana Heikkinen ja Teijo Kööpikkä.

Kesän kohokohtia olivat myös alle 
23-vuotiaiden Euroopan mestaruuskil-
pailut Espoossa. Kisat onnistuivat se-
kä tuloksellisesti että järjestelyiltään 
erinomaisesti. Urheilijat saavuttivat 
yhteensä kymmenen mitalia, joista 
mestaruuden voittivat Saga Vanninen, 
Silja Kosonen ja Juho Alasaari. Alle 
20-vuotiaiden EM-kilpailuissa saimme 
neljä mitalia. Mestaruuden toivat Suo-
meen Jere Haapalainen ja Max Lam-
pinen.

Kalevan kisat järjestettiin Lahdessa, 
Paavo Nurmi Games Turussa sekä Mo-
tonet GP -kisasarja Joensuussa, Jyväs-
kylässä, Lappeenrannassa, Oulussa ja 
Tampereella. Muita televisioitavia kil-

YLEISTÄ
pailuja olivat Keihäskarnevaalit Pihti-
putaalla, SM-hallit ja SM-maastot Hel-
singissä sekä SM-viestit Turussa.

Yleisurheilulisenssien kokonaismää-
rä oli 23 173, jossa oli nousua vuoteen 
2022 verrattuna noin 1 400 lisenssiä. 
Seurapalvelut toteuttivat monipuolis-
ta ohjaaja-, valmentaja- ja seurakoulu-
tusta. Seurojen toiminnan tueksi ra-
kennettiin monipuolisia toimintamal-
leja. Tukea erilaisten seurapalkintojen 
ja -kannusteiden kautta jaettiin sato-
ja tuhansia euroja. Yleisurheilun kou-
lutusuudistus jatkui. Kesällä 2023 lan-
seerattiin 9–13-vuotiaille uusi Tulevat 
Tähdet-monipuolisuuskilpailu, min-
kä avulla pyrittiin innostamaan lapsia 
ja nuoria kisailemaan aktiivisemmin ja 
monipuolisemmin. Kunniakierros -ke-
räyksen tulos oli 368 796 euroa, jois-
ta suurin osa tuloutettiin suoraan seu-
roille ja piireille.

Helsinki City Running Day juostiin tou-
kokuussa. Tapahtuma kokosi ilmoit-
tautuneita juoksijoita 14 400. Päivän 
tapahtumina olivat Helsinki City Ma-
rathon, Helsinki City Run, Helsinki Ci-
ty Marathonviesti, Helsinki City 5 ja 
lasten Minimarathon. Naisten Kymp-
pi järjestettiin toukokuussa. Tapahtu-
maan ilmoittautui noin 5 100 liikunnan 

harrastajaa. Muut Urheiluliiton sateen-
varjon alla olevat tapahtumat Espoon 
Rantamaraton (5 100 juoksijaa) ja Pää-
kaupunkijuoksu (400 juoksijaa) onnis-
tuivat hyvin. 

Suomen huippu-urheilun pääyhteis-
työkumppaneina olivat Motonet, IKH, 
Craft, Sanoma Media Finland, Yle, 
Veikkaus ja Capital Box. Vuoden yh-
teistyökumppanimyynti oli noin 1,9 
miljoonaa euroa ilman barttersopi-
muksia. Tulos jäi budjetista noin puoli 
miljoonaa. Nuoriso- ja juoksutapahtu-
missa oli mukana runsaasti eri tasoisia 
yhteistyökumppanuuksia. Yritysyh-
teistyösopimus tehtiin vajaan sadan 
yrityksen kanssa.

Yleisurheilun kiinnostavuus säilyi la-
jien välisessä kilpailussa. Yleisurhei-
lu oli jääkiekon jälkeen toiseksi kiin-
nostavin laji vuosittaisessa Sponsor 
Insight -tutkimuksessa. Yleisurheilus-
ta kiinnostuneiden osuus oli 42 pro-
senttia. Yleisurheilun maajoukkue oli 
puolestaan kolmanneksi kiinnosta-
vin maajoukkue. Yleisurheilutapahtu-
mat valtasivat Ruotsi-ottelun ja Kale-
van kisojen johdolla kärkisijat saman 
tutkimuksen tapahtumien kiinnosta-
vuudessa.
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Ulkoisen ja sisäisen viestinnän runko 
oli yleisurheilu.fi -sivustolla, liiton Face-
book- ja Instagram-tileillä julkaistut uu-
tisjutut, tausta-artikkelit ja haastattelut. 
Kaikki uutismateriaali, keskeiset tulok-
set ja tausta-artikkelit lähetettiin katta-
vaan mediajakeluun. Urheiluliiton brän-
di- ja markkinointiviestinnän uudista-
minen aloitettiin.

Vuonna 2023 liiton keskeiset 
tavoitteet saavutettiin seuraavasti:
Valmennus
Pistemäärä aikuisten ja nuorten tär-
keimmissä arvokilpailuissa, vertailu 
strategiakauden 2017–2020 parhaa-
seen kilpailuun
•	 MM-kilpailut: 5 p (2019) > 2023: 15 p
•	 Parayleisurheilun MM-kilpailut: 
	 6 mitalia (2017) > 2023: 6 mitalia 
•	 EM-hallikilpailut: ei mitalia 2017–			 
	 2020 > 2023: 2 mitalia
•	 U20 / U23 EM-kilpailut: 102 p (2017) 	
	 > 2023: 152,5 p
Valmennusryhmäurheilijamäärät 
(tulos-/menestysvaatimuksen tehneet)
•	 TF: 74
•	 Maajoukkue: 148
•	 ANMJ: 542

Seurapalvelut
•	 Yleisurheilulisenssit 23 173 
	 (v. 2022 21 754)

•	 58 päätoimista seuratyöntekijää/
	 65 henkilötyövuotta (v. 2022 52 
	 henkilö/60 henkilötyövuotta)
•	 Seurakohtaamiset 499 seuraa/
	 853 seuratoimijaa (v. 2022 
	 535 seuraa/1 006 seuratoimijaa)
•	 Huippuseuraverkoston ja Kärki-
	 seurakoulutukset jatkuivat

Hallinto ja henkilöstö
Suomen Urheiluliiton liittovaltuuston 
kevät- ja syyskokoukset järjestettiin 
Helsingissä. Liittovaltuuston informaa-
tiokokous pidettiin Kalevan kisojen 
yhteydessä Lahdessa. Liiton hallitus 
kokoontui vuoden aikana kahdeksan 
kertaa, ja toimitusjohtajan johdolla ko-
koontunut liiton johtoryhmä 16 kertaa. 
Liiton johtoryhmässä toimivat valmen-
nuksen ja koulutuksen johtaja Jarkko 
Finni, seurapalvelujohtaja Tapio Ra-
jamäki, juoksutapahtumajohtaja Har-
ri Hänninen, talousjohtaja Mikko Kivi, 
viestintäpäällikkö Tapio Nevalainen ja 
liiton toimitusjohtaja Harri Aalto. Uute-
na henkilönä johtoryhmään nostettiin 
syksyllä General Manager Jani Tans-
kanen.

Henkilöstön tyytyväisyyskysely to-
teutettiin joulukuussa Työeläkeyhtiö 
Varman henkilöstökyselyllä. Pääosin 
tulokset olivat hyviä. Syksyn henkilös-

töpäivät järjestettiin Asikkalan Lehmon-
kärjessä marraskuussa.

Vastuullisuusohjelmista Antidoping-oh-
jelma ja Kilpailumanipulaation torjun-
taohjelma arvioitiin opetus- ja kulttuu-
riministeriön kautta. Urheiluliitto sai 
molemmista ohjelmista erinomaiset pis-
teet. Vastuullisuusohjelmat vaikuttavat 
suoraan opetus- ja kulttuuriministeriön 
jakamaan valtionavustuksen määrään.

Talousyhteenveto
Tilikauden kokonaistuotot olivat 
6 339 803,89 euroa ja kokonaiskulut 
6 477 714 euroa. Tulos oli 137 910,11 eu-
roa alijäämäinen. 

Tilikaudella tulot ylittyivät budjetoidus-
ta, mutta erityisesti arvokilpailuiden 
suuret kulut isoine arvokilpailujoukkuei-
neen lisäsivät myös menoja. Tilikauden 
tulos oli hieman budjettia parempi. Tili-
kauden päättyessä oma pääoma oli 
343 143,88 euroa.
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Harrastajamäärien kasvutavoitteet
Seurapalveluissa tavoitteena oli 
nostaa yleisurheilulisenssien määrä 
25 000:een ja 13–17-vuotiaiden poi-
kien osalta 2 600 lisenssiin.
Lisäksi seurattiin, kuinka moni 
9–15-vuotiaista lisenssiurheilijoista 
osallistuu virallisiin kilpailuihin ja mi-
kä on 14–18 -vuotiaita koskevan ke-
hitystaulukon tulosrajan saavutta-
neiden urheilijoiden lukumäärä.
 
Vuoden 2023 lisenssimäärä oli 23 173, 
joista 13–17-vuotiaiden poikien lisens-
sejä oli 1 359. Kilpailevien 9–15-vuoti-

Seurapalvelut
aiden lisenssiurheilijoiden määrä oli 
7 360 eli 77 prosenttia noiden ikäluok-
kien lisensseistä.

14–18-vuotiaiden kehitystaulukon tu-
losrajan saavutti  542 urheilijaa.
 
Seurapalveluissa vuoden 
toiminnalliset tavoitteet olivat
•	 Seurojen tukeminen taloudellisten 		
	 ja toiminnallisten kannusteiden kautta.
•	 Päätoimisuuden lisääminen ja 
	 vakiinnuttaminen seuroissa.
•	 Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksien 		
	 uudistus ja osallistujamäärien 

	 pitäminen viime vuosien tasolla. 
•	 Yleisurheilu on lähellä lasta –teemaan 
	 liittyen pyritään luomaan jokaiseen 		
	 kuntaan vähintään yhden seuran 
	 toimesta seurakisoja ja yleisurhei-		
	 lukouluja.
•	 Nuorisovalmennuksessa ediste-			
	 tään seurojen välistä yhteistyö-			
	 tä ja varmistetaan, että nuoret 
	 talentit saavat riittävästi osaavaa 		
	 valmennusta.
•	 Vastuullisen toiminnan sekä anti-
	 dopingtyön vahvistaminen seura-
	 toiminnassa ja lajiliitossa.
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 Seurojen tukeminen taloudellisten 
ja toiminnallisten kannusteiden 
kautta
Seuroille jaettiin Kalevan Malja -pis-
tekilpailun ja Seuraliigan kautta yh-
teensä 95 000 euroa. Nuorisotoi-
mintakilpailussa jaettiin 20 000 eu-
roa. SM-kisamenestystä mittaavan 
seurojen välisen Kalevan Malja -kil-
pailun voitti Lahden Ahkera, joka ke-
räsi 453 pistettä. Toiseksi tuli Jyväs-
kylän Kenttäurheilijat 357,5 pisteellä 
ja kolmanneksi Tampereen Pyrintö 
356,5 pisteellä. Seuraliigassa Super-
liigan voitti Jyväskylän Kenttäurhei-
lijat (1 614,5 pistettä), toinen oli Tu-
run Urheiluliitto (1398,75 p) ja kol-
mas Tampereen Pyrintö (1 339 p). 
Ykkösliigan paras seura oli Hämeen-
linnan Tarmo (394,5 p), kakkoslii-
gan paras seura oli Kauhajoen Kar-
hu (123 p) ja kolmosliigan voitti Kiu-
ruveden Urheilijat (33 p). Pisteitä sai 
335 seuraa. 
 
Seuroja kannustettiin ja sparrat-
tiin hakemaan opetus- ja kulttuuri-
ministeriön myöntämää seuratoi-
minnan kehittämistukea. Palkkauk-
seen sai tukea kymmenen seuraa, 
joista ensimmäisen vuoden palk-
katukea saivat Kenttäurheilijat-58 
Vantaa, Kuivasjärven Aura, Kuusa-

mon Erä-Veikot, Mikkelin Kilpa-Vei-
kot, Nurmijärven Yleisurheilu, Imat-
ran Urheilijat, Pohjan Koitto, Porin 
Yleisurheilu ja Ranuan Peura. Toisen 
vuoden palkkaustukea sai Turun Ur-
heiluliitto.

Toiminnallista tukea sai yhteen-
sä 15 seuraa, joista jatkohankkeita 
oli kolme ja uusia hankkeita 12. Kai-
ken kaikkiaan tukea haki 44 yleisur-
heiluseuraa, joista tukea sai 22 seu-
raa yhteensä 241 800 euroa. Uusia 
hankkeita oli haussa 40 ja jatko-
hankkeita neljä kappaletta.
 
Kärkiseurakoulutus jatkui vuodel-
le 2023. Koulutuksessa oli mukana 
kuusi seuraa: Hämeenlinnan Tarmo, 
Kenttäurheilijat-58, Lempäälän Kisa 
Yleisurheilu, Mikkelin Kilpa-Veikot, 
Oulun Pyrintö ja Porin Yleisurheilu. 
Koulutus toteutettiin yhteistyössä 
Vierumäen Urheiluopiston kanssa. 
 
Tähtimerkki-auditointeja tehtiin 14 
kappaletta. Lahden Ahkeralle ja Tu-
run Urheiluliitolle myönnettiin en-
simmäiset huippu-urheiluseurojen 
Tähtimerkit.  Vuoden lopussa yleis-
urheilulla oli yhteensä 54 tähtiseu-
raa: lapset ja nuoret 52, aikuiset kak-
si ja huippu-urheilu kaksi. 

 Seurakohtaamisia toteutettiin 79, 
joissa tavattiin 499 seuraa sekä 853 
seuratoimijaa. Seurakohtaamisten 
tavoitteena oli pureutua yksittäisen 
seuran tai useamman seuran ydin-
asioihin. Seurakohtaamisia toteutet-
tiin runsaasti myös etänä mm. sään-
nölliset alueelliset- ja valtakunnalli-
set teemainfot Teamsin välityksellä.
 
Syksyllä 2023 avattiin Yleisurheilun 
suunta 2030-luvulle -strategiatyö
aluekierroksella. Yhdeksään tilaisuu-
teen osallistui yhteensä 105 osallis-
tujaa.
 
Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksien 
osallistujamäärät
Yleisurheilun Starttikurssin suorit-
ti 283 kurssilaista ja Lasten valmen-
tajatutkinnon (1-taso) 99 tutkinto-
laista.  Nuorisovalmentajatutkinnon 
(2-taso) suoritti 26 osallistujaa.
Nuorisovalmentajatutkinnon jatko-
koulutus, Nuorisovalmennussemi-
naari, järjestettiin toisen kerran, Jy-
väskylässä 28.–29.10.2023. Semi-
naarin kantavina teemana olivat 
harjoitettavuuden kehittäminen ja 
seuranta. Seminaariin osallistui 47 
henkilöä. 
 

Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksien osallistujamäärät

2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015

Yleisurheilu-
ohjaajatutkinto

80 332 274 351 494 469 365 524

Nuorten yleis-
urheiluohjaaja-
tutkinto

57 116 200 133 109 140 
(+72)	

145 194

Nuorisovalmentaja-
tutkinto

26 38 45 19 43 32 36 70 5

Yleisurheilun
starttikurssi

283 222

Lasten valmentaja-	
tutkinto

99 14
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Ohjaajien ja valmentajien osaami-
sen kehittämiseksi luotiin Suomen 
Urheiluliiton valmentajalisenssi. Val-
mentajalisenssijärjestelmä ohjaa ja 
kannustaa valmentajaa jatkuvaan 
osaamisensa kehittämiseen ja päi-
vittämiseen. Lisenssi on myös osoi-
tus valmentajan kouluttautuneisuu-
desta. 

Valmentajalisenssi tarjoaa merkittä-
viä etuja ja on, siirtymäajan jälkeen, 
edellytys erikseen määriteltyihin 
SUL:n organisoimiin valmennus- ja 
koulutustehtäviin. SUL valmenta-
jalisenssijärjestelmä kattaa lasten, 
nuorten ja huippuvaiheen valmenta-
jalisenssit.
 
Keskeiset toimenpiteet
Yleisurheilu on lähellä lasta
Yleisurheilun strategian 2021–2024 
päävalinnat sekä valintojen keskei-
sinä päämäärinä ovat olleet mm. lä-
hellä lasta olevan yleisurheilun ja sen 
laadukkaan sisällön varmistaminen.

Seurakisoja järjesti 306 seuraa. Met-
sä Seurakisoja ja Yleisurheilukoulu-
ja tai vastaavia järjestettiin 283 seu-
rassa ja 193 kunnassa. Metsä Seura-
kisoja järjesti 106 seuraa. Kilpailuja 
oli kaikkiaan 527. Metsä Seuraki-
sojen pääyhteistyökumppanina oli 
Metsä Group.
 
Pohjola Seuracup järjestettiin 26. 
kerran yhteistyössä Pohjola Vakuu-
tuksen kanssa. 

Superfinaalissa kilpailivat kaikki sar-
jat huomioiden piirikisojen seitse-
män parasta seuraa + Superfinaalin 
järjestäjäseura. Superfinaalissa seu-
raa edusti kaksi urheilijaa/laji. A-sar-
jassa kilpailivat alle 10 000 asukkaan 
paikkakunnalla toimivat seurat. B-sar-
jassa kilpailivat 10 001–35 000 asuk-
kaan paikkakunnalla toimivat seurat. 
C-sarjassa kilpailivat yli 35 000 asuk-
kaan paikkakunnalla toimivat seurat.
Kaikkiaan 42 piirikisassa oli mukana 

174 seuraa. Vuosina 2022-2015 seu-
rojen lukumäärät on ollut: 180-185-
161-189-200-193-203 ja 199.

Superfinaali kilpailtiin Joensuussa, 
A-sarjan finaali Urjalassa, B-sarjan 
Savolinnassa ja C-sarjan Vaasassa.
Superfinaalin voitti Jyväskylän Kent-
täurheilijat, A-sarjan Nakkilan Vire, 
B-sarjan Lempäälän Kisa Yleisurhei-
lu ja C-sarjan Oulun Pyrintö. Pohjo-
la Seuracup-kummiurheilijana toimi 
Kiira Väänänen. 
 
Nuorisoyleisurheilun kansainväli-
nen suurtapahtuma Youth Athle-
tics Games -kilpailu (YAG) järjes-
tettiin Nurmijärvellä 15.-18.6.2023. 
Tapahtuman järjestivät Nurmijär-
ven Yleisurheilu, Keski-Uudenmaan 
Yleisurheilu, Vantaan Salamat ja Vih-
din Viesti. Nelipäiväisen tapahtu-
man ensimmäisenä päivänä kisail-
tiin 17-vuotiaiden sarjassa ja muina 
päivinä kilpailut jatkuivat 9–15-vuo-

tiaiden henkilökohtaisilla lajeilla ja 
viesteillä. Kesän suurin nuorisoyleis-
urheilun tapahtuma keräsi 1 674 
osallistujaa, jotka tekivät yhteensä 
4 668 lajisuoritusta.
 
Yleisurheilun lajikarnevaalit järjes-
tettiin kesä-heinäkuun vaihteessa. 
Korkeatasoisten karnevaalikilpailu-
jen ohella järjestettiin karnevaalilei-
ritys kaikkien muiden lajien paitsi 
moniotteluiden osalta. Karnevaa-
lien lajileireille osallistui yhteensä 
577 nuorta. Vuosina 2022-2015 osal-
listujia on ollut vuosittain 558, 484, 
ei järjestetty koronan takia, 820, 
944, 847, 973, 820.
 
Yleisurheiluviikko järjestettiin 
22.–28.5.2023. Yleisurheiluviikkoon 
kuului muun muassa Kansallinen 
Seurakisapäivä (24.5.), jonka aikana 
eri puolella Suomea järjestettiin yli 
30 avointa Seurakisaa. Yleisurheilu-
viikon tavoitteena oli tavoittaa uusia 
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harrastajia ja mahdollistaa tutus-
tuminen seuratoimintaa omalla lä-
hialueella.
 
Kouluyleisurheilu
Hesburgerin kanssa toteutet-
tiin 5.–6.-luokkalaisten yleisurhei-
lun joukkuekilpailu Hese-kisa, jos-
sa kilpailtiin ensin 17 piirikilpailus-
sa, piirikisoihin saattoi osallistua 
myös etänä, eli luokka järjesti 
oman kilpailun, jonka pisteet ilmoi-
tettiin kisaorganisaatiolle. Piiriki-
sojen voittajat ja viisi parasta etä-
kisaluokkaa pääsivät valtakunnal-
liseen finaaliin, joka järjestettiin 
Tampereella 23.toukokuuta. Finaa-
lin voitti Tesoman koulun 6A luok-
ka Tampereelta. Piiri- ja etäkisoi-
hin osallistui yhteensä 168 luok-
kaa. 

Kevään aikana toteutettiin myös 
kaksi H-hetkitreenipäivää sekä 
kaksi Hese-treeniä Hese-kisaan 
valmistautuville luokille yhdessä 
Hese-kisakummien kanssa. Opet-
tajille tarkoitettuun H-hetkeen 
osallistui yhteensä 305 opettajaa. 
Hese-kisakummeina toimivat Elmo 
Lakka ja Camilla Richardsson.
 
Nestlé for Healthier Kids 
-iltapäiväkerhotoiminta
Nestlé for Healthier Kids -iltapäi-
väkerhoja järjesti 12 seuraa, joista 
osa piti kerhoja keväällä ja syksyl-
lä. Kerhoja järjestettiin yhteensä 
20. Kerhoihin osallistumiskerto-
ja kertyi yli 900. Kerhojen toi-
mintamuotoihin kuuluivat liikun-
nan ohella kouluille tarjottu aktiivi-
suushaaste liikunnan ja terveiden 
elämäntapojen huomiointiin. 
Nestlé for Healthier Kids -kerhojen 
valtakunnallisina kummeina toimi-
vat Joonas Rinne ja Anniina Kortet-
maa. He olivat loppuvuodesta mu-
kana myös Nestlé for Healthier 
Kids -PR-tilaisuudessa. Kummiur-
heilijat tekivät liikunta- ja ravinto-

painotteisia somepäivityksiä omil-
la tileillään vuoden aikana. Paikalli-
set kerhokummit elävöittivät kerhoja 
vierailemalla ainakin kerran oman 
kotiseuransa iltapäiväkerhossa.
 
Nestlé for Healtier Kids -yhteistyön 
uudistus aloitettiin loppuvuodes-
ta, jolloin sovittiin Nestlé Yleisurhei-
lukoulu -konseptista. Se käynnistyy 
2024. Nestlé yleisurheilukoulu -kon-
septin avulla yleisurheilun lasten 
valmennustoimintaa uudistetaan ja 
laatua terävöitetään.  
 
Elovena Voimapäivät
Edellisvuoden tapaan Elovena Voi-
mapäiviä järjestettiin 20 koulul-
la vuoden 2023 aikana. Eri puolilla 
maata järjestetyissä Voimapäivissä 
liikkui yhteensä 2160 lasta. Elove-
na Voimapäivät toteutettiin koulujen 
toimintaympäristöissä olevien urhei-
luseurojen avulla koulujen pihoilla 
tai lähikentillä. Tapahtumista 15 oli 
kouluja ja viisi päiväkoteja.
 
Seurojen nuorisovalmennuksen
kehittäminen
Nuorisovalmennuksessa tavoittee-
na on ollut lisätä seurojen välistä 
yhteistyötä ja varmistaa, että nuo-
ret talentit saavat riittävästi osaa-
vaa valmennusta.  Seuravalmennus-
ta sekä urheilijoiden että valmenta-
jien päivittäisvalmennusta tuettiin 
vuoden aikana alueellisella nuorten 
maajoukkueleirityksellä (ANMJ-lei-
ritys).

Leiritysvalintojen pohjana käytetään 
ns. kehitystaulukkoa. ANMJ-leirityk-
sen tulosrajan saavutti 542 urhei-
lijaa (14–18-vuotiaat). Vastaavat lu-
vut vuosittain 2022-2016: 507-568-
520-588-587-598-606.

Lahjakkaiden urheilijoiden ohjaus-
järjestelmän toimenpiteinä olivat 
keskustelut yleisurheilun urapolus-
ta, informaatiot mahdollista opis-

kelupaikoista sekä yläkoululeiritys. 
Toimenpiteiden tavoitteena oli ohja-
ta urheilijan valintoja kohti parem-
pia harjoitteluolosuhteita. Urheiluop-
pilaitoksiin (toinen aste) haki kaik-
kiaan 176 yleisurheilijaa. Vastaavat 
luvut vuosittain 2022–2014  (213-
217-154, 219, 179, 178, 202, 167, 184). 
Urheiluoppilaitosten hallimestaruus-
kilpailut pidettiin Helsingissä. Voiton 
vei Mäkelänrinteen lukio Helsingistä. 
 
Kesällä 2023 lanseerattiin Tule-
vat Tähdet -monipuolisuuskilpailu 
9–13-vuotiaille. Sen avulla pyritään 
innostamaan lapsia ja nuoria kisai-
lemaan aktiivisemmin ja monipuoli-
semmin. 721 lasta osallistui vuoden 
2023 aikana vähintään 10 eri lajiin.

Päätoimisuuden lisääminen
Vuonna 2023 seuroissa oli yhteen-
sä 58 päätoimista työntekijää. Kaik-
kiaan seuroissa tehtiin työvuosik-
si laskettuna 65 henkilötyövuotta, ja 
100 henkilöä sai palkkaa seurasta. 
Lukuun ei ole laskettu ohjaajakorva-
uksia saavia henkilöitä. Seuratuen 
saaminen mahdollisti päätoimisuu-
den käynnistämisen seuroissa, jois-
sa päätoimisuutta ei aiemmin ollut. 
Ammattimaista valmentajuutta ja 
päätoimisuutta on pystytty lisää-
mään erilaisilla yhteispalkkausjär-
jestelmillä.

Kunniakierros
Vuoden 2023 kunniakierroskerä-
ys oli järjestyksessään 42. ja tulos 
oli 368 796 euroa. Kunniakierrok-
seen osallistui 62 seuraa. Paras Kun-
niakierros-piiri oli ÖID 121 506 eu-
ron nettotuloksella. Seuraavina tuli-
vat NÅID 62 321 €, Etelä-Pohjanmaa 
44 732 €, Häme 40 052 € ja Poh-
jois-Karjala 16 452 euron tuloksella.

Paras seura oli IK Falken 43 327 eu-
ron nettotuloksella. Toinen oli IK Ra-
seborg 28 058 euroa ja kolmas Ikaa-
listen Urheilijat 19 415 euron tu-
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loksellaan. Yksittäisistä kerääjistä 
eniten keräsi IK Falkenin Allan Zitt-
ra 13 875 euron nettotuloksella. Toi-
seksi eniten keräsi Ikaalisten Urheili-
joiden Kalle Mäkelä, joka sai kasaan 
9 900 euroa. Kolmanneksi kovin ke-
rääjä oli Nurmijärven Yleisurheilun 
Paavo Teräväinen 6 490 eurolla. 
 
Julkaisut
Spurtti News-lehti 8–13-vuotiaiden 
yleisurheilulisenssin lunastaneille 
toimitettiin kaksi kertaa vuoden ai-
kana. Vuoden ensimmäinen lehti jul-
kaistiin painettuna keväällä 2023 ja 
syksyn lehti sähköisenä yleisurhei-
lu.fi sivustolla. Vuosittain ilmestyvä 
Yleisurheilun Kouluextra-lehti posti-
tettiin kaikille alakouluille ja seuro-
jen nuorisotoiminnasta vastaaville 
(noin 3 000) helmikuun alussa.
 
Muuta
Seurapalveluvaliokunta kokoontui 
neljä kertaa. Seurapalveluvaliokun-
ta tuki toiminnallaan seurapalvelu-
toimintaa. Merkittävimmät asiat oli-
vat vaikuttaminen yleisurheilun stra-
tegian toimenpiteisiin ja seurantaan, 
seurojen erilaisten kilpailujen linjaa-
miseen sekä seurafoorumien ja eri-
laisten koulutusten sisältöihin. Yleis-
urheilun jäsenseuroja informoitiin 
alue-, nuoriso- ja seuratiedotteilla 
sekä erilaisissa seurakohtaamisissa 
livenä, hybridinä sekä etäyhteyksin.

 Vastuullisuus, turvallinen 
toimintaympäristö, antidoping-työ
Seurojen vastuullisuusohjelmien 
laatimista sekä käytännön toimia 
epäasiallisen käytöksen ennalta-
ehkäisyyn sekä häirintätapauk-
siin puuttumiseen tuettiin mm. seu-
rakohtaamisten, seura-, ohjaaja- ja 
valmentajakoulutusten, leiriluento-
jen sekä muiden tilaisuuksien avulla. 
Infoa jaettiin myös tiedotteissamme 
säännöllisesti. Yleisurheilu.fi-sivuille 
olemme luoneet myös ohjeistuksia 
ja tukimateriaalia seuroille. Urheili-
joita ja seuratoimijoita on kannustet-
tu suorittamaan Et ole yksin-verkko-
koulutuksen sekä Vastuullinen val-
mentaja-verkkokoulutuksen.  Myös 
Suomen Urheiluliiton valmentajali-
senssiin sisältyy mm. Vastuullinen 
valmentaja ja Puhtaasti paras-verk-
kokoulutukset.

Antidoping asiaa edistettiin mm. 
seurakohtaamisten, seura-, ohjaa-
ja- ja valmentajakoulutusten, leiri-
luentojen sekä muiden tilaisuuksien 
avulla. Infoa jaettiin myös tiedotteis-
samme säännöllisesti. Näissä tilai-
suuksissa erityisesti kannustettiin 
seuratoimijoita ja urheilijoita suorit-
tamaan I Run Clean-, Puhtaasti pa-
ras- ja Reilusti paras- verkkokoulu-
tukset sekä informoitiin KAMU-so-
velluksesta sekä erivapausasioista. 

Alueellisilla nuorten maajoukkuelei-
reillä (14–18-vuotiaat, 400 urheilijaa, 
lisäksi valmentajat) järjestettiin anti-
doping-luennot.

Puhtaasti paras -verkkokoulutusta 
on tehnyt yhteensä 650 henkilöä 
(2022: 346). Reilusti paras -verkko-
koulutusta on tehnyt yhteensä 297 
henkilöä (2022: 22).

European Athleticsin (EA:n) I Run 
Clean -verkkokoulutuksen suoritta-
neita on yhteensä 490. Niistä vuon-
na 2023 suoritettuja oli 344 kpl. 
I Run Clean on EA:n laatima anti-
doping-verkkokoulutus, mikä tulee 
EA:n arvokisoihin ilmoitettavien suo-
rittaa. 
 
Vastuullisen valmentajan verkko-
kurssin on suorittanut 363 henkilöä, 
jotka ovat valinneet lajikseen yleis-
urheilun. Heistä 124 henkilöä suoritti 
kurssin vuoden 2023 aikana.
 
1.– ja 2. tason ohjaaja – ja valmen-
tajakoulutuksissa käytiin läpi sekä 
vastuullisuus- että antidoping-asioi-
ta. Näihin koulutuksiin osallistui 
yhteensä 382 koulutettavaa. 

Parhaat piirit 			   €/netto
1. 	 ÖID 			   121 506
2. 	 NÅID 			   62 321  
3. 	 Etelä-Pohjanmaa 			   44 732  
4.	 Häme			   40 052 
5.	 Pohjois-Karjala 			   16 452   
 			   yhteensä		 368 796  

Parhaat seurat			   €/netto
1. 	 IK Falken			   43 327  
2.  	 IK Raseborg 			   28 058 
3. 	 Ikaalisten Urheilijat 			   19 415 

VUODEN 2023 KUNNIAKIERROKSEN TULOKSET
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Yleisurheilijan urapolku
Yleisurheilun valmennus- ja koulu-
tusjärjestelmän ydintavoite on mah-
dollistaa yleisurheilijan polulla toi-
miville urheilijoille ja valmentajille 
mahdollisimman laadukas valmen-
nusarki sekä parantaa kansainvälis-
tä arvokilpailumenestystä edelliseen 
strategiakauteen 2017–2020 verrat-
tuna. Järjestelmällä tarkoitetaan si-
tä kokonaisuutta, jota lajiliitto johtaa 
ja toteuttaa yhdessä mm. seurojen, 
huippu-urheiluyksikön, urheiluaka-
temioiden ja valmennuskeskusten 
kanssa. 

Valmennus
Keskeiset tavoitteet
•	 Huippu-urheilumenestys nyt ja 			
	 jatkossa
•	 Valmennusprosessien tehostami-		
	 nen keskittämällä
•	 Valmentajien työskentelyedelly-		
	 tykset ja osaaminen

Toimenpiteet 2023
VALMENNUSRYHMÄT
Suomen Urheiluliiton (SUL) valmen-
nusryhmät myös vuonna 2023 oli-
vat Team Finland (TF), maajoukkue 
(MJ) ja alueellinen nuorten maajouk-
kue (ANMJ). Valmennusryhmät va-

littiin koko strategiakaudelle laadi-
tun valintajärjestelmän mukaan. Val-
mennusryhmien toimintakausi on 
lokakuu – syyskuu. Sekä TF- että MJ- 
valmennusryhmissä oli mukana se-
kä nuorten että yleisen sarjan urhei-
lijoita valmentajineen. 

TF-urheilijoiden ja heidän valmen-
tajiensa valmennusprosessin tuki 
ja apu rakentuivat laajasta kansain-
välisestä arvokilpailutoiminnasta, 
TF-ohjelmasta, oman lajin maajouk-
kueohjelmasta, yleisurheilukeskus-
toiminnasta ja henkilökohtaises-
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ta tarveharkintaisesta valmennus-
tuesta. 

TF-ohjelma sisälsi ryhmän yhteisiä 
leirejä ja tapaamisia, joissa oli har-
joittelun lisäksi myös mm. koulu-
tuksellista sisältöä. Vuoden 2023 
aikana toteutettiin yksi TF-ryhmän 
yhteisleiri Pajulahdessa (lokakuu) 
sekä TF-teholajien (pika- ja aita-
juoksut, hypyt, heitot, moniottelut 
ja parayleisurheilu) yhteinen ulko-
maanleiri Teneriffalla (huhti-tou-
kokuu).

TF-ohjelman muita ydintoiminto-
ja olivat ns. pulssikeskustelu (lo-
ka-marraskuu) ja kuuden viikon 
välein toteutettu sparritoiminta, 
joissa mm. arvioitiin valmennus-
prosessin etenemistä, sparrattiin 
harjoittelun suunnittelua ja kartoi-
tettiin tuki-, koulutus- ja tietotar-
peita. Henkilökohtainen tarvehar-
kintainen valmennustuki rakentui 
osalle urheilijoista SUL:n ja Olym-
piakomitean Huippu-urheiluyksi-
kön (HUY) yhteisresursoinnilla ja 
osalle urheilijoista SUL:n resursoin-

nin kautta. Erityisesti arvokilpailujen 
mitalipotentiaalin omaavien urhei-
lijoiden henkilökohtaisille valmen-
tajille mahdollistettiin tarveharkin-
taisesti paremmat valmennuksen 
työskentelyedellytykset yhdessä 
Olympiakomitean kanssa. TF-urhei-
lijoille oli alkuvuodesta tarjolla myös 
SUL:n kansainvälisen kilpailutoimin-
nan manageripalvelu, mutta organi-
saatiomuutoksen takia toiminta lak-
kautettiin ennen kesäkautta 2023. 
Kaikkien valmennustukiurheilijoiden 
kanssa laadittiin ja allekirjoitettiin 
urheilijasopimus, jossa määriteltiin 
mm. urheilijan edut ja velvoitteet. 

Jokaisessa yleisurheilulajissa toteu-
tettiin oma maajoukkueohjelma, jon-
ka ydinsisällöt rakentuivat pääosin 
lajin yhteisestä leirityksestä ja yleis-
urheilukeskustoiminnasta. Muuta-
mien lajien (kestävyysjuoksu, kil-
pakävely, moukari ja keihäs) maa-
joukkueohjelmia rahoitettiin lajiliiton 
lisäksi HUY:n tehostamistuilla, jolloin 
ne muodostuivat muita lajeja laa-
jemmiksi.

Yleisurheilukeskukset
SUL:lla oli vuonna 2023 viisi yleis-
urheilukeskusta: pääkaupunkiseu-
tu, Tampere, Jyväskylä, Kuortane ja 
Lahti-Pajulahti. Ne toimivat verkos-
tomaisesti kiinteässä yhteistyössä 
urheiluakatemioiden, valmennuskes-
kusten ja kaupunkien huippuseuro-
jen kanssa. Jokaisessa kaupunkei-
hin sijoittuvassa yleisurheilukeskuk-
sessa toimintaa johti ja koordinoi 
keskuksen valmennuspäällikkö, jon-
ka palkkaukseen Urheiluliitto osallis-
tui. Yleisurheilukeskusten toiminnan 
keskeisenä tavoitteena oli laadukas, 
huippu-urheilijan kehittymistä tuke-
va arki, mikä tarkoitti laadukkaiden 
päivittäisharjoittelun olosuhteiden, 
valmennuspalveluiden sekä valmen-
nuksen tukipalveluiden koordinoi-
mista paikkakunnalla harjoittelevien 
liiton valmennusryhmäurheilijoiden 
ja heidän valmentajiensa tarpeisiin. 
Keskuksissa laadukasta yleisurhei-
lijanpolun toimintaa kehitettiin ylä-
kouluvaiheesta alkaen. 

SUL valmennusryhmät 2021–2024

Alueellinen nuorten maajoukkueleiritys (ANMJ)

Kotimaan leiritys

Maajoukkue

Oman lajin maajoukkue- ja 
arvokilpailuohjelma 

Yleisurheilukeskustoiminta

Team Finland

TF-ohjelma
Arvokilpailu-

ohjelma
Oman lajin 

maajoukkueohjelma
Yleisurheilukeskus-

toiminta

Kuvio 1. SUL valmennusryhmät ja valmennusryhmien päätoiminnat.
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Huippu-urheiluseurojen auditointi-
prosessi liitettiin osaksi yleisurhei-
lukeskusten toiminnan kokonaiske-
hittämistä. Auditoiduilla huippu-ur-
heiluseuroilla on suunniteltu olevan 
jatkossa nykyistäkin merkittäväm-
pi rooli yleisurheilukeskusten raken-
tumisessa sekä keskuksen toiminnan 
johtamisessa, toteuttamisessa ja ke-
hittämisessä.

Arvokilpailut
Suomen Urheiluliiton toimintaan si-
sältyi yhteensä 20 kansainvälistä ar-
vokilpailua vuonna 2023. Vuoden 
2023 pääkilpailuita olivat MM-kilpai-
lut, parayleisurheilun MM-kilpailut 
ja EM-hallikilpailut sekä U23 ja U20 
EM-kilpailut. Joukkuevalinnat teh-
tiin Arvokilpailujen valintajärjestelmä 
2021–2024 pohjalta laaditun vuoden 
2023 kilpailukohtaisen valintajärjes-
telmän mukaisesti. 

Mitalit ja mitalistit vuoden 2023 
pääkilpailuista:
MM-KILPAILUT: 0+0+1
•	 Wilma Murto: pronssi, seiväshyppy
PARAYLEISURHEILUN MM-KILPAILUT: 
1+2+3
•	 Amanda Kotaja: kultaa, 100 m, T54
•	 Leo-Pekka Tähti: hopea, 100 m, T54
•	 Toni Piispanen: hopea, 200 m, T51
•	 Marjaana Heikkinen: pronssi, 
	 keihäs, F34
•	 Toni Piispanen: pronssi, 100 m, T51
•	 Teijo Kööpikkä: pronssi, kuula, F57
EM-HALLIKILPAILUT, ISTANBUL: 
2+0+0
•	 Wilma Murto: kulta, seiväshyppy
•	 Reetta Hurske: kulta, 60 m:n aita-		
	 juoksu
U23 EM-KILPAILUT, ESPOO: 3+3+4
•	 Saga Vanninen: kulta, 7-ottelu
•	 Juho Alasaari: kulta, seiväshyppy
•	 Silja Kosonen: kulta, moukarin-
	 heitto
•	 Eemil Helander: hopea, 5000 m
•	 Veera Mattila: hopea, 800 m
•	 Topias Laine: hopea, keihäänheitto
•	 Jessica Kähärä: pronssi, 3-loikka Kuviot 2–5. Vertailu pääkilpailuiden aiempaan mitali- ja pistemäärätasoon.



14SUOMEN URHEILULIITTO VUOSIKERTOMUS 2023

•	 Anni-Linnea Alanen: pronssi, 
	 keihäänheitto
•	 Jerry Jokinen: pronssi, kilpakävely
•	 Emilia Kangas: pronssi, kuula
U20 EM-KILPAILUT, JERUSALEM 
2+2+0
•	 Jere Haapalainen: kulta, 400 m:n 		
	 aitajuoksu
•	 Max Lampinen: kulta, moukarin-
	 heitto
•	 Rasmus Vehmaa: hopea, 110 m:n 
	 aitajuoksu
•	 Antti Sainio: hopea, 400 m:n 
	 aitajuoksu

Menestys kaikissa pääkilpailuissa oli 
selkeästi parempaa kuin edellisen 
strategiakauden aikana, ja kokonai-
suudessaan menestyksen voidaan 
arvioida olleen 2000-luvun parasta. 

Huippuseuraverkosto ja huippu-
urheiluseurojen auditointivalmennus 
ja auditoinnit
Huippuseuraverkoston toimintaan 
osallistui kahdeksan kärkiseuraa: 
Tampereen Pyrintö, Lahden Ahkera, 
JKU, HKV, Espoon Tapiot, LUM, Turun 
Urheiluliitto ja Joensuun Kataja. 
Verkostotoiminta toteutettiin yh-
teistyössä SUL-seurapalveluiden ja 
SUL-valmennuksen kanssa. Verkos-
totapaamisia järjestettiin pääosin 
seurojen valmennuksesta vastaa-
vien kesken. Verkostotapaamisissa 
keskityttiin erityisesti yleisurheilijan 
laadukkaan urapolun yhteiseen 
rakentamiseen.

Vuoden 2023 aikana toteutettiin 
neljän seuran (Lahden Ahkera, JKU, 
Tampereen Pyrintö ja Turun Urhei-
luliitto) kehittämis- ja valmennus-
prosessi huippu-urheiluseura tähti-
seura-auditointia varten. Huippu-ur-
heilun auditoinnin läpäisivät Lahden 
Ahkera ja Turun Urheiluliitto.

Valmentajakoulutus
Valmentajakoulutuksen uudistusta 
toteutetaan vuosina 2022-2024 vas-
taamaan entistä paremmin arjen ja 
kansainvälisen kilpailun haasteisiin 
sekä urheilija- ja valmentajapolku-
jen eriytyviin osaamistarpeisiin. Val-
mentajakoulutuksen uudet perustut-
kinnot ja pysyvät liittojohtoiset jat-
kokoulutukset saatettiin pääosiltaan 
valmiiksi jo vuoden 2023 aikana. Ke-
hittämistoimia vauhditti ennen kaik-
kea valmennusosaamisen kehittäjän 
palkkaus, mikä mahdollistui OKM:n 
hankkeen avulla.

Valmentajakoulutusta toteutettiin 
vuonna 2023 suunnitellusti niin yk-
kös-, kakkos- kuin kolmostasollakin. 
Kolmostason valmentajakoulutus 
(valmentajatutkinto eli VT) käynnis-
tettiin loppuvuodesta 2023. Siihen 
osallistui yhteensä 31 valmentajaa. 
Valmentajien peruskoulutuksen li-
säksi koulutusuudistuksessa on ke-
hitetty myös uusia jatko- ja täyden-
nyskoulutuksen toimintamalleja, 
joissa kohteena ovat peruskoulute-
tut aktiivivalmentajat. Vuonna 2023 
toteutettiin Nuorisovalmennussemi-
naari ja kansainvälinen Paavo Nurmi 
Games coaching seminar. Valmen-
tajien ohjaus ja ohjautuminen kan-
sainvälisiin ja muihin kotimaisiin 
valmentajakoulutustilaisuuksiin oli 
myös aktiivista. 

Kuortaneen yleisurheilun valmen-
tajan ammattitutkinnolta (VAT) val-
mistui yhteensä 10 valmentajaa 
syksyllä 2023. Heistä yhdeksän oli 
TF-valmennusryhmäurheilijoiden 
henkilökohtaista valmentajia. SUL 
tuki TF-valmentajien VAT-kouluttau-
tumista koulutuskustannuksien ja 
tutkinto-osioiden sisältöjen osalta. 
Myös PNG-seminaari oli osa VAT-tut-
kintoa.

Vuoden 2023 aikana käynnistettiin 
myös valmistelu seurojen sisäisistä 
valmentajien osaamisen kehittämi-
sen -toimintamalleista.

Yleisurheilijan valmennuksellisen 
urapolun jalkautus
Hätäilemättä huipulle -urapolku lan-
seerattiin SUL:n Nuorisovalmennus-
seminaarissa lokakuussa 2022. Ura-
polun päävalintojen kautta uudistet-
tiin mm. valmentajakoulutussisältöjä 
vuoden 2023 aikana. Sisältötavoittei-
den syventämistä ja jalkautusta to-
teutettiin yhteistyössä huippuseura-
verkoston kanssa. Näistä esimerkki-
nä lasten uusi kilpailumuoto Tulevat 
Tähdet -monipuolisuuskilpailu, joka 
lanseerattiin kesäkuussa 2023.

SUL valmennuksen organisaatio
SUL:n valmennusorganisaatiota joh-
ti Valmennuksen ja koulutuksen joh-
taja. Team Finland GM vastasi mm. 
TF-ohjelmasta ja yleisen sarjan arvo-
kilpailutoiminnasta. Vuodesta 2020 
alkaen GM:nä toiminut Tuomo Salo-
nen päätti työtehtävänsä liitossa maa-
liskuussa 2023 ja uudeksi GM:ksi va-
littiin Jani Tanskanen, joka aloitti teh-
tävässään huhtikuussa. 

Syksyn 2023 SUL organisaation uu-
delleenjärjestelyn yhteydessä val-
mennuksen ja koulutuksen johta-
jan työnkuvaa painotettiin erityisesti 
lapsuusvaiheen urheilijapolun kehit-
tämiseen, valmentajakoulutusuudis-
tuksen loppuunsaattamiseen, huip-
puseuratoimintaan sekä tulevan stra-
tegian valmisteluun. Syksystä 2023 
syksyyn 2024 saakka kestävän uu-
delleenjärjestelyn ajan huippu-urhei-
lusta ja huippu-urheilutiimin toimin-
nasta vastaa Team Finland GM.

Nuorten huippu-urheiluun tähtääväs-
tä toiminnasta, mm. nuorten arvo-
kilpailutoiminnasta, vastasi nuorten 
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huippu-urheilun valmennuspäällik-
kö. SUL valmennustoiminnan käytän-
nön järjestelyissä koordinaattorina, 
tukena ja apuna toimi valmennusas-
sistentti, jonka työnimike vaihdettiin 
syksyllä 2023 huippu-urheilukoordi-
naattoriksi. 

Jokaisessa yleisurheilulajissa omas-
ta lajistaan vastasi lajivalmentaja tai 
-vastaava. Lisäksi SUL:n valmennus-
organisaatioon kuuluivat ns. keskus-
valmentajat ja huippuseuravalmen-
tajat, joiden palkkauksessa SUL oli 
mukana. Valmennusryhmä- ja arvo-
kilpailutoiminnan tukena toimivat 
lääketieteen ja urheilupsykologian 
asiantuntijakoordinaattorit.

Arviointi – strategiamittarit
1.	 HUIPPU-URHEILUMENESTYS 
	 NYT JA JATKOSSA
•	 Pistemäärä (osin mitalit) aikuis-			
	 ten ja nuorten tärkeimmissä arvo-		
	 kilpailuissa, vertailu strategia-
	 kauden 2017-2020 parhaaseen 			 
	 kilpailuun
	 •	 MM-kilpailut: 5 p (2019) > 
		  2023: 15 p
	 •	 Parayleisurheilun MM-kilpailut: 		
		  6 mitalia (2017) 
		  > 2023: 6 mitalia 
	 •	 EM-hallikilpailut: ei mitalia 
		  2017–2020 > 2023: 2 mitalia
	 •	 U20 / U23 EM-kilpailut: 102 p 			
		  (2017) > 2023: 152,5 p
•	 Valmennusryhmäurheilijamäärät 		
	 (tulos- / menestysvaatimuksen 			 
	 tehneet)
	 Lokakuu 2023:
	 •	 TF: 74
	 •	 Maajoukkue: 148

2.	VALMENNUSPROSESSIEN TEHOS-
TAMINEN KESKITTÄMÄLLÄ
•	 Yleisurheilukeskuksissa harjoitte-
	 levien TF-valmennusryhmäurheili-
	 joiden suhteellinen määrä 
	 Lokakuu 2023:
	 •	 TF: 62 %
3.	VALMENTAJIEN TYÖSKENTELY-
	 EDELLYTYKSET JA OSAAMINEN
•	 TF-valmennusryhmäurheilijoi-
	 den ja heidän valmentajiensa ko-
	 kema tyytyväisyys oman valmen-
	 nusprosessinsa toteuttamisen toi-
	 mintaedellytyksiin ja osaamisen- 		
	 tukemiseen
	 •	 Toteutetaan seuraavan kerran 		
		  2024 (joka toinen vuosi)
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Espoo järjesti alle 23-vuotiaiden sar-
jassa suomalaisittain erinomaiset Eu-
roopan mestaruuskisat Leppävaaran 
Stadionilla. Kilpailut olivat menestys 
monella mittarilla, kuten suomalaisit-
tain oman joukkueen 10 mitalin mää-
rällä, mutta myös paikalla olleen ylei-
sön ja TV-katsojien määrät huomioi-
den. Hyvää palautetta tuli runsaasti 
kotimaasta ja ulkomailta ja myös 
yleisurheilun ulkopuolelta.

Vuoden 2023 aikana aloitettiin Tampe-
reen 2025 alle 20-vuotiaiden nuorten 
Euroopan mestaruuskisojen valmiste-
lut, jotka etenivät suunnitelmien mukai-
sesti. Jyväskylälle myönnettiin Mas-
ter-sarjojen Euroopan mestaruuskilpai-
lut vuodelle 2027. SUL on kansainvälisten 
masters-liittojen jäsen, mutta Suomen 
Aikuisurheiluliitto (SAUL) vastaa yhtey-
denpidosta liittoihin. SAUL vastaa myös 
kansallisesta master-toiminnasta.

Kilpailupalvelut
Oulu jätti hakemuksen alle 23-vuotiaiden 
EM-kilpailuista vuodelle 2027. Työsken-
tely kisojen saamiseksi oli aktiivista. Sa-
malla pohjustettiin yleisen sarjan vuoden 
2030 Euroopan mestaruuskisojen hakua 
Helsinkiin.

Turussa järjestettiin Kansainvälisen 
yleisurheiluliiton (WA) kakkostason, 
World Golden Tour -sarjan kultata-
son kilpailu, Paavo Nurmi Games. Kil-

on jo uusi kuva



17SUOMEN URHEILULIITTO VUOSIKERTOMUS 2023

pailu oli kesäkuun puolivälissä ja si-
joittui WA:n kisojen välisessä ran-
kingissa 19:nneksi. Kuortane järjesti 
(WA) World Golden Tour -sarjan ho-
peatason kilpailun. Kotimaista kärki-
tuotetta, Motonet GP-kisasarjaa, ke-
hitettiin voimakkaasti Yle:n kanssa. 
Sarjan muodostivat Jyväskylän, Joen-
suun, Oulun, Lappeenrannan ja Tam-
pereen kilpailut. Ne kokosivat koti-
maan yleisurheilun parhaimmiston. 
Kauden parhaaksi Motonet GP:ksi ar-
vioitiin Lappeenrannan kilpailu.

TV-katsoja runsaasti
Ylen televisoimat yleisurheilukilpai-
lut kokosivat runsaasti katsojia (kat-
sojakeskiarvo/huiput): 
7.6. 	Jyväskylä GP 386 000/477 000, 
13.6. PNG 564 000/718 000, 
17.6. Kuortane Games 
		  410 000/488 000, 
5.7. 	GP Joensuu 396 000/483 000, 
8.7. 	GP Oulu 359 000/478 000, 
19.7. GP Lappeenranta 
		  376 000/479 000. 
Näihin lukuihin ei sisälly Yle Areenan 
katsojamääriä.

Lahden Kalevan kisojen lauantain ja 
sunnuntain katsojamäärien keskiar-
vot olivat 552 000 ja 620 000 katso-
jaa ja lähetysten katsojalukujen hui-
put olivat 713 000 ja 780 000.

Ylemmän tason kilpailuja koordinoi 
SUL. Muut kansallisen tason kilpai-
lut, sisältäen aikuisten ja nuorten kil-
pailut sekä karnevaali-, halli-, käve-
ly-, maantie- ja maastokisat, ovat 
SUL:n kuuden alueen hallinnoimia.

Piirit hallinnoivat omia kilpailujaan. 
Vuoden 2023 alusta Kv. yleisurhei-
luliitto (WA) siirtyi käytäntöön, jossa 
vain WA:n kalenteriin anotuissa kil-
pailuissa tehdyt tulokset huomioi-
daan WA:n tilastoissa.

SM-kilpailujen ja maaottelujen li-
säksi liiton alaisuudessa järjestettiin 

seuraavat kilpailut: kaksi Kansain-
välisen yleisurheiluliiton kilpailua ja 
viisi Euroopan yleisurheiluliiton kil-
pailua, jotka kaikki olivat GP-kilpailu-
ja. Kaikki muut kilpailut olivat aluei-
den tai piirien myöntämiä.

Kalevan kisat järjestettiin Lahdes-
sa, SM-hallit Helsingissä, SM-vies-
tit Turussa, SM-maastot Helsingissä, 
SM-moniottelut Saarijärvellä sekä Ää-
nekoskella ja Nuorten SM-kilpailut oli-
vat Tampereella (22–19 v.), Kuortaneel-
la (17–16 v.) ja Imatralla (15–14 v.). 

Nuorten SM-hallit järjestettiin Ou-
lassa, nuorten SM-hallimoniottelut 
Tampereella, SM-maraton Vantaal-
la, SM-maantiejuoksut Pyhtäällä ja 
SM-maantiekävelyt Lappeenrannassa.

Kilpailuvaliokunta kokoontui vuoden 
aikana neljä kertaa. Kilpailuvaliokun-
nan alaisuudessa toimi kilpakävelytoi-
mikunta, joka kokoontui kolme kertaa.
 
Tuomarikoulutus
Piirien tuomarikouluttajille järjestet-
tiin koulutus uudesta 2-tuomarikou-
lutuksesta, joka toimii jatkossa verk-
koympäristössä. Lisäksi valtakunnal-
lisia koulutuksia järjestettiin piirien 

lähettäjäkouluttajille, uusille maatie-
reittien mittaajille ja tuleville SM-ki-
sajärjestäjille.

Kilpailuvaliokunnan alaisten koulu-
tusalojen valtakunnallisia pääkou-
luttajia olivat tuomarikoulutukses-
sa Pasi Oksanen, kilpakävelytuo-
marikoulutuksessa Anne Fröberg, 
lähettäjäkoulutuksessa Vesa Artman, 
kuuluttajakoulutuksessa Juha Kylän-
pää ja maalikamerankäyttäjän koulu-
tuksessa Juho Aaltonen. Maantiereit-
tien mittauskoulutuksen pääkoulut-
tajaksi nimettiin Tero Töyrylä.

Mestaruuskilpailusääntöihin tehtiin 
pieniä päivityksiä. Olosuhderintamal-
la oli vilkasta, sillä uusia urheilukent-
tiä ja sisähalleja rakennettiin tai van-
hoja saneerattiin yhteensä 15. Es-
poon Leppävaaraan valmistui kaikki 
yleisurheilun suorituspaikat katta-
va Kameleonten urheilukeskus. Myös 
muiden sisähallien suunnitelmat ete-
nivät.

Kansainvälisen ja Euroopan yleisurheiluliiton nimeäminä kansainvälisinä kilpailu-
delegaatteina ja muina toimihenkilöinä olivat vuoden mittaan seuraavat henkilöt:

WA World Indoor Tour, pronssitaso, Tukholma: Pasi Oksanen tekninen delegaatti.

WA World Indoor Tour, moniottelut hopeataso, Tallinna: Eero Kulmala tekninen delegaatti.

Kilpakävelyn EM-joukkuemestaruuskilpailu, Podebrady: kv. kävelytuomari Anne Fröberg.

WA World Tour pronssitaso, Sollentuna: Eero Kulmala, tekninen delegaatti.

WA World Tour pronssitaso, Jõhvi: Eero Kulmala, tekninen delegaatti.

WA World Tour pronssitaso, Pärnu: Anne Fröberg, tekninen delegaatti.

All 23-v. EM-kilpailut, Espoo, kv. kävelytuomari Anne Fröberg.

Universiadit, Chengdu, kv. kävelytuomari Anne Fröberg.

MM-kilpailut, Budapest: Jasmina Glad-Schreven, antidoping delegaatti.

MM-kilpailut,  Budapest: kv. kävelytuomari Anne Fröberg.

MM-kilpailut, Budapest: organisaatiodelegaatti ja tuomarineuvosto Antti Pihlakoski

MM-maantiejuoksut, Riika: Jasmina Glad-Schreven antidoping delegaatti.
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Harrasteliikunta
Vuoden 2023 SUL-juoksutapahtumiin 
ilmoittautui yhteensä 25 000 juok-
sijaa ja kävelylenkkeilijää. SUL-juok-
sutapahtumiin kuuluivat Helsin-
ki City Running Day, joka järjes-
tettiin 13.5.2023, Naisten Kymppi 
(27.5.2023), Espoo Rantamaraton 
(16.9.2023) ja Pääkaupunkijuoksu 
(24.9.2025).  

Näistä Helsinki City Running Day keräsi 
14 400 osallistujaa, Naisten Kymppi 
5 100, Espoo Rantamaraton 5 100 ja 
Pääkaupunkijuoksu 400.
 
Helsinki City Running Dayn tapahtu-
mapäivä koostui lasten minimarato-
nista, Helsinki City Run -puolimara-
tonista, Helsinki City Marathonista, 

Helsinki City 5 -tiejuoksusta, Helsin-
ki City Doublesta (maraton + puoli-
maraton) sekä Helsinki City Marat-
hon viestistä. Tapahtuman järjes-
telyihin osallistui 1 300 talkoolaista 
urheiluseuroista ja muista yhteisöis-
tä. Ulkomaalaisten osallistujien mää-
rä nousi lähes 2 000 osallistujaan. 
Helsinki City 5:n suosio jatkoi edel-
leen kasvuaan. Se keräsi 1 900 il-
moittautunutta. Tapahtuman Ear-
ly Bird -markkinointi onnistui hyvin. 
Tapahtumapäivinä lähes 3 000 osal-
listujaa ilmoittautui jo vuoden 2024 
HCRD:lle.  

Naisten Kympin tapahtumakeskus oli 
Töölönlahdenpuistossa. Päivitetty 
reitti kävi Lauttasaaressa Lauttasaa-

ren uudistettua siltaa pitkin. Uusiu-
tunut, merellinen ja tasainen reit-
ti sai runsaasti positiivista palautet-
ta. Tapahtuman tunnelmaa kiiteltiin 
erinomaiseksi, ja kumppanit olivat 
järjestelyihin tyytyväisiä. Naisten 
Kympin matkoina oli 10 kilometrin 
reitti sekä LadieSmile -maili.
 
Espoo Rantamaratonin tapahtumail-
mettä uudistettiin niin tapahtu-
ma-alueen kuin kisatoimiston osal-
ta. Tapahtuman matkoina olivat ma-
raton, puolimaraton, kymmenen ja 
viiden kilometrin matkat sekä las-
ten minimarathon. Tapahtuman rei-
tit muokattiin entistä juostavimmik-
si. Uudet linjaukset kulkivat myös 
enemmän merenrantojen äärellä. 
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Tapahtuman osallistujamäärä kasvoi 
40:llä prosentilla vuodesta 2022 ja 
oli 5 100. Tapahtumakeskuksena toi-
mi Otaniemen urheilupuisto.
 
Perinteinen Pääkaupunkijuoksu-tapah-
tuma järjestettiin yhteistyössä Viipu-

rin Urheilijoiden kanssa. Vuoden 2023 
tapahtuma keräsi noin 400 ilmoittau-
tunutta. Tapahtuman keskuksena toi-
mi Pirkkolan urheilupuisto Helsingis-
sä. Tapahtuman matkoina olivat puo-
limaraton, 5 kilometrin juoksut ja 8 
kilometrin Kunnon Kävely. 
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Suomen Urheiluliiton viestinnässä 
vahvistettiin tavoitteiden mukaises-
ti sosiaalisen median, lähinnä insta-
gramin sisällön tuotantoa, tuettiin 
viestinnällä Espoon alle 23-vuotiai-
den EM-kilpailuja ja lisättiin median 
mahdollisuuksia saada käyttöönsä 
kuvamateriaalia SUL:n kisoista ja ar-
vokisoista.

Huippu-urheilun ja kotimaisen kan-
sallisen tason kilpaurheilun, tulos-
ten sekä SUL:n järjestötoimien tiedo-
tus ja uutisointi oli viime vuosien ta-
paan SUL:n viestinnässä keskeinen 
työllistäjä. Vuoden aıkana SUL Vies-
tintä kokosi ja julkaisu myös Huip-
pu-Urheilu-Uutiset -valmennusleh-
den neljä kertaa ja lisäksi yhden 
KouluExtralehden liikunnanopetta-
jille ja Spurtti News -lehden nuoriso-
lisenssin haltijoille sekä Tilastopa-
ja Oy:n tuottaman Yleisurheilu 2023 
-tilastovuosikirjan.

Viestintä
Spurtti News -julkaisuja oli kaikkiaan 
kaksi. Niistä jälkimmäinen julkaistiin 
nettilehtenä.

Sosiaalisessa mediassa satsattiin re-
surssien puitteissa aiempaa enem-
män instagramiin, jonka seuraaja-
määrä kasvoi hieman yli 
23 000:teen.

SUL:n tiedote- ja uutispalvelun toimi 
yleisurheilu.fi -sivulla, jonka tulos- ja 
uutispalvelu jaettiin myös mediaja-
keluun.

Vuoden 2023 aikana SUL viestintä 
oli mukana Track & Finland Oy:n joh-
dolla käynnistetyssä ja Avidly Ojy:n 
vetämässä SUL:n brändistrategian ja 
markkinointiviestinnän uudistukses-
sa. Työ jatkuu vuodelle 2024.

1/2023 
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Yleistä
Vuonna 2023 kumppanimyyn-
nin tavoitteena oli säilyttää vuoden 
2022 aikana onnistuneesti nostet-
tu myynnin taso. Ukrainan sodas-
ta aiheutunut vaikea markkinatilan-
ne heikensi kuitenkin merkittäväs-
ti kumppanimyynnin edellytyksiä.  
Kumppanimyynti jäi selvästi budje-
toidusta tavoitteesta ollen hieman 
alle kaksi miljoonaa euroa. Ennen 
kaikkea uusasiakashankinta ei on-
nistunut toivotusti.

Vuoden 2023 lopussa markkina-
tilanne säilyi edelleen hankala-
na, ja näkymä myös vuodelle 2024 

Myynti
on epävarma. Ennen kaikkea Ruot-
si-ottelu kasvattaa kuitenkin kump-
panimyynnin potentiaalia vuodelle 
2024. Lisäksi uusasiakastyötä lisät-
tiin vuoden 2023 toisella puoliskolla 
merkittävästi vuoden 2024 kumppa-
nimyynnin tukemiseksi. 

Pääyhteistyösopimukset
Sanoma Media Finlandin kanssa sol-
mittiin uusi pääyhteistyökumppa-
nisopimus vuosille 2023–2024 si-
sältäen option vuosille 2025–2026. 
Trexetin/ Craftin kanssa allekirjoitet-
tiin viiden vuoden pääyhteistyöta-
son jatkosopimus vuoden 2028 lop-
puun saakka. IKH:n kanssa jatketiin 

pääyhteistyökumppanuutta vuodek-
si 2023.  Muut SUL:n pääyhteistyö-
kumppanit vuonna 2023 olivat Mo-
tonet, Yle, Veikkaus ja CapitalBox.

Huippu-urheilu 
Huippu-urheilussa Olvin ja Gra-
non kanssa jatkettiin TV-tapahtu-
mien kumppanuusyhteistyötä. Mui-
ta SUL:n huippu-urheilun ja TV-kiso-
jen kumppaneita olivat mm. Kaleva, 
Saint Gobain ja Etteplan.

Lasten ja nuorten yleisurheilu
Nestlén kanssa solmittiin uusi kolmi-
vuotinen nimikkokumppanuus vuo-
sille 2024–2026 uutena yhteistyö-
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kohteena yleisurheilukoulut. Hes-
burgerin, Metsä Groupin ja Pohjola 
Vakuutuksen sekä Elovenan kump-
panuudet jatkuivat vuonna 2023. 

Harrasteliikunta/juoksu
Helsinki City Running Dayn ja Nais-
ten Kympin uutena merkittävä-
nä pääyhteistyökumppanina aloit-
ti Apollomatkat. Merkittävinä kump-
paneina juoksutapahtumissa olivat 
mukana muun muassa Trexet/Craft, 
Garmin, Icepower, Brooks, Intersport 
ja Stadium.

Tutkimuksia
Sponsor Insight Finlandin vuosittai-
sessa Sponsor Navigator-tutkimuk-
sessa yleisurheilu on edelleen Suo-
men toiseksi kiinnostavin urheilulaji-
na jääkiekon jälkeen. Yleisurheilusta 
kiinnostuneiden osuus oli 42%. 
Yleisurheilun maajoukkue oli puoles-
taan kolmanneksi kiinnostavin maa-
joukkue.

Yleisurheilun kilpailutapahtumat 
ovat edelleen TV-katsojien suosios-
sa ja Suomen kiinnostavin urheiluta-
pahtumaa on edelleen Ruotsi-ottelu. 
Sponsor Insightin kanssa tutkittiin 
myös mm. Motonetin saamaa me-
dianäkyvyyttä. Motonetin vuonna 
2023 saama medianäkyvyyden ar-
vo nousi jälleen kaikkien aikojen kor-
keimmalle tasolle.  

TV-näkyvyys
Yleisurheilun kotimaisten kärkita-
pahtumien TV-katsojamäärät Ylen 
kanavilla kasvoivat selvästi vuodes-
ta 2022. Paavo Nurmi Gamesin, Ruot-
si-ottelun, Kalevan kisojen ja Moto-
net GP-kisojen keskimääräinen kat-
sojaluku kasvoi vuodessa perä-
ti 22%. Kesälajeista yleisurheilu on 
edelleen ylivoimaisesti katsotuin 
TV-laji. SUL:n ja Ylen sopimus koti-
maisten yleisurheilukilpailujen välit-
tämisestä laajasti Ylen kanavilla on 
voimassa vuoteen 2026. 
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Edustukset
KANSAINVÄLINEN YLEISURHEILULIITTO: WORLD ATHLETICS (WA)
KUNNIAJÄSEN: 							       Carl-Olaf Homén
HALLITUS: 									         Antti Pihlakoski
MM-KISAHAKUJEN
EVALUOINTIPANEELIN PJ			   Antti Pihlakoski
KILPAILUVALIOKUNNAN
JÄSEN												           Antti Pihlakoski
EETTINEN TYÖRYHMÄ: 				   Lauri Tarasti
 
EUROOPAN YLEISURHEILULIITTO: EUROPEAN ATHLETICS (EA)
HALLITUS: 									         Antti Pihlakoski
KUNNIAPUHEENJOHTAJA: 		  Carl-Olaf Homén
CHAIR TV, DIGITAL AND 
COMMUNCATION ADVISORY
BOARD: 											          Antti Pihlakoski

Pohjoismainen Kongressi Kööpenhamina, Tanska (10.-11.3.)
SUL:n EDUSTAJAT: Aila Ahonen ja Mika Muukka.

Pohjoismainen Pääsihteerikongressi Kööpenhamina, Tanska (16.3.)
SUL:n EDUSTAJAT: Aila Ahonen ja Mika Muukka.

Euroopan yleisurheiluliiton (EA) kongressi Belgradissa, Serbia (20.–23.4.).
SUL:n EDUSTAJA: Aila Ahonen 

Kansainvälisen yleisurheiluliiton (WA) kongressi Budapestissa, Unkari (15.–18.8.)
SUL:n EDUSTAJAT: Aila Ahonen ja Harri Aalto.
ORGANISAATIODELEGAATTI JA TUOMARINEUVOSTON JÄSEN  Antti Pihlakoski

Euroopan yleisurheiluliiton (EA) Convention Vilnassa, Liettua (19.–21.10.)
SUL:n EDUSTAJAT: Harri Aalto ja Mika Muukka

WA World Tour Indoor pronssitaso, Tukholma 
Tekninen delegaatti, Pasi Oksanen

WA World Tour Indoor moniottelut hopeataso, Tallinna 
Tekninen delegaatti, Eero Kulmala

Kilpakävelyn EM-joukkuemestaruuskilpailu, Podebrady 
kv. kävelytuomari, Anne Fröberg

WA World Tour pronssitaso, Sollentuna 
Tekninen delegaatti, Eero Kulmala

WA World Tour pronssitaso, Jõhvi 
Tekninen delegaatti, Eero Kulmala
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WA World Tour pronssitaso, Pärnu 
Tekninen delegaatti, Anne Fröberg

EM-kilpailut ale 23-vuotiaat, Espoo 
kv. kävelytuomari, Anne Fröberg

Universiadit, Chengdu 
kv.kävelytuomari, Anne Fröberg

Universiadit, Chengdu 
lääkintadelegaatti, Tapio Kallio

MM-kilpailut, Budapest 
antidoping delegaatti, Jasmina Glad-Schreven

MM-kilpailut, Budapest 
kv. kävelytuomari, Anne Fröberg

MM-kilpailut, Budapest 
organisaatiodelegaatti ja tuomarineuvosto, Antti Pihlakoski

MM-maantiejuoksut, Riika 
antidoping delegaatti, Jasmina Glad-Schreven

Track and Field Finland Oy
Hallitus: Harri Aalto, puheenjohtaja, Petri Keskitalo, Mikko Kivi, Mika Pantzar,
Janne Hirsto, Olli Latola, Aino-Kaisa Saarinen, Sami Itani 28.3.2023 asti,
Jukka-Pekka Vuori 28.3. alkaen
 
Nuorten EM-kilpailut, Espoo
JÄRJESTELYTOIMIKUNTA: Harri Aalto (varapj.), Mika Muukka, Tapio Nevalainen
 
Kalevan kisat 2023, Lahti
JÄRJESTELYTOIMIKUNTA: Harri Aalto, Mika Muukka, Jari Töykkä
 
Kalevan kisat 2024, Vaasa
JÄRJESTELYTOIMIKUNTA: Harri Aalto,
 
Paavo Nurmi Turku Oy
HALLITUS: Harri Aalto
JÄRJESTELYTOIMIKUNTA: Mika Muukka
 
Stadion-säätiö
NEUVOTTELUKUNTA: Harri Aalto

Yleisurheilun Tuki sr
HALLITUS: Antti Pihlakoski (puheenjohtaja), Rami Urho, Jyri Viskari ja Sari Essayah
VALTUUSKUNTA: Riikka Pakarinen (puheenjohtaja), Vesa Harmaakorpi, Olli Lehtilä, Jarmo Mäkelä, 
Harri Aalto, Sari Essayah, Seppo Smolander, Eero Broman, Anne Fröberg, Antti Pihlakoski ja Jyri Viskari
ASIAMIES: Mikko Kivi



25SUOMEN URHEILULIITTO VUOSIKERTOMUS 2023

Suomen Urheilututkimussäätiö sr
HALLITUS: Heikki Tikkanen (puheenjohtaja), Heikki Kyröläinen, Tiina Ylöstalo, Ilkka Helenius, 
Arja Uusitalo ja Tapio Kallio
ASIAMIES: Mikko Kivi

Pääkaupunkiseudun Urheiluakatemia 
URHEA-SÄÄTIÖN HALLINTONEUVOSTO: Harri Aalto
URHEA HALLI OY:N HALLITUS: Mikko Kivi
 
Jyväskylän Urheiluakatemia
Keski-Suomen Urheiluharjoittelukeskus- säätiö 
VALTUUSKUNTA: Esa Kaihlajärvi
HALLITUS: Markku Koistinen 

LIITON JÄSENYYDET
Euroopan Yleisurheiluliitto (EA)
Kansainvälinen Yleisurheiluliitto (World Athletics WA)
Suomen Olympiakomitea ry
Suomen Paralympiakomitea ry
Association of International Marathons and Distance Races (AIMS) 
International Association of Ultra Runners (IAU)
Armas Valste Klubi ry
Suomen Yleisurheiluarkisto
Seivästalli ry
Palvelualojen Työnantajat (Palta) ry
Elinkeinoelämän keskusliitto EK ry
Sponsorointi ja Tapahtumamarkkinointi ry
Veronmaksajain Keskusliitto ry

KUNNIAPUHEENJOHTAJAT										       
Carl-Olaf Homén

KUNNIAJÄSENET			 
Tellervo Haapaniemi-Koskinen			 
Rolf Haikkola			 
Lasse Virén
Jarmo Hakanen
Maarit Ovaska
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Liittovaltuusto 2023–2024
Rami Urho 												            liittovaltuuston pj. 					   
																	                 15.4.2023 lähtien
Jarmo Hakanen 										          liittovaltuuston pj. 					   
																	                 15.4. 2023 asti
Etelä-Karjalan Yleisurheilu	 Kimmo Kylämies
	 Paula Arminen-Peltonen
Etelä-Pohjanmaan Yleisurheilu	 Ari Honkanen
	 Riitta Maunula-Craycroft
Etelä-Savon Yleisurheilu	 Juha Putkonen
Helsy ry	 Janne Hirsto
	 Kimmo Oila
	 Rita Lindberg
Hämeen Seudun Yleisurheilu	 Elisa Hakanen
	 Esa Kivioja
	 Ria Väisänen
Kainuun Yleisurheilu	 Hannu Kemppainen
Keski-Pohjanmaan Yleisurheilu	 Satu Hautakoski
	 Jarmo Eronen
Keski-Suomen Yleisurheilu	 Esa Kaihlajärvi
	 Erja Sanaslahti
	 Jarkko Toivola
Kymenlaakson Yleisurheilu	 Ari Pietarinen
Lahden seudun Yleisurheilu	 Maria Sippala
	 Hannu Nurminen
Lapin Yleisurheilu	 Mikko Niininen
Länsi-Pohjan Yleisurheilu	 Hannu Peurasaari
Nyland-Åbolands ID	 Kim Österman
	 Gunilla Peräsalo
	 Hilding Wikner
Pohjois-Karjalan Yleisurheilu	 Kimmo Hyppönen
	 Annina Walling
Pohjois-Pohjanmaan Yleisurheilu	 Esko Hassinen
	 Marjo Sjögren
Pohjois-Savon Yleisurheilu
	 Timo Eronen
	 Anna-Maija Nenonen
Satakunnan Yleisurheilu	 Heikki Jaakkola
	 Seija Uusiniemi-Heino

Uudenmaan Yleisurheilu	 Maisa Gråsten
	 Mika Saramäki
Varsinais-Suomen Yleisurheilu	 Anne Fröberg
	 Rami Urho
	 Hermann Kössi
ÅID/IF Åland	 Mikael Stjärnfelt
ÖID	 Pia Björkqvist
	 Jim Eriksson
Suomen Aikuisurheiluliitto	 Reijo Häyrinen
SUL Valmentajat	 Jukka Latva-Rasku
Yleisurheilijat ry	 Topias Koukkula
	 Kristiina Halonen
 
Hallitus
Sami Itani													             puheenjohtaja
																	                 28.3.223 asti
Riikka Pakarinen									         	 puheenjohtaja
																	                 31.5.2023 alkaen
Aila Ahonen 												           varapuheenjohtaja 			 
																	                 15.4. asti
Tuomas Näsi 											           varapuheenjohtaja
Lars Fagerholm
Kalle Husso
Ella Junnila
Kirsi-Marja Koskela
Pekka Kuusisto
Pekka Lundmark
Antti Pihlakoski 										          Kv. yleisurheiluliiton 			
																	                 hallituksen jäsen
Heli Toivola 												            valittiin 1.1. 2024 				  
																	                 aloittavaan 
																	                 hallitukseen 
																	                 18.11. 2023
Esko Hassinen 										          valittiin 1.1. 2024 				  
																	                 aloittavaan 
																	                 hallitukseen 
																	                 18.11. 2023

 

Hallinto
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Eettinen valiokunta
Ringa Ropo 	 puheenjohtaja
Antti Aine
Matilda Heinä
Sari Essayah
Kalle Husso
Yrjö Kelhä
Tarja Mäki-Punto-Ristanen
Ella Junnila
Kiira Väänänen
Piia Jäntti

Järjestövaliokunta
Ari Pietarinen 	 puheenjohtaja
Esko Hassinen
Esa-Pekka Mattila
Topias Koukkula
Jaana Ojala
Gunilla Peräsalo
Olli Ruuskanen
Kaisa Siitonen
Tuomas Näsi
Rami Urho
Tanja Taipale 
 
Kansainvälisten asioiden valiokunta
Antti Pihlakoski 	 puheenjohtaja
Aila Ahonen
Elisa Hakanen
Carl-Olaf Homén
Mikaela Ingberg
Hannu Kalkas
Nooralotta Neziri
Tuomas Näsi
Pasi Oksanen
Kimmo Oila
Jari Salonen
Jari Töykkä
 

SUL:n valiokunnat 2023–2024
Kilpailuvaliokunta
Pekka Kuusisto 	 puheenjohtaja
Lassi Etelätalo
Anne Fröberg
Ari Honkanen
Esa Kaihlajärvi
Hannu Nurminen
Tuomas Seppänen
Pasi Oksanen
Juha Yrjänä
Matti Haatainen
Harri Heikkilä
Niklas Lieke
Harri Samuelsson
Kim Österman
Mika Muukka
 
Terveydenhuollon valiokunta
Tanja Komulainen 	 puheenjohtaja
Aki Kanervo
Juha Koistinen
Hanna-Maari Päkk
Ilkka Räsänen
Jukka Siljander
Lars Sörensen
Ilkka Tulikoura
Arja Uusitalo
Kaisa Virtanen
Jonne Väisänen
Eeva Kantomäki
 
Seurapalveluvaliokunta
Kalle Husso 	 puheenjohtaja
Matti Hannikainen
Kirsi-Marja Koskela
Heikki Mäkinen
Maarit Ovaska
Hanna Uusitalo
Timo Reunanen
Annina Walling
Tapio Rajamäki 
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Valmennusvaliokunta
Lars Fagerholm 	 puheenjohtaja
Hannele Hiilloskorpi
Elmo Lakka
Jukka Latva-Rasku
Antti Mero Sr
Kristiina Halonen
Petra Stenman
Simo Tarvonen
Jarkko Finni
 

Kurinpitolautakunta (suluissa varahenkilö):
Henrik Zilliacus pj. (Kimmo Oila)
Jarmo Rasi (Satu Ruuskanen)
Ringa Ropo (Lotta Hanski)
 
Sovittelulautakunta: (suluissa varahenkilö):
Antti Aine pj. (Jari Murto)
Juha Auvinen (Hannu Nurmi)
Heikki Rautalin (Saija-Leena Tiainen)
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SUL henkilökunta
Hallinto:
Harri Aalto	 Toimitusjohtaja
Mikko Kivi	 Talousjohtaja
Katri Hanslian	 Hallinto- ja talouskoordinaattori
Tapio Nevalainen	 Viestintäpäällikkö
Ritva Immonen	 Kehityspäällikkö
Mika Muukka	 Kilpailupäällikkö
Jorma Kemppainen	 Projektipäällikkö, Erasmus
Rosa Havumäki 	 Hallintopäällikkö 31.5. 2023 asti
Tanja Taipale	 Hallintopäällikkö  (palasi tehtävään opintovapaalta 1.6 alkaen)
Mikko Nieminen	 Tulospalvelu, itsenäinen yrittäjä
 
Valmennus:
Jarkko Finni	 Valmennuksen ja koulutuksen johtaja
Tuomo Salonen 	 General, Manager Team Finland 30.3. asti
Jani Tanskanen	 General, Manager Team Finland 1.4. 2023 alkaen
Petra Engberg	 Huippu-urheilukoordinaattori
Eeva Kantomäki	 Valmennuspäällikkö, nuorten huippu-urheilu
Tommi Evilä	 Valmennuspäällikkö, Tampereen yleisurheilukeskus
Otto Kilpi	 Valmennuspäällikkö, Jyväskylän yleisurheilukeskus
Petteri Piironen	 Lajivalmentaja, keihäs
Kalle Lehmusvuori	 Lajivalmentaja, moukari
Jani Lehtinen	 Lajivalmentaja, kilpakävely
Petteri Jouste	 Lajivalmentaja, pikajuoksu
Rami Virlander	 Lajivalmentaja, kestävyysjuoksu
Mikko Peltonen	 Lajivalmentaja, parayleisurheilu
 
Seurapalvelut:
Tapio Rajamäki	 Seurapalvelujohtaja
Mika Tyrkkö	 Seurakehityspäällikkö
Ilpo Koponen	 Lasten yleisurheilun valmennuspäällikkö
Aapo Räntilä	 Nuorisovalmennuspäällikkö
Tanja Niemi	 Valmennusosaamisen kehittäjä
Piia Jäntti	 Nuorisopäällikkö (vanhempainvapaalla)
 
Myynti/Track & Field Finland Oy:
Jari Töykkä	 Toimitusjohtaja, Track & Field Finland Oy
Riina Jormakka	 Markkinointikoordinaattori
Sanna Regwan	 Yhteyspäällikkö
Tanja Finne	 Myynti ja kumppanuudet
 
Juoksutapahtumat:
Harri Hänninen	 Juoksutapahtumajohtaja
Tanja Taipale	 Tapahtumapäällikkö, Helsinki City Running Day
Miia Laaksonen	 Tapahtumapäällikkö, Naisten Kymppi
Tuuli Taskinen	 Tapahtumapäällikkö, Ruotsi-ottelu 10
Annamari Ahonen	 Tapahtumapäällikkö
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Huomionosoitukset
Kultainen ansiomerkki ruusukkein
Christer Aspfors	 IK Falken
Rauno Kotkajuuri	 Kaipolan Vire
Kari-Pekka Lax	 Lauttakylän Luja
Ari Lehto	 Otanmäen Teräs
Johan Storbjörk	 IK Falken

Kultainen ansiomerkki
Veini Holopainen	 Orimattilan Jymy
Antti Kastari	 Tapanilan Erä
Jouko Mahlamäki	 Lauttakylän Luja
Arto Miikkulainen	 Riihimäen Kisko
Eeva Myllys	 Kaipolan Vire
Leena Pussinen	 Orimattilan Jymy
Markku Rokala	 Orimattilan Jymy
Mika Tyrkkö	
Jyrki Välkkynen	 Lauttakylän Luja

Hopeinen ansiomerkki
Sari Hämelehto	 Kaipolan Vire
Jouko Hämäläinen	 Kaipolan Vire
Sami Itani	 Jyväskylän Kenttäurheilijat
Marja Pekkarinen	 Kaipolan Vire
Niina Pihlajamäki	 Orimattilan Jymy
Pirjo Pihlajamäki	 Orimattilan Jymy
Eeva Punnonen	 Lappeenrannan Urheilu-Miehet
Tuomo Salonen	 Espoon Tapiot
Erja Sanaslahti	 Kaipolan Vire
Jarmo Sanaslahti	 Kaipolan Vire
Tanja Taipale	

Kultainen ansiolevyke 
Hannes Alarotu	 Viipurin Urheilijat
Mauri Forsberg	 Orimattilan Jymy
Jukka Hyppölä	 Kaipolan Vire
Helena Kaasalainen	 Lauttakylän Luja
Marita Karhunen	 Riihimäen Kisko
Miia Keskinen	 Kaipolan Vire
Jorma Koistinen	 Viipurin Urheilijat
Juho Laitinen	 Orimattilan Jymy
Maarit Lindberg	 Riihimäen Kisko
Juhani Mikkola	 Hämeenlinnan Tarmo
Tiina Moisio	 Kaipolan Vire
Ilkka Nieminen	 Riihimäen Kisko
Jari Siirola	 Riihimäen Kisko
Merja Tenhunen	 Kaipolan Vire
Juho Sanaslahti

Hopeinen ansiolevyke
Ritva Ahola	 Kaipolan Vire
Jyrki Eriksson	 Hämeenlinnan Tarmo
Iiro Hietamäki	 Viipurin Urheilijat
Petteri Joenpolvi	 Viipurin Urheilijat
Elina Jokela	 Kaipolan Vire
Seppo Kariniemi	 Hämeenlinnan Tarmo
Tuomas Kekki	 Hämeenlinnan Tarmo
Virpi Laine	 Lauttakylän Luja
Lauri Laitinen	 Orimattilan Jymy
Pasi Marjanen	 Kaipolan Vire
Aki Ojaniemi	 Hämeenlinnan Tarmo
Matti-Pekka Piirainen	 Kaipolan Vire
Tuulia Piirainen	 Kaipolan Vire
Ronja Päivärinta	 Viipurin Urheilijat
Annika Raevaara	 Kaipolan Vire
Pirjo Rauhala	 Kaipolan Vire
Antti Rättö	 Hämeenlinnan Tarmo
Sanna Saarman-Kemppi	 Viipurin Urheilijat
Sini Sanaslahti	 Kaipolan Vire
Elina Savolainen	 Lauttakylän Luja
Jussi Sinisalo	 Kaipolan Vire
Kaj Söderman	 Viipurin Urheilijat
Marjut Tarna	 Riihimäen Kisko
Anne-Mari Vallioniemi	 Riihimäen Kisko
Tiina Virkajärvi	 Kaipolan Vire
Kirsi Yijälä	 Kaipolan Vire

Kunniamerkki
Jarmo Hakanen	 Tampereen Pyrintö
Maarit Ovaska	 Helsingin Kisa-Veikot

Standaari
Harri Hänninen	 Pakilan Visa 
Miia Laaksonen	 Forssan Salama
Tuuli Taskinen	

Hakaurheilija
Oliver Helander	 IF Raseborg
Aaron Kangas	 Kankaanpään seudun Leisku
Saga Vanninen	 Tampereen Pyrintö
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Arvokisamenestys
MM-kilpailut, Budapest: 0+0+1
•	 Wilma Murto: pronssi, seiväshyppy

Parayleisurheilun MM-kilpailut: 1+2+3
•	 Amanda Kotaja: kultaa, 100 m, T54
•	 Leo-Pekka Tähti: hopea, 100 m, T54
•	 Toni Piispanen: hopea, 200 m, T51
•	 Marjaana Heikkinen: pronssi, 
	 keihäs, F34
•	 Toni Piispanen: pronssi, 100 m, T51
•	 Teijo Kööpikkä: pronssi, kuula, F57

EM-hallikilpailut, Istanbul: 2+0+0
•	 Wilma Murto: kulta, seiväshyppy
•	 Reetta Hurske: kulta, 60 m:n aitajuoksu

U23 EM-kilpailut, Espoo: 3+3+4
•	 Saga Vanninen: kulta, 7-ottelu
•	 Juho Alasaari: kulta, seiväshyppy
•	 Silja Kosonen: kulta, moukarinheitto
•	 Eemil Helander: hopea, 5000 m
•	 Veera Mattila: hopea, 800 m
•	 Topias Laine: hopea, keihäänheitto
•	 Jessica Kähärä: pronssi, 3-loikka
•	 Anni-Linnea Alanen: pronssi, keihäänheitto
•	 Jerry Jokinen: pronssi, kilpakävely
•	 Emilia Kangas: pronssi, kuula

U20 EM-kilpailut, Jerusalem 2+2+0
•	 Jere Haapalainen: kulta, 400 m:n aitajuoksu
•	 Max Lampinen: kulta, moukarinheitto
•	 Rasmus Vehmaa: hopea, 110 m:n aitajuoksu
•	 Antti Sainio: hopea, 400 m:n aitajuoksu
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Jäsenseurat 2023 
A
Aavasaksan Kisa
Aavasaksan Urheilijat
Ahlaisten Urheilijat
Alahärmän Kisa
Alajärven Ankkurit
Alatornion Pirkat
Alavieskan Viri
Alavuden Urheilijat
Alvajärven Ryhti
Anjalan Liitto
APK-maratoonarit
Arctic Athletics Rovaniemi
Artjärven Ahjo
Asikkalan Raikas
Askolan Urheilijat
Auran Vannas

B
Borgå Akilles
Brändö Idrottsklubb

D
Downtown 65 Endurance
Dragsfjärds IK
Drumsö Idrottskamrater Dicken

E
Elimäen Vauhti
Endurance Ultrarunning Team Finland
Eräjärven Urheilijat
Esbo IF
Espoon Tapiot
Esse IK
Eurajoen Veikot
Euran Raiku
Euran Työväen Urheilijat
Evijärven Urheilijat

F
Finnish Marathon Runners
Fiskarin Urheilijat -47
Forssan Salama

G
Gamlakarleby IF
	

H
Haapajärven Kiilat
Haapaveden Urheilijat
Halikon Hakoniskat
Halsuan Toivo
Haminan Ponteva
Hankasalmen Hanka
Harjavallan Jymy
Harjavallan Työväen Urheilijat
Hartolan Voima
Hauhon Sisu
Haukiputaan Veikot
Haukivuoren Kisailijat
Hausjärven Urheilijat
Heinolan Isku
Heinäveden Yleisurheilijat
Helsingfors IFK
Helsingin Juoksijat - Helsinki Runners
Helsingin Jyry
Helsingin Kisa-Toverit
Helsingin Kisa-Veikot
Helsingin Nuorten Miesten Kristillinen Yhdistys
Helsingin Poliisi-Voimailijat
Helsingin Pomppu-Ukot
Helsingin Tarmo
Herralan Hukat
HIK Friidrott
Himangan Urheilijat
Hinnerjoen Yritys
Hinthaaran Viri - Hindhår Viri
Hippoksen Maratonkerho
Hirsilän Pyrkivä
Hirvelän Hirvet
Hirvensalmen Urheilijat
Hollolan Urheilijat -46
Honkajoen seudun Urheilijat
Huissin Kisailijat
Humppilan Veikot
Humppilan Yri
Hyvinkään Juoksijat
Hyvinkään Seudun Urheilijat
Häjyt
Hämeenlinnan Kisa
Hämeenlinnan Tarmo

SEURA	 SEURA	
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I
Idrottsföreningen Kamraterna, Mariehamn (I.F.K.)
IF Bromarf-Pojkarna
IF Drott
IF Femman
IF Fyren
IF Kvarken
IF Länken
IF Nykarlebynejden
IF Raseborg
IF Sibbo-Vargarna
IF Stjärnan Forsby /US Tähti Koskenkylä
IF VOM
IF Åsarna
Iin Urheilijat
Iin Yritys
Iisalmen Visa
Iisveden Kiri
Iitin Pyrintö
Ikaalisten Urheilijat
IK Falken
Ikurin Vire
Ilmajoen Kisailijat
Ilomantsin Urheilijat
Imatran Urheilijat
Inarin Yritys
Ingå IF
Inkeroisten Terho
Inkoon Voima
Isojoen Urheilijat
Itä-Hakkilan Kilpa

J
Jalasjärven Jalas
Janakkalan Jana
Joensuun Kataja
Joroisten Urheilijat
Joutsan Pommi
Joutsenon Kullervo
Juankosken Kuohu
Jurvan Urheilijat
Juuan Jänne
Juuan Urheilijat
Juvan Urheilijat
Jyväskylän Kenttäurheilijat
Jämsänkosken Ilves
Jäppilän Urheilijat

K
Kaarinan Ura
Kaaron Roima
Kaavin Kaiku
Kaipiaisten Kajastus
Kaipolan Vire
Kairalan Kajastus Voimistelu ja urheiluseura
Kajaanin Kipinä
Kajaanin Urheilijat
Kalajoen Junkkarit
Kalannin Vankka
Kangasalan Kisa
Kangasalan Urheilijat -68
Kangasniemen Kalske
Kankaanpään Maratonklubi
Kankaanpään seudun Leisku
Kankaanpään Urheilijat
Kannonkosken Kiho
Kannuksen Ura
Karhulan Katajaiset
Karhulan Urheilijat
Karijoen Tappara
Karinaisten Kunto
Karjaan Ura
Karkkilan Pojat
Karstulan Kiva
Karttulan Urheilijat
Karunan Urheilijat
Karungin Kataja
Karvian Kiri
Kauhajoen Karhu
Kauhavan Wisa
Kaustisen Pohjan-Veikot
Keiteleen Kunto
Keiteleen Nuju
Keminmaan Urheilijat
Kemiön Jyske
Kemiön Kiilat
Kempeleen Kiri
Kempeleen Maratonklubi 
Kempeleen Pyrintö
Kenttäurheilijat-58
Keravan Urheilijat
Kerimäen Urheilijat
Kerkkoon Urheilijat
Keski-Uudenmaan Yleisurheilu
Kestilän Kisa-Veikot

SEURA	 SEURA	
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Keuruun Kisailijat
Kihniön Urheilijat
Kiihtelysvaaran Urheilijat
Kiikoisten Kirma
Kiimingin Urheilijat
Kimito SF
Kinnulan Kimmot
Kirjakkalan Alku
Kirkkonummen Urheilijat
Kiteen Urheilijat
Kittilän Urheilijat
Kiukaisten Kisailijat
Kiuruveden Urheilijat
Kivijärven Kivekkäät
Koiviston Kipinä
Kokemäen Kova-Väki Yleisurheilu
Kokkolan Työväen Urheilijat
Kokkolan Veikot
Kolarin Työväen Urheilijat
Kolin Ipatti
Konneveden Urheilijat
KOO-VEE
Korian Ponsi
Korson Kunto
Kortesjärven Järvi-Veikot
Korven Urheilijat
Kosken Kaiku
Kouvolan Pojat
Kouvolan Urheilijat
Kristiinan Urheilijat
Kuhmoisten Kumu
Kuhmon Kiva
Kuivaniemen Yritys
Kuivasjärven Aura
Kullaan Urheilijat
Kunto-Pirkat
Kuopion Reipas
Kuortaneen Kunto
Kurikan Ryhti
Kustavin Ahto
Kuusamon Erä-Veikot
Kuusankosken Kisa
Kuusankosken Urheiluseura
Kuusjoen Humu
Kuvansin Kuohu
Kylmäkosken Veikot
Kyläsaaren Kajastus
Kymin Koskenpojat

Kyrkslätt IF
Kyrön Voima
Kyröskosken Ponsi
Kyyjärven Kyky
Kälviän Tarmo
Kärkölän Kisa-Veikot
Kärsämäen Kataja
Köyliön Lallit

L
Lahden Ahkera
LahtiSport
Laihian Luja
Laitasaaren Veto
Laitilan Jyske
Lamminpään Korpi
Lammin Säkiä
Lapinjärven Urheilijat - Lappträsk Idrottare
Lapinlahden Veto
Lapin Salama
Lapin Sudet
Lapin Tempo
Lapin Veikot
Lappajärven Veikot
Lappeenrannan Urheilu-Miehet
Lappeen Riento
Lapuan Virkiä
Larsmo IF
Laukaan Urheilijat
Laukkosken Taimi
Lauttakylän Luja
Lehtimäen Jyske
Leivonmäen Pyry
Lemin Eskot
Lempäälän Kisa Yleisurheilu
Leppävaaran Sisu
Leppävirran Urheilijat
Leppävirran Viri
Lestijärven Kiisto
Levin Heinäkengät
Liedon Luja
Liedon Parma
Lieksan Urheilijat
Lielahden Kipinä
Liljendal IK
Limingan Niittomiehet
Liperin Taimi
Littoisten Työväen Urheilijat

SEURA	 SEURA	
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Lohijärven Kuohu
Lohtajan Veikot
Loimaan Jankko
Loimaan Leisku
Loimaan Voima
Lokalahden Leisku
Lopen Urheilijat
Loviisan Kestävyysjuoksijat
Lovisa Tor
Lumijoen Lumiukot
Luumäen Pojat
Luvian Veto
Längelmäen Urheilijat
Länsi-Uudenmaan Urheilijat

M
Maaningan Mahti
Maarian Mahti
Malax IF
Marathon Team Lapinjärvi
Marttilan Murto
Maskun Kataja
Maxmo Sportklubb
Merijärven Kestävä
Merikarvian Into
Metsäkylän Kurssi
Metsäkylän Nouseva
Miehikkälän Vilkas
Mietoisten Maununpojat
Mikkelin Kilpa-Veikot
Multian Jyske
Multisport Racing 
Muonion Tunturi-Veikot
Mutalan Riento
Muuramen Yritys
Muurasjärven Murto
Muurolan Kisaveikot
Mynämäen Isku
Myrskylän Myrsky
Mäntsälän Urheilijat
Mäntyharjun Virkistys
Mäntän Urheilijat

N
Naantalin Löyly
Nagu IF
Nakkilan Vire
Nastolan Naseva

Nilsiän Nujakka
Nivalan Urheilijat
Nivan Voima
Nokian Pyry
Nokian Urheilijat
Noormarkun Nopsa
Nousiaisten Susi
Nukarin Haka
Nummen Kipinä
Nunnanlahden Viesti
Nurmijärven Yleisurheilu

O
Oravais IF
Oravisalon Urheilijat
Orimattilan Jymy
Oripään Vesa
Oriveden Ponnistus
Otanmäen Teräs
Oulaisten Huima
Oulaisten Taru
Oulun NMKY:n Urheilijat
Oulun Pyrintö 
Outokummun Partio

P
Padasjoen Yritys
Paimion Urheilijat
Pakilan Veto
Pakilan Visa 
Palosaaren Urheiluseura
Paltamon Urheilijat
Panelian Raikas
Pargas IF
Parikkalan Urheilijat
Parkanon Urheilijat
Pellon Ponsi
Perhon Kiri
Perniön Urheilijat
Perttelin Peikot
Pertunmaan Ponnistajat
Petalax IK
Petäjäveden Petäjäiset
Pieksämäen Veikot
Pielaveden Sampo
Pihtiputaan Tuisku
Piikkiön Karhu
Piikkiön Kehitys
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Piippolan Terävä
Pilkanmaan Pilke
Pirkkalan Pirkat
Pitäjänmäen Tarmo
Pohjan Koitto
Polvijärven Urheilijat
Polvijärven Vauhti
Porin Tarmo
Porin Yleisurheilu
Pornaisten Vilpas
Porvoon Urheilijat
Posion Pyrintö
Preiviikin Kiri
Pudasjärven Urheilijat
Puistolan Urheilijat
Pulkkilan Ponsi
Punkaharjun Urheilijat
Punkalaitumen Kunto
Puolangan Ryhti
Puumalan Viri
Pyhtään Kisa
Pyhtään Yritys
Pyhäjoen Wirta
Pyhäjärven Pohti
Pyhärannan Myrsky
Pyhäselän Urheilijat
Pylkönmäen Yrittävä
Pälkäneen Luja-Lukko
Pöytyän Urheilijat

R
Raahen Vesa
Raision Kuula
Rajamäen Kehitys
Rantasalmen Urheilijat
Rantsilan Raikas
Ranuan Peura
Ranuan Rata-Karhut
Rauhalahti Road Runners
Rauman Työväen Urheilijat
Rauman Urheilijat
Raution Kisailijat
Rautjärven Urheilijat
Reisjärven Pilke
Rekolan Raikas
Riihimäen Kiista-Veikot
Riihimäen Kisko

Riistaveden Urheilijat
Ristiinan Urheilijat
Ristijärven Pyry
Rovaniemen Lappi
Rovaniemen Roadrunners
Runner`s Club
Ruokotaipaleen Ponnistus
Ruotsinpyhtään Kisailijat
Ruskon Yritys
Rymättylän Soihtu

S
Saarijärven Pullistus
Sahalahden Kunto
Saloisten Salama
Salon Vilpas
Sauvon Urheilijat
Savitaipaleen Urheilijat
Savonlinnan Jyry
Savonlinnan Riento
Savukosken Kuohu
Seinäjoen Seudun Urheilijat
Sieppijärven Sisu
Sievin Lyly
Sievin Sisu
Siikaisten Sisu
Siikajoen Sisu
Siikalatvan Urheilijat
Siilinjärven Hiihtoseura
Siilinjärven Ponnistus
Simon Kiri
Simpeleen Urheilijat
Sippolan Kunto
Sjundeå IF
Soinin Sisu
Solf IK
Somerniemen Veikot
Someron Esa
Someron Voima
Sonkajärven Pahka
Sotkamon Jymy
SpiidiNet
Sports Team Rahola
Sukevan Kisa
Sulkavan Urheilijat -41
Suodenniemen Urheilijat
Suolahden Urho
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Suomen Urheiluliiton Valmentajayhdistys r.y
Suomussalmen Rasti
Suonenjoen Vasama
Sysmän Sisu
Säkylän Urheilijat
Säyneisen Salpa
Säynätsalon Riento
Säynätsalon Saarenpojat

T
Tainionkosken Tähti
Taipalsaaren Kisa
Taipalsaaren Urheilijat
Taipalsaaren Veikot
Taivalkosken Kuohu
Taivassalon Tahti
Tammelan Ryske
Tampereen Maratonklubi 
Tampereen Pyrintö
Tampereen Urheilijat -38
Tapanilan Erä
Tarvasjoen Urheilijat
Teiskon Urheilijat
Teivo Stayers
Tenala IF
Tervolan Terävä
Tervon Urheilijat
Teuvan Rivakka
Tikkalan Veikot
Tjöck IK
Tohmajärven Urheilijat
Toholammin Urheilijat
Toijalan Vauhti
Toivakan Rivakka
Turun Senioriurheilijat
Turunseudun Kenttäurheilijat
Turun Toverit
Turun Urheiluliitto
Turun Weikot Yleisurheilu
Tuuloksen Säkiä
Tuupovaaran Urheilijat
Tyrnävän Tempaus
Töysän Veto

U
Ullavan Kilpa
Ultrajuoksuseura Sisu
Ulvila Sport Team
Urjalan Urheilijat

Utajärven Urheilijat
Uudenkaupungin Kenttäkarhut
Uukunniemen Urheilijat
Uuraisten Urheilijat

V
Vaajakosken Kuohu
Vaalan Karhu
Vaasan Toverit
Vaasan Vasama
Vahdon Tuisku
Valkeakosken Haka
Valkealan Kajo
Valkon Vire
Valtimon Vasama
Vammalan seudun Voima
Vampulan Urheilijat
Vantaan Salamat
Varkauden Kenttä-Veikot
Varpaisjärven Vire
Vasa IS
Vasaraisten Isku
Vehkalahden Veikot
Vehmaan Kiisto
Vehmaisten Urheilijat
Veikkolan Veikot
Veitsiluodon Kisaveikot
Vesannon Urheilijat
Vesilahden Visa
Vetelin Urheilijat
Vieremän Koitto
Vihdin Urheiluveteraanit
Vihdin Viesti
Viialan Valtti
Viipurin Urheilijat
Viirin Viri
Viitasaaren Viesti
Vilppulan Veikot
Vimpelin Veto
Virkby Start
Virolahden Sampo
Virtain Urheilijat
Virttaan Nousu
Voimistelu-ja Urheiluseura Halkian Alku
V-S Masters
Vähänkyrön Viesti
Västilän Voima

W
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West Coast Ultra Runners	

Y
Ykspihlajan Reima
Yleisurheilu-Team
Ylihärmän Junkkarit
Yli-Iin Naseva
Ylikiimingin Nuijamiehet
Ylistaron Kilpa-Veljet
Ylivieskan Kuula
Ylämaan Pyrkijät
Yläneen Kiri
Ylöjärven Urheilijat
Yppärin Urheilijat

yht. 548 
jäsenseuraa

Å
ÅIFK Friidrott	

Ä
Ähtärin Urheilijat
Ähtärin Valpas
Äänekosken Huima
Äänekosken Urheilijat

Ö
Östersundomin Sisu	
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SUOMEN URHEILULIITTO RY 
 
HALLITUKSEN TOIMINTAKERTOMUS 2023 
 
Tilikauden tulos 
 
Suomen Urheiluliitto ry:n syysliittovaltuuston vuodelle 2023 hyväksymän talousarvion 
kokonaistuotot olivat 6.042.850 euroa ja kokonaiskulut olivat 6.192.850 euroa. Talousarvio päätyi 
näin -150.000 euron tulokseen.  
 
Tilikauden kokonaistuotot olivat 6.339.803,89 euroa ja kokonaiskulut 6.477.714 euroa. Tulos oli 
137.910,11 euroa alijäämäinen. Tilikaudella tulot ylittyivät budjetoidusta, mutta erityisesti 
arvokilpailuiden suuret kuluylitykset budjettiin nähden heikensivät tulosta alle budjetoidun tuloksen. 
Tilikauden päättyessä oma pääoma oli 343.143,88 euroa. 
 
Seurapalveluiden kokonaistulos oli 78.109 euroa budjetoitua parempi. Tuotot ylittivät budjetoidun 
ollen 91.256 euroa budjetoitua enemmän. Kulut olivat lähellä budjetoitua ylittäen budjetoidun 
13.147 euroa. Kunniakierroksen kokonaiskeräystulos oli 351.598,70 euroa. Tuloksesta maksettiin 
piireille ja seuroille 283.700,20 euroa ja liitolle jäävä nettotulos kulujen jälkeen oli 67.968,73 euroa. 
 
Juoksutapahtumien kokonaistulos oli 360.721 euroa voitollinen ollen 5.523 euroa budjetoitua 
pienempi. Tapahtumien osanottomaksut ylittivät budjetoidun 214.776 euroa ja operatiiviset kulut 
ylittyvät budjetoidun 34.159 euroa. Tapahtumien kumppanimyynti oli budjetoitua heikompaa ja siitä 
jäätiin 153.209 euroa. 
 
Huippu-urheilutoimialan kokonaistulos oli -726.507 euroa ollen 106.278 euroa budjetoitua parempi. 
Urheilija- ja valmentajatukia maksettiin yhteensä 1.384.844 euroa. Olympiakomitean avustukset 
olivat yhteensä 644.444.  
 
Järjestötoiminnan kokonaistulos oli 97.725 euroa ollen 166.775 euroa budjetoitua heikompi. Kulut 
ylittivät budjetoidun 224.454 eurolla. Valtionavustukset alittivat budjetoidun kokonaisuudessaan 
19.000 eurolla, ollen yhteensä 1.112.000 euron mukainen.  
 
Rahoitus ja vastuut 
 
Suomen Urheiluliitto ry:n vieraan pääoman määrä vuoden 2023 lopussa oli 1.232.370,09 euroa. 
Liiton eläkevastuut olivat tilikauden lopussa 25.723 euroa. Liiton leasingvastuut 31.12.2023 olivat 
35.338,52 euroa. 
 
 
Näkymät tuleville vuosille     
 
Merkittävästi kallistunut matkustaminen ja yleinen inflaatio aiheuttavat kulujen selkeää kasvua. 
Liitossa on varauduttu kustannushaasteisiin ja liitolla on hyvät valmiudet reagoida nopeastikin 
muuttuviin tilanteisiin. Organisaatioiden toimenkuvia päivitetään myös muutoksien edetessä. 
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V A S T A A V A AV A S T A A V A AV A S T A A V A AV A S T A A V A A
PYSYVÄT VASTAAVATPYSYVÄT VASTAAVATPYSYVÄT VASTAAVATPYSYVÄT VASTAAVAT

Aineettomat hyödykkeetAineettomat hyödykkeetAineettomat hyödykkeetAineettomat hyödykkeet
Muut aineettomat hyödykkeet 0,00 3 347,91

Aineettomat hyödykkeet yhteensäAineettomat hyödykkeet yhteensäAineettomat hyödykkeet yhteensäAineettomat hyödykkeet yhteensä 0,000,000,000,00 3 347,913 347,913 347,913 347,91
Aineelliset hyödykkeetAineelliset hyödykkeetAineelliset hyödykkeetAineelliset hyödykkeet

Koneet ja kalusto 11 026,57 14 702,07
Aineelliset hyödykkeet yhteensäAineelliset hyödykkeet yhteensäAineelliset hyödykkeet yhteensäAineelliset hyödykkeet yhteensä 11 026,5711 026,5711 026,5711 026,57 14 702,0714 702,0714 702,0714 702,07
SijoituksetSijoituksetSijoituksetSijoitukset

Osuudet saman konsernin yrityksissä 42 046,98 42 046,98
Osuudet omistusyhteysyrityksissä 6 000,00 6 000,00
Muut osakkeet ja osuudet 34 966,98 34 966,98

Sijoitukset yhteensäSijoitukset yhteensäSijoitukset yhteensäSijoitukset yhteensä 83 013,9683 013,9683 013,9683 013,96 83 013,9683 013,9683 013,9683 013,96
PYSYVÄT VASTAAVAT YHTEENSÄPYSYVÄT VASTAAVAT YHTEENSÄPYSYVÄT VASTAAVAT YHTEENSÄPYSYVÄT VASTAAVAT YHTEENSÄ 94 040,5394 040,5394 040,5394 040,53 101 063,94101 063,94101 063,94101 063,94
VAIHTUVAT VASTAAVATVAIHTUVAT VASTAAVATVAIHTUVAT VASTAAVATVAIHTUVAT VASTAAVAT

Vaihto-omaisuusVaihto-omaisuusVaihto-omaisuusVaihto-omaisuus
Tavarat 11 800,12 11 964,53

Vaihto-omaisuus yhteensäVaihto-omaisuus yhteensäVaihto-omaisuus yhteensäVaihto-omaisuus yhteensä 11 800,1211 800,1211 800,1211 800,12 11 964,5311 964,5311 964,5311 964,53
Pitkäaikaiset saamisetPitkäaikaiset saamisetPitkäaikaiset saamisetPitkäaikaiset saamiset

Lainasaamiset 199 000,00 199 000,00
Pitkäaikaiset saamiset yhteensäPitkäaikaiset saamiset yhteensäPitkäaikaiset saamiset yhteensäPitkäaikaiset saamiset yhteensä 199 000,00199 000,00199 000,00199 000,00 199 000,00199 000,00199 000,00199 000,00
Lyhytaikaiset saamisetLyhytaikaiset saamisetLyhytaikaiset saamisetLyhytaikaiset saamiset

Myyntisaamiset 362 392,22 79 466,72
Saamiset saman konsernin yrityksiltä 21 782,01 346 597,50
Muut saamiset 2 079,00 4 028,53
Siirtosaamiset 287 924,98 225 434,93

Lyhytaikaiset saamiset yhteensäLyhytaikaiset saamiset yhteensäLyhytaikaiset saamiset yhteensäLyhytaikaiset saamiset yhteensä 674 178,21674 178,21674 178,21674 178,21 655 527,68655 527,68655 527,68655 527,68
Rahat ja pankkisaamisetRahat ja pankkisaamisetRahat ja pankkisaamisetRahat ja pankkisaamiset 622 227,11 654 572,93

VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSÄVAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSÄVAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSÄVAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSÄ 1 507 205,441 507 205,441 507 205,441 507 205,44 1 521 065,141 521 065,141 521 065,141 521 065,14
V A S T A A V A A  Y H T E E N S ÄV A S T A A V A A  Y H T E E N S ÄV A S T A A V A A  Y H T E E N S ÄV A S T A A V A A  Y H T E E N S Ä 1 601 245,971 601 245,971 601 245,971 601 245,97 1 622 129,081 622 129,081 622 129,081 622 129,08

TASETASETASETASE 31.12.202331.12.202331.12.202331.12.2023 31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022
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V A S T A T T A V A AV A S T A T T A V A AV A S T A T T A V A AV A S T A T T A V A A
OMA PÄÄOMAOMA PÄÄOMAOMA PÄÄOMAOMA PÄÄOMA

Edellisten tilikausien ylijäämä (alijäämä)Edellisten tilikausien ylijäämä (alijäämä)Edellisten tilikausien ylijäämä (alijäämä)Edellisten tilikausien ylijäämä (alijäämä) 481 053,99 601 153,77
Tilikauden ylijäämä (alijäämä)Tilikauden ylijäämä (alijäämä)Tilikauden ylijäämä (alijäämä)Tilikauden ylijäämä (alijäämä) -137 910,11 -120 099,78

OMA PÄÄOMA YHTEENSÄOMA PÄÄOMA YHTEENSÄOMA PÄÄOMA YHTEENSÄOMA PÄÄOMA YHTEENSÄ 343 143,88343 143,88343 143,88343 143,88 481 053,99481 053,99481 053,99481 053,99
PAKOLLISET VARAUKSETPAKOLLISET VARAUKSETPAKOLLISET VARAUKSETPAKOLLISET VARAUKSET

EläkevarauksetEläkevarauksetEläkevarauksetEläkevaraukset 25 732,00 25 723,00
PAKOLLISET VARAUKSET YHTEENSÄPAKOLLISET VARAUKSET YHTEENSÄPAKOLLISET VARAUKSET YHTEENSÄPAKOLLISET VARAUKSET YHTEENSÄ 25 732,0025 732,0025 732,0025 732,00 25 723,0025 723,0025 723,0025 723,00
VIERAS PÄÄOMAVIERAS PÄÄOMAVIERAS PÄÄOMAVIERAS PÄÄOMA

Lyhytaikainen vieras pääomaLyhytaikainen vieras pääomaLyhytaikainen vieras pääomaLyhytaikainen vieras pääoma
Ostovelat 209 158,95 178 864,62
Muut velat 89 124,89 72 016,94
Siirtovelat 934 086,25 864 470,53

Lyhytaikainen vieras pääoma yhteensäLyhytaikainen vieras pääoma yhteensäLyhytaikainen vieras pääoma yhteensäLyhytaikainen vieras pääoma yhteensä 1 232 370,091 232 370,091 232 370,091 232 370,09 1 115 352,091 115 352,091 115 352,091 115 352,09
VIERAS PÄÄOMA YHTEENSÄVIERAS PÄÄOMA YHTEENSÄVIERAS PÄÄOMA YHTEENSÄVIERAS PÄÄOMA YHTEENSÄ 1 232 370,091 232 370,091 232 370,091 232 370,09 1 115 352,091 115 352,091 115 352,091 115 352,09

V A S T A T T A V A A  Y H T E E N S ÄV A S T A T T A V A A  Y H T E E N S ÄV A S T A T T A V A A  Y H T E E N S ÄV A S T A T T A V A A  Y H T E E N S Ä 1 601 245,971 601 245,971 601 245,971 601 245,97 1 622 129,081 622 129,081 622 129,081 622 129,08

TASETASETASETASE 31.12.202331.12.202331.12.202331.12.2023 31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022
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Varsinainen toimintaVarsinainen toimintaVarsinainen toimintaVarsinainen toiminta
Tuotot

Osanottomaksut 1 247 643,00 973 288,35
Pääsylipputulot 0,00 614 305,61
Muut tuotot

Myyntituotot 64 364,90 160 306,12
Muut tuotot 215 645,86 150 579,27

Henkilöstökulut -1 671 495,49 -1 512 161,40
Poistot ja arvonalentumiset -3 675,50 -6 475,49
Muut kulut

Vuokra- ja vastikekulut -154 153,43 -252 728,03
Kone- ja laitevuokrat -32 337,37 -31 199,96
Ulkopuoliset palvelut -1 633 882,29 -1 677 672,14
Matka- ja majoituskulut /
henkilökunta

-81 811,86 -97 677,53

Matka- ja majoituskulut /
toimintaan osa

-248 735,18 -389 126,94

Materiaalikulut -77 519,36 -140 184,43
Urheilija- ja valmentajatuet -1 396 625,42 -1 489 653,30
Henkilöstöetuudet -13 043,18 -31 526,69
Toimistokulut -57 498,28 -67 841,45
Kokous- ja neuvottelukulut -21 507,36 -50 454,58
Palkinnot -150 198,47 -89 958,22
Jäsenmaksukulut -6 471,10 -8 353,66
Muut toimintakulut -203 953,44 -163 196,66
Keskinäiset avustukset -137 550,00 -213 681,00

Tuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämä -4 362 803,97-4 362 803,97-4 362 803,97-4 362 803,97 -4 323 412,13-4 323 412,13-4 323 412,13-4 323 412,13
VarainhankintaVarainhankintaVarainhankintaVarainhankinta

Tuotot
Jäsenmaksutuotot 798 852,36 634 223,36
Keräystuotot 362 701,40 392 914,91
Lahjoitukset ja avustukset 575 091,16 642 604,66
Ilmoitus- ja mainostuotot 1 131 459,00 1 057 540,39
Muut varainhankinnan tuotot 178 362,50 180 625,00

Kulut
Henkilöstökulut -5 284,76 -8 610,97
Poistot ja arvonalentumiset -3 347,91 -10 418,73
Ostokulut -1 921,08 -4 263,52
Sopimuskulut -288 529,54 -340 723,41
Muut kulut

Matka- ja majoituskulut -2 327,59 -4 411,71
Ulkop. palvelut -250 431,95 -168 508,01
Muut varainhankinnan -34 594,96 -34 346,08

Tuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämä 2 460 028,632 460 028,632 460 028,632 460 028,63 2 336 625,892 336 625,892 336 625,892 336 625,89

TULOSLASKELMATULOSLASKELMATULOSLASKELMATULOSLASKELMA 01.01.2023 - 31.12.202301.01.2023 - 31.12.202301.01.2023 - 31.12.202301.01.2023 - 31.12.2023 01.01.2022 - 31.12.202201.01.2022 - 31.12.202201.01.2022 - 31.12.202201.01.2022 - 31.12.2022
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Sijoitus- ja rahoitustoimintaSijoitus- ja rahoitustoimintaSijoitus- ja rahoitustoimintaSijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot 9 239,64 0,00
Kulut -818,48 -1 235,13

Tuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämäTuotto-/kulujäämä 8 421,168 421,168 421,168 421,16 -1 235,13-1 235,13-1 235,13-1 235,13
YleisavustuksetYleisavustuksetYleisavustuksetYleisavustukset

Valtion toiminta-avustus 1 082 000,00 1 127 000,00
Muut avustukset 674 444,07 740 921,59

TILIKAUDEN TULOSTILIKAUDEN TULOSTILIKAUDEN TULOSTILIKAUDEN TULOS -137 910,11-137 910,11-137 910,11-137 910,11 -120 099,78-120 099,78-120 099,78-120 099,78
TILIKAUDEN YLIJÄÄMÄ (ALIJÄÄMÄ)TILIKAUDEN YLIJÄÄMÄ (ALIJÄÄMÄ)TILIKAUDEN YLIJÄÄMÄ (ALIJÄÄMÄ)TILIKAUDEN YLIJÄÄMÄ (ALIJÄÄMÄ) -137 910,11-137 910,11-137 910,11-137 910,11 -120 099,78-120 099,78-120 099,78-120 099,78

TULOSLASKELMATULOSLASKELMATULOSLASKELMATULOSLASKELMA 01.01.2023 - 31.12.202301.01.2023 - 31.12.202301.01.2023 - 31.12.202301.01.2023 - 31.12.2023 01.01.2022 - 31.12.202201.01.2022 - 31.12.202201.01.2022 - 31.12.202201.01.2022 - 31.12.2022
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LIITETIEDOT 31.12.2023

TILINPÄÄTÖKSEN LAATIMISTA KOSKEVAT LIITETIEDOT

Eläkemenot

2023 2022

Kokonaistuotot ja -kulut   
Kokonaistuotot 6 339 803,89 6 674 309,26
Kokonaiskulut -6 477 714,00 -6 794 409,04
Yli-/Alijäämä -137 910,11 -120 099,78

Poistot 2023 2022
Aineettomat oikeudet 3 347,91 11 993,53
Koneet ja kalusto 3 675,60 4 900,69
Yhteensä 7 023,51 16 894,22

Tilikauden palkat, eläkekulut ja muut henkilösivukulut
(yhdistelty tuloslaskelmassa)

Palkat ja palkkiot -1 388 468,71 -1 266 422,21
Eläkekulut -245 512,40 -229 429,79
Muut henkilösivukulut -42 799,14 -24 920,37
Henkilöstökulut yhteensä -1 676 780,25 -1 520 772,37

LIITETIEDOT HENKILÖSTÖSTÄ
Henkilöstön keskimääräinen luku 2023 2022

Nuorisotoiminta 5 6
Juoksutapahtumat 4 4
Huippu-urheilu 8 8
Järjestötoiminta 6 6
Yhteensä 23 24

Yhdistyksen henkilökunnan eläketurva on hoidettu ulkopuolisissa vakuutusyhtiöissä. 
Eläkekulut on kirjattu suoriteperusteisesti tilinpäätökseen. 
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TASEEN VASTAAVIA KOSKEVAT LIITETIEDOT 31.12.2023 31.12.2022

Saamiset saman konsernin yrityksiltä

Lyhytaikaiset
   Konsernimyyntisaamiset 21 782,01 346 597,50

Omistukset muissa yrityksissä:
Track and Field Finland Oy omistusosuus 100 %
Tilikauden 2023 vahvistamaton tappio -69292,71 €  oma pääoma 110 447,61 €.

Urheahalli Oy, omistusosuus 3 %, 200 osaketta.

   Pääomalaina Urhea-halli Oy 199 000,00 199 000,00
    Laina-aika 20vuotta koroton, tämän jälkeen 3 %.

    Konkurssitilanteessa laina voidaan maksaa vain muita velkojia huonommalla etuoikeudella

TASEEN VASTATTAVIA KOSKEVAT LIITETIEDOT 31.12.2023 31.12.2022

  Oman pääoman erittelySidotun ja vapaan rahaston siirto omaan pääomaan 0,00 0,00
Edell. tilikausien yli-/alijäämä 481 053,99 601 153,77
Tilikauden ylijäämä/alijäämä -137 910,11 -120 099,78
Oma pääoma yhteensä 343 143,88 481 053,99

VAKUUDET JA VASTUUSITOUMUKSET 31.12.2023 31.12.2022

   Eläkevastuut
Eläkesitoumuksista johtuva kattamaton vastuu on kirjattu eläkeyhtiön
laskelman mukaisesti ja  velka sisältyy taseen pakollisiin varauksiin.

   Leasingsopimusvastuut
Alkaneelta tilikaudelta maksettavat 15 145,08 26 046,27
Myöhemmin maksettavat 20 193,44 6 729,79

35 338,52 32 776,06
   Muut vuokravastuut

Alkaneelta tilikaudelta maksettavat 59 616,48 54 576,68
Myöhemmin maksettavat 4 733,04 53 220,57

64 349,52 107 797,25
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TULOSLASKELMA TOIMI- Nuoriso- Juoksu- Huippu- Järjestö-
ALOITTAIN   1.1. - 31.12.2023 liikunta tapahtumat urheilu toiminta yhteensä

Varsinainen toiminta
Tuotot
Osanottomaksut 101 093,38 1 144 775,87 1 773,75 0,00 1 247 643,00
Pääsylipputulot 0,00 0,00 0,00
Myyntituotot 47 830,10 16 134,80 400,00 0,00 64 364,90
Muut tuotot 58 239,25 10 813,50 64 976,20 81 616,91 215 645,86
Muut tuotot 207 162,73 1 171 724,17 67 149,95 81 616,91 1 527 653,76

Kulut
Henkilöstökulut
Palkat ja palkkiot -251 254,02 -219 635,72 -409 568,19 -502 726,02 -1 383 183,95
Eläkekulut -42 796,44 -38 852,59 -74 006,59 -89 856,78 -245 512,40
Muut henkilösivukulut -6 039,08 -5 323,11 -9 810,79 -21 626,16 -42 799,14
Henkilöstökulut yhteensä -300 089,54 -263 811,42 -493 385,57 -614 208,96 -1 671 495,49

Poistot ja arvonalentumiset 0,00 0,00 0,00 -3 675,50 -3 675,50

Muut kulut
Vuokra- ja vastikekulut -9 972,11 -51 720,70 -45 184,10 -47 276,52 -154 153,43
Kone- ja laitevuokrat 0,00 0,00 0,00 -32 337,37 -32 337,37
Ulkopuoliset palvelut -164 633,00 -416 743,48 -707 943,16 -344 562,65 -1 633 882,29
Matka- ja majoituskulut / henkilökunta -18 624,33 -3 431,16 -29 894,90 -29 861,47 -81 811,86
Matka- ja majoituskulut / toimintaan osa -76 677,10 -10 406,22 -90 313,23 -71 338,63 -248 735,18
Materiaalikulut -30 805,93 -26 743,09 -7 155,72 -12 814,62 -77 519,36
Urheilija- ja valmentajatuet -370,50 0,00 -1 384 844,38 -11 410,54 -1 396 625,42
Henkilöstöetuudet 15 510,58 -2 145,28 -2 177,17 -24 231,31 -13 043,18ToimistokulutMuut toimintakulut -3 152,35 -108 248,74 -45 212,91 -47 339,44 -203 953,44
Muut toimintakulut -23 326,53 -156 792,51 -139 345,59 -120 164,02 -439 628,65
Keskinäiset avustukset -113 500,00 0,00 -14 650,00 -9 400,00 -137 550,00
Muut kulut yhteensä -422 398,92 -667 982,44 -2 421 508,25 -703 397,13 -4 215 286,74

Tuotto-/kulujäämä -515 325,73 239 930,31 -2 847 743,87 -1 239 664,68 -4 362 803,97

Varainhankinta
Tuotot
Jäsenmaksutuotot 646 392,36 0,00 0,00 152 460,00 798 852,36
Keräystuotot 362 701,40 0,00 0,00 0,00 362 701,40
Lahjoitukset ja avustukset 27 500,00 0,00 508 025,84 39 565,32 575 091,16
Ilmoitus- ja mainostuotot 127 500,00 120 809,00 883 150,00 0,00 1 131 459,00
Muut varainhankinnan tuotot 0,00 0,00 120 000,00 58 362,50 178 362,50
Tuotot yhteensä 1 164 093,76 120 809,00 1 511 175,84 250 387,82 3 046 466,42
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TULOSLASKELMA TOIMI- Nuoriso- Juoksu- Huippu- Järjestö-
ALOITTAIN   1.1. - 31.12.2023 liikunta tapahtumat urheilu toiminta yhteensä

Kulut
Henkilöstökulut
Palkat ja palkkiot -5 284,76 0,00 0,00 0,00 -5 284,76
Henkilöstökulut yhteensä -5 284,76 0,00 0,00 0,00 -5 284,76

Muut kulut
Poistot ja arvonalentumiset -3 347,91 0,00 0,00 0,00 -3 347,91
Ostokulut 0,00 0,00 0,00 -1 921,08 -1 921,08
Sopimuskulut -255 529,54 0,00 -33 000,00 0,00 -288 529,54
Muut kulut -254 410,59 0,00 -822,51 -32 121,40 -287 354,50
Muut kulut yhteensä -513 288,04 0,00 -33 822,51 -34 042,48 -581 153,03
Varainhankinta yhteensä 645 520,96 120 809,00 1 477 353,33 216 345,34 2 460 028,63

Tuotto-/kulujäämä 130 195,23 360 739,31 -1 370 390,54 -1 023 319,34 -1 902 775,34

Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot 0,00 -17,85 82,53 9 174,96 9 239,64
Kulut -45,00 0,00 -643,28 -130,20 -818,48
Sijoitus- ja rahoitustoiminta yhteensä -45,00 -17,85 -560,75 9 044,76 8 421,16

Tuotto-/kulujäämä 130 150,23 360 721,46 -1 370 951,29 -1 014 274,58 -1 894 354,18

Yleisavustukset
Valtion toiminta-avustus 0,00 0,00 0,00 1 082 000,00 1 082 000,00
Muut avustukset 0,00 0,00 644 444,07 30 000,00 674 444,07
Yleisavustukset yhteensä 0,00 0,00 644 444,07 1 112 000,00 1 756 444,07

Tilikauden tulos 130 150,23 360 721,46 -726 507,22 97 725,42 -137 910,11
Tilikauden ylijäämä (alijäämä) 130 150,23 360 721,46 -726 507,22 97 725,42 -137 910,11
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Toimintakertomuksen ja tilinpäätöksen allekirjoitusToimintakertomuksen ja tilinpäätöksen allekirjoitusToimintakertomuksen ja tilinpäätöksen allekirjoitusToimintakertomuksen ja tilinpäätöksen allekirjoitus

Paikka: Helsinki

Aika: 20.03.2024

Harri Aalto
tj.

Riikka Pakarinen
pj.

Antti Pihlakoski

Kirsi-Marja Koskela Kalle Husso Heli Toivola

Pekka Lundmark Lars Fagerholm Tuomas Näsi

Pekka Kuusisto Ella Junnila Esko Hassinen

TilinpäätösmerkintäTilinpäätösmerkintäTilinpäätösmerkintäTilinpäätösmerkintä

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tänään annettu kertomus.

Paikka: Helsingissä sähköisen
allekirjoituksen tekopäivänä.

Aika:

Juha Hilmola, KHT
Ernst & Young Oy
Tilintarkastusyhteisö
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Kirjanpidot ja tositelajit sekä niiden säilyttämistapaKirjanpidot ja tositelajit sekä niiden säilyttämistapaKirjanpidot ja tositelajit sekä niiden säilyttämistapaKirjanpidot ja tositelajit sekä niiden säilyttämistapa

TilinpäätösTilinpäätösTilinpäätösTilinpäätös
Tilinpäätös ja tase-erittely

Tililuettelo ja saldoluettelotTililuettelo ja saldoluettelotTililuettelo ja saldoluettelotTililuettelo ja saldoluettelot
Tilikohtainen tuloslaskelma
Tilikohtainen tase
Tililuettelo

KirjanpidotKirjanpidotKirjanpidotKirjanpidot
Pääkirjat
Palkkakirjanpito

TositteetTositteetTositteetTositteet
Automaattiset tilinpäätöskirjaukset 1 - 2
Bezala 1 - 105
Muut 1 - 92
Myyntilasku 1 - 1781
Myyntisuoritus 1 - 2131
Ostolasku 1 - 4124
Ostosuoritus 1 - 1962
Palkka 1 - 411
Pankki 1 - 786
Liitetietotositteet 1 - 4

Luettelo kirjanpidoista ja aineistoistaLuettelo kirjanpidoista ja aineistoistaLuettelo kirjanpidoista ja aineistoistaLuettelo kirjanpidoista ja aineistoista
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Ernst & Young Oy 
Korkeavuorenkatu 32-34 
00130 Helsinki 
Finland 

 Puhelin: 020 728 0190 
www.ey.com/fi 
Y-tunnus 2204039-6, 
kotipaikka Helsinki 

 

TILINTARKASTUSKERTOMUS  
 

Suomen Urheiluliitto ry, Finlands Friidrottsförbund rf:n jäsenille 

 

Tilinpäätöksen tilintarkastus 
 

Lausunto  
 

Olen tilintarkastanut Suomen Urheiluliitto ry, Finlands Friidrottsförbund rf:n (y-tunnus 0202318-5) tilinpäätöksen 
tilikaudelta 1.1.–31.12.2023. Tilinpäätös sisältää taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.  
 
Lausuntonani esitän, että tilinpäätös antaa oikean ja riittävän kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja 
taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinpäätöksen laatimista koskevien säännösten mukaisesti ja 
täyttää lakisääteiset vaatimukset. 
 
Lausunnon perustelut  
 

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvän tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvän 
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiani kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajan velvollisuudet 
tilinpäätöksen tilintarkastuksessa. Olen riippumaton yhdistyksestä niiden Suomessa noudatettavien eettisten 
vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaani tilintarkastusta ja olen täyttänyt muut näiden vaatimusten 
mukaiset eettiset velvollisuuteni. Käsitykseni mukaan olen hankkinut lausuntoni perustaksi tarpeellisen määrän 
tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssiä.  
 
Tilinpäätöstä koskevat hallituksen ja toimitusjohtajan velvollisuudet  
 
Hallitus ja toimitusjohtaja vastaavat tilinpäätöksen laatimisesta siten, että se antaa oikean ja riittävän kuvan 
Suomessa voimassa olevien tilinpäätöksen laatimista koskevien säännösten mukaisesti ja täyttää lakisääteiset 
vaatimukset. Hallitus ja toimitusjohtaja vastaavat myös sellaisesta sisäisestä valvonnasta, jonka ne katsovat 
tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinpäätöksen, jossa ei ole väärinkäytöksestä tai virheestä johtuvaa olennaista 
virheellisyyttä.  
 
Hallitus ja toimitusjohtaja ovat tilinpäätöstä laatiessaan velvollisia arvioimaan yhdistyksen kykyä jatkaa 
toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittämään seikat, jotka liittyvät toiminnan jatkuvuuteen ja siihen, että 
tilinpäätös on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpäätös laaditaan toiminnan jatkuvuuteen perustuen, 
paitsi jos yhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehdä niin.  
 
Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpäätöksen tilintarkastuksessa  
 
Tavoitteenani on hankkia kohtuullinen varmuus siitä, onko tilinpäätöksessä kokonaisuutena väärinkäytöksestä tai 
virheestä johtuvaa olennaista virheellisyyttä, sekä antaa tilintarkastuskertomus, joka sisältää lausuntoni. 
Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitä, että olennainen virheellisyys aina havaitaan 
hyvän tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa tilintarkastuksessa. Virheellisyyksiä voi aiheutua 
väärinkäytöksestä tai virheestä, ja niiden katsotaan olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessä voisi kohtuudella 
odottaa vaikuttavan taloudellisiin päätöksiin, joita käyttäjät tekevät tilinpäätöksen perusteella.  
 
Hyvän tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, että käytän ammatillista harkintaa ja säilytän 
ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Lisäksi:  

• Tunnistan ja arvioin väärinkäytöksestä tai virheestä johtuvat tilinpäätöksen olennaisen virheellisyyden 
riskit, suunnittelen ja suoritan näihin riskeihin vastaavia tilintarkastustoimenpiteitä ja hankin lausuntoni 
perustaksi tarpeellisen määrän tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssiä. Riski siitä, että 
väärinkäytöksestä johtuva olennainen virheellisyys jää havaitsematta, on suurempi kuin riski siitä, että 
virheestä johtuva olennainen virheellisyys jää havaitsematta, sillä väärinkäytökseen voi liittyä 
yhteistoimintaa, väärentämistä, tietojen tahallista esittämättä jättämistä tai virheellisten tietojen 
esittämistä taikka sisäisen valvonnan sivuuttamista. 
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• Muodostan käsityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisäisestä valvonnasta pystyäkseni 
suunnittelemaan olosuhteisiin nähden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta en siinä 
tarkoituksessa, että pystyisin antamaan lausunnon yhdistyksen sisäisen valvonnan tehokkuudesta.  

• Arvioin sovellettujen tilinpäätöksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta sekä johdon tekemien 
kirjanpidollisten arvioiden ja niistä esitettävien tietojen kohtuullisuutta. 

• Teen johtopäätöksen siitä, onko hallituksen ja toimitusjohtajan ollut asianmukaista laatia tilinpäätös 
perustuen oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja teen hankkimani tilintarkastusevidenssin perusteella 
johtopäätöksen siitä, esiintyykö sellaista tapahtumiin tai olosuhteisiin liittyvää olennaista epävarmuutta, 
joka voi antaa merkittävää aihetta epäillä yhdistyksen kykyä jatkaa toimintaansa. Jos johtopäätökseni 
on, että olennaista epävarmuutta esiintyy, minun täytyy kiinnittää tilintarkastuskertomuksessani lukijan 
huomiota epävarmuutta koskeviin tilinpäätöksessä esitettäviin tietoihin tai, jos epävarmuutta koskevat 
tiedot eivät ole riittäviä, mukauttaa lausuntoni. Johtopäätökseni perustuvat tilintarkastuskertomuksen 
antamispäivään mennessä hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet 
voivat kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa. 

• Arvioin tilinpäätöksen, kaikki tilinpäätöksessä esitettävät tiedot mukaan lukien, yleistä esittämistapaa, 
rakennetta ja sisältöä ja sitä, kuvastaako tilinpäätös sen perustana olevia liiketoimia ja tapahtumia siten, 
että se antaa oikean ja riittävän kuvan.  

 
Kommunikoin hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta laajuudesta ja ajoituksesta sekä 
merkittävistä tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset sisäisen valvonnan merkittävät puutteellisuudet, 
jotka tunnistan tilintarkastuksen aikana.  

 

Muut raportointivelvoitteet 
 
Muu informaatio  
 
Hallitus ja toimitusjohtaja vastaavat muusta informaatiosta. Muu informaatio käsittää toimintakertomuksen. 
 
Tilinpäätöstä koskeva lausuntoni ei kata muuta informaatiota. 
 
Velvollisuutenani on lukea muu informaatio tilinpäätöksen tilintarkastuksen yhteydessä ja tätä tehdessäni arvioida, 
onko muu informaatio olennaisesti ristiriidassa tilinpäätöksen tai tilintarkastusta suoritettaessa hankkimani 
tietämyksen kanssa tai vaikuttaako se muutoin olevan olennaisesti virheellistä. Velvollisuutenani on lisäksi arvioida, 
onko toimintakertomus laadittu sen laatimiseen sovellettavien säännösten mukaisesti. 
 
Lausuntonani esitän, että toimintakertomuksen ja tilinpäätöksen tiedot ovat yhdenmukaisia ja että toimintakertomus 
on laadittu toimintakertomuksen laatimiseen sovellettavien säännösten mukaisesti. 
 
Jos teen suorittamani työn perusteella johtopäätöksen, että toimintakertomuksessa on olennainen virheellisyys, 
minun on raportoitava tästä seikasta. Minulla ei ole tämän asian suhteen raportoitavaa. 
 
Helsingissä 28.3.2024 
 
 
 
Juha Hilmola 
KHT 
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This document is digitally signed using Penneo.com. The digital signature data 
within the document is secured and validated by the computed hash value of the 
original document. The document is locked and timestamped with a certificate from 
a trusted third party. All cryptographic evidence is embedded within this PDF, for 
future validation if necessary.

How to verify the originality of this document
This document is protected by an Adobe CDS certificate. When you open the

document in Adobe Reader, you should see, that the document is certified by 
Penneo e-signature service <penneo@penneo.com>. This guarantees that 
the contents of the document have not been changed. 

You can verify the cryptographic evidence within this document using the 
Penneo validator, which can be found at https://penneo.com/validator

The signatures in this document are legally binding. The document is signed using Penneo™ secure digital 
signature. The identity of the signers has been recorded, and are listed below.

“By my signature I confirm all dates and content in this document.”
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