AMMATTIVALMENTAJAKSI
KOLMEN KAMPUKSEN
URHEILUOPISTOSSA

Toimitko valmentajana urheiluseurassa?

Tule kehittdamaan omaa osaamistasi, verkostoitumaan ammatillisesti ja opiskelemaan itsellesi

valmennuksesta ammatti.

Valitse oma polkusi seuraavista:

Koulutusmaksu 1750 e

LIIKUNNAN JA VALMENNUKSEN
AMMATTITUTKINTO
valmennuksen osaamisala 150 osp

Koulutus muodostuu lahipdivista, etaopiskelusta ja
tydssdaoppimisesta kdytanndén valmennustydssa. Opiskelijalle
laaditaan aina henkildkohtainen opiskelu- ja tutkinnon
suorittamissuunnitelma.

OPPISOPIMUKSELLA VALMENTAJAKSI

Tutkinnon voi suorittaa my6s oppisopimuskoulutuksena.

Pakollinen tutkinnon osa (60 osp)
1. Ammatillinen toiminta valmentajana

Valinnaiset tutkinnon osat (yksi osa 90 osp)
1. Lasten valmentaminen

2. Nuorten valmentaminen

3. Aikuisten valmentaminen

Lisatietoa

Tutkintovastaavat
Jukka Hokka 040-456 0691 Janne Lahtinen 044-77 55 351
jukka.hokka@urheiluopisto3k.fi  janne.lahtinen@urheiluopisto3k.fi

Lisatietoja
Petri Sallinen 044 77 55 334
petri.sallinen@urheiluopisto3k.fi

urheiluopisto3k.fi


https://urheiluopisto3k.fi/tutkinnot/liikunnan-ja-valmennuksen-ammattitutkinto-valmennuksen-osaamisala/

