30.5.2023/Pasi Oksanen, 31.5.2023/Mikael Nordman
Regelandringar i maj 2023

Allmént

Internationella friidrottsférbundet World Athletics tar varje ar beslut om regelandringar, men 2023
kom andringarna precis da sommarsasongen startade. Det medfér naturligtvis utmaningar for att
med snabb tidtabell kunna kommunicera férandringarna. Den har sammanstaliningen ar en
sammanfattning av de viktigaste regelandringarna. Korrekturandringar finns inte med har.
Undantag som anvands i nationella tavlingar ar markta med gult.

CR1.1 Av World Athletics administrerade tavlingar, rankingtavlingar

Har har tagits med rankingtavlingar som utgér helheten for det internationella tavlingssystemet pa
olika nivaer. Om tavlingen ska vara med i world ranking-systemet, aven pa lagsta niva, bor
tavlingen vara inford i WA:s tavlingskalender senast 60 dagar fore tavlingen arrangeras.

CR20 Lopnings- och gangovervakare
Ett tillagg till den forklarande gréna texten i reglerna. Om en I6pare inte kommer i mal ska det i
allmanhet markeras med DNF aven om I6paren har brutit mot nagon regel (DQ) innan I6paren
avbrot loppet. Det kan vara en situation dar I6paren tydligt avbryter tavlingen och efter det passerar
mallinjen.

Exempel: Pa kort hack dar det kan vara oundvikligt att ga éver mallinjen for att ta sig bort fran
banan. | det har fallet ar den korrekta noteringen DNF.

TR4.3 Deltagande i flera grenar samtidigt

Grenledaren kan ge en idrottare lov, en omgang i taget, att goéra sin prestation i annan ordning an
vad som ar skrivet i tavlingsprotokollet. Om idrottaren inte ar pa plats innan tiden for idrottarens
prestation har 16pt ut gors en notering i tavlingsprotokollet att idrottaren har avstatt fran sitt forsok.
Foljande forsdk bor gbras i den ordning som det ar skrivet i tavlingsprotokollet och om idrottaren
inte heller da ar pa plats markeras det med ogiltigt forsok (X) efter att tiden for idrottarens
prestation har |6pt ut.

TR8.4.1 Lopning under protest

| den forra versionen av tavlingsreglerna definierades att |0pning under protest inte tillats om det
inte finns bevis for att apparaturen for att upptacka en felaktig start ar opalitlig. | den har paragrafen
har det engelska ordet “shall” andrats till “should”, vilket har en vasentlig betydelse for tolkningen
av regeln. Numera tvingar inte regeln starter/start referee att agera pa ett férutbestamt satt om de
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tolkar situationen pa ett annat satt an vad apparaturen for att upptacka en felaktig start visar. Detta
sanker troskeln for att lata idrottaren I6pa under protest.

TR8.4 Tillagg till den forklarande grona texten

Som en fortsattning pa féregaende paragraf har en utforlig forklaring till regeln gjorts for felaktiga
starter med valdigt liten marginal. Da reaktionstiden ar valdigt nara gransvardet bor det tas i
beaktande att idrottarens rorelse nastan ar omgjlig att upptacka. | sddana fall kan start referee ge
idrottaren majlighet att I6pa under protest ifall start referee noggrannare vill undersdka det tekniska
materialet fran starten. Att ge idrottaren mgjlighet att I6pa under protest ger alla parter ett battre
rattsskydd.

TR20.2.1 Ersétta en franvarande l6pare i ett heat
Regeln har pa samma satt som i simningen andrats sa att det finns mojlighet att ersatta en
idrottare som uteblir fran semifinal eller final, till exempel pa grund av skada, med den idrottare
som ar foljande i ordningen att avancera. Denna majlighet ar specifik for varje enskild tavling och
ar darfor inte obligatorisk i alla tavlingar. Om denna mdjlighet finns i tdvlingen maste processerna
och principerna vara noggrant beskrivna i tavlingsinstruktionerna.

Regeln tas inte i bruk i FM-tavlingar 2023. | GP-tavlingar diskuteras med tekniska delegaten
vilket system som anvands.

TR20.4.2 Banordningen efter forsdken
Idrottarna placeras fortfarande i den ordning som de &r rankade efter férsdken i enlighet med
paragraf 20.3. Efter detta har en regelandring om banordningen tillkommit:

Distanser pa rakstracka:

— De fyra hogst rankade idrottarna har banorna 3, 4, 5 och 6.

— De femte och sjatte hégst rankade idrottarna har banorna 2 och 7.
— De tva lagst rankade idrottarna har banorna 1 och 8.

200 meter (150 meter):

— De tre hdgst rankade idrottarna har banorna 5, 6 och 7.

— De tre féljande rankade idrottarna har banorna 3, 4 och 8.
— De tva lagst rankade idrottarna har banorna 1 och 2.

400 meter och stafetter upp till (och med) 4 x 400 meter (300 meter):
— De fyra hogst rankade idrottarna har banorna 4, 5, 6 och 7.

— De tva féljande rankade idrottarna har banorna 3 och 8.

— De tva lagst rankade idrottarna har banorna 1 och 2.
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Systemet i tabellform:

Top ranked 3,456 3.4,56 56,7 4,5 6,7
Next ranked 7.8 2.7 3, 4,8 3.8
Last ranked 1,2 1,8 1,2 1,2

TR24.11 Anmalan av stafettlagens sammansattning

Stafettlagens sammansattning och I6pordning maste anmalas senast i det skede da callingtiden for
lagets heat ar. Det ar i praktiken den tidpunkt da idrottarna kommer till callingen. Da behévs inte
lakarintyg och/eller en delegats godkannande for att byta I6pare i laget. | instruktionerna for
tavlingen kan det ocksa anges att idrottarnas namn och I6pordning registreras elektroniskt i
tavlingens resultatsystem vid callingen. Det bor noteras att laget (utan namn pa lagmedlemmarna)
ska vara bekraftat tidigare i enlighet med tavlingsanvisningarna. Regeln anvands inte i stafett-FM.

TR25.5 Idrottarnas prestationsordning
Idrottarnas prestationsordning kan avgoras pa annat satt an lottning om det beskrivs i
tavlingsinstruktionerna. Sa gors till exempel i Diamond Leauge.

TR32.2 Idrottarnas personliga kastredskap

Regeln som férbjuder idrottaren att anvanda personliga kastredskap om samma modell erbjuds av
arrangoren har tagits bort. Regeln som kan begransa antalet personliga kastredskap som far
anvandas till tva finns fortfarande kvar. Detta kan dock vara flexibelt om arrang6éren har fa
kastredskap och att det for arrangemangets smidighet (till exempel under uppvarmningen) ar bra
att ha fler kastredskap. Tillvdgagangssatten maste noggrant uppges i tavlingsinstruktionerna.

Observera

Det skrivs inte langre varje ar in i reglerna tabeller fér avancemang, utan de bestams skilt for varje
enskild tavling och beskrivs i tavlingsinstruktionerna. Nu héller &nda kutymen fér avancemang pa
att forandras och det kan vara bra att ha med det i den har sammanstaliningen. Tabellerna for VM i
Budapest har publicerats och pa distanserna 1500-5000 meter sker avancemang till féljande
skede enbart genom placeringar i heatet och avancemang med tid har tagits bort. Det motiveras
med att de senare heaten har férdel av att kanna till resultaten fran de foregadende heaten. Det
finns skal att beakta den har andringen aven i den nationella tavlingsverksamheten.
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Nedan tabellen fér avancemang pa olika distanser i VM i Budapest:

Heats Q q
1500m (56) R1 B 5 4 24
SF 2 5 2 12
3000m SC (38) SF 3 3 6 15
5000m (42) SF 2 5 5 15

Nationella tavlingar: Se tavlingsspecifika instruktioner for avancemang.
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