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Pituuden ja kolmiloikan yliastumisen toteaminen

Uusi maaritelma

Urheilijan suoritus on hylatty, jos hanen kenkansa tai jalkateransa mika tahansa
osa ponnistuhetkella (ennen hetked, jolloin hyppaaja ei ole enaa kosketuksissa
lankkuun tai rataan) rikkoo pystysuoran tason ponnistuslinjaan nahden.
Vastaavasti tulkitaan yliastutuksi mikali nain tapahtuu lapijuoksussa tai muussa
ponnistuksesta johtuvassa lilkkessa.




Pituuden ja kolmiloikan yliastumisen toteaminen

Kaksi vaihtoehtoa yliastumisen toteamiseen

 Yliastuminen voidaan todeta videolla tai
vastaavalla teknologialla. Talloin vahalankkua
el tarvita. Vahalankun tilalla on peitelevy tai
vastaava, jonka tulee olla erottuva variltaan,
el siis valkoinen.

« Mikali vahalankkua kuitenkin kaytetaan, tulee
vahan muodon olla pystysuora (90 astetta)

ponnistuslankkua nahden.




Pituuden ja kolmiloikan yliastumisen toteaminen
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Pituuden ja kolmiloikan yliastumisen toteaminen

Kaytannon esimerkkKi

Tilanne on seurattava niin pitkalle, kunnes jalka irtoaa. Kuvaparin oikealla
puolella on tilanne, jossa hypp&aajan ponnistava jalka on juuri itroamassa
lankusta, mutta edelleen kosketus on olemassa. Talloin kengan karki
rikkoo ponnistuslinjan ja nain ollen oikea tulkinta hypysta on punainen
lippu.




Pituuden ja kolmiloikan yliastumisen toteaminen

Tulkitsemisesta

« Vahalankkua kaytettaessa tilanne on lahes sama
kuin vanhankin saanndn aikana. Mikali vahaan jaa
jalki niin hyppy on yliastuttu.

« Kosketus ponistuslinjan toiselle puolelle ei ole
vaatimuksena vaan kriteeri on ponnistuslinjan
rikkoutuminen. Kaytanngssa tama tarkoittaa sita,
etta jos lippuhenkilé nakee hypyn olevan yliastuttu,
niin han voi nostaa punaisen lipun vaikka vahassa
ei jalkea olisikaan

« Edelleen on kuitenkin hyvd muistaa se
perussaanto, etta jos tilanne on epaselva niin
tuomio on aina tehtava urheilijan eduksi.




Ratarikot

Ratarikosta el tule hylkaysta mikal:

« omilla radollla juostavissa lajeissa koskettaa kerran oman ratansa
vasemman puoleista rataviivaa tai muuta radan merkkaavaa rajaa tal

sisaradalla juostaessa astuu ratareunuksen paalle.
* Juoksuissa, joissa ei juosta omilla radoilla koko tai osan matkaa koskettaa

kerran tai astuu yli kerran rataviivan tai reunalistan tai muun rataa
merkkaavan rajan.

Molemmissa tapauksissa urheilijan ei pida saada ratarikostaan ylimaaraista etua eika
alheuttaa hairiota tai tonimista muille urheilijoille. Mikali ndin tapahtuu nin urheilija tulee

hylata.




Ratarikot

Mikali kilpailutapahtumassa juostaan useampia kuin yksi juoksu
(alkuerat, valierat) niin edella esitetty ratarikko voi tapahtua vain
kerran kussakin lajissa ottaen huomion kaikki kilpailun vaiheet
(alkuera, valiera, finaall). Mikali saman lajin eri kierroksilla tapahtuu
toinen vastaava rike niin se aiheuttaa suorituksen hylkaamisen

Vastaavasti viesteissa joukkueen toinen ratarikko kenen tahansa
joukkueeseen kuuluvan urheilijan tekemana missa tahansa kilpailun

vaiheessa johtaa joukkueen hylkaykseen.

Moniotteluissa jokainen juoksumatka on oma lajinsa, eli esimerkiksi
10-ottelussa 400 m tapahtunut astuminen kerran viivan paélle ei saily

rikkeend 1500 m juoksuun.




Ratarikot




Ratarikot

« Uusi saantokirjaus edellyttaa kilpailun jajestgjalta seurantaa ja
rikkeiden kirjaamista lajin poytakirjoinin sen varmistamiseksi,
etta alemmissa vaiheissa tapahtuneet rikkeet ovat selkeasti
tiedossa lajin kaikissa seuraavissa vaiheissa.

* Merkinta poytakirjaan on kirjain L (Lane infringement =
ratarikko).

« Mikali juoksussa tapahtuu kaksi riketta tai toinen rike tapahtuu
lajin seuraavassa valheessa on merkinta normaali DQ, eli

hylkays.




Ratarikot

* Erityisen tarkeaa on merkinta niissa kilpailuissa, joissa on
lajissa useampia vaiheita.

 Urhellijan olkeusturvan kannalta on olennaista, etta han tietaa
itsellaan olevan varastossa yksi rike (L) ennen lajin seuraavaa
valhetta. Pitaa olla myos mahdollista selvittaa L merkintaa
poytakirjassa tal jopa protestoida sita vastaan.

« Mikali esimerkiksi 400 m juoksun alkuera on perjantaina ja
finaall lauantaina niin perjantaina tapahtunutta riketta ei vol

enaa lauantain kisan perusteella protestoida.




Kenkasaanto
Taustaa

Kenkateknologian kehitys viime vuosina

Uudet materiaalit ja niiden kayttd — varsinkin
hiilikuitulevyt ja paksummat kimmoisammat
pohjamateriaalit

_Tuloskehitxs varsinkin pidemmilla
juoksumatkoilla

Saannot esim. kengan pohjan suhteen olivat
kymmenid vuosia vanhat

Miten maaritetdan saanndissa oleva
ylimdarainen etu — missa menee raja?

Mita saannolla haetaan?

Kengan paksuus ja materiaalit vs kengan
vapauttama energia

e | wie peeen vrsesiy sy |




Kehityksen vaiheita

Kesa 2020

Talvi 2020-2021

Joulukuu 2021

Mista lahdettiin
Mihin paadyttiin

Kengan pohjan rajoitukset kesken kilpailukauden
WATtydryhma pohtimaan kenkdsaantoa

Saantopaivitys — protokengéat / saatavuus

Nailla sdannoilla Kesa 2021 ja Tokio

"lopullinen saanto”

Erillinen kenkasaanto (pois normaalista saantokirjasta)

Kenkia koskeva saantd muutamarivi
Uusi kenkasantod on 18 sivun dokumentti



Mita uusi saantddokumentti sisaltaa

« Mihin kilpailuihin saantoa sovelletaan
 Erilaisten kenkien maaritelmatja hyvaksymisprosessi
« Shoe Control Officer
« Kenkien tekniset vaatimukset ja rajoitteet ATHLETICS
« Kenkien tutkiminen kilpailun jalkeen (ennatykset)
« Kenkien saatavuus
ATHLETIC SHOE REGULATIONS
« Seuraamukset
(Approved by Council on 22 December 2021 and
« Kenkien paksuuden rajat taulukkona effective from 1 January 2022)



Mihin kilpailuihin saantoa sovelletaan?

Saantoa sovelletaan niihin kilpailuihin, jotka on hyvaksynyt World
Athletics, maanosaliitto tai kansallinen liitto ja joissa noudatetaan World
Athleticsin maarittamia saantoja seka kilpailun tulokset ovat tarkoitettu
World Athletics ranking tuloksiksi

Kaytannossa tama rajaus tarkoittaa sita, etta kenkasaanto taysin
noudatettuna on tarkoitettu ns. ylemman tason kilpailuihin, joissa tehdyt
tulokset ovat soveltuvia World Athletics ranking tarkoituksiin. Tama rajaa
ulkopuolelle esimerkiksi lasten kilpailut ja alemman tason kansallisen
Kilpailutoiminnan.

SUL kilpailuvaliokunta 1/2022 tod nak keskustelee / paattaa kansallisesta
tarkennuksesta miten sovelletaan



Lista hyvaksytyista kengista
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Kengan pohjan maksimipaksuudet

Kengdn paksuuden maksimiarvot:

(punaisella 1.11.2024 voimaan tulevat muutokset)

Laji

Pohjan maksimipaksuus
(S&antd TR5.5 + huomiot
ja kuvat, sdantd 5.13.3)

Muut sdantoodn liittyvat
vaatimukset

Kenttalajit (pois lukien
kolmiloikka)

20 mm

Voimassa kaikissa
kenttalajeissa
kolmiloikkaa lukuun
ottamatta. Missaan
kenttalajissa kengan
pakidosa eisaaolla
kantaosaa korkeampi.

Kolmiloikka

25 mm (1.11.2024
eteenpain 20 mm)

Kengdn pakidosa ei saa
olla kantaosaa korkeampi.

Ratalajit (mukaan lukien
aidat) 800 m asti, pois
lukien 800 m.

20 mm

Viestissd sovelletaan
osuuksittain kyseisen
osuuden pituuden
mukaista saantoa.

Ratalajit 800 m ja sita
pidemmat matkat,
mukaan lukien esteet.

25 mm (1.11.2024
eteenpain 20 mm)

Viestissa sovelletaan
osuuksittain kyseisen
osuuden pituuden
mukaista saantda.
Ratakavelyissa
sovelletaan
maantiekavelyn saantoa.

Maastojuoksu

25 mm piikkari (1.11.2024
eteenpain 20 mm) tai 40
mm muu jalkine

Maantiejuoksut (juoksut
ja kavelyt)

40 mm

Rinne- ja polkujuoksut

Ei rajoituksia




Sanktiot

Mikali urheilija kilpailee saantdjenvastaisilla
jalkineilla, el noudata tuomariston ohjeita
jalkineisiin liittyen tai el saavu pyydettaessa
kenkien tarkastukseen, hanet voidaan hylata
Kilpailusta.

Jos urheilijan hylkays tulee siina vaiheessa,
kun han on jo kilpailusuorituksensatehnyt,
voidaan hanen tuloksensa hylata, samoin kun
siihen liittyvat mitalit seka palkinnot ja/tai
palkintorahat.




