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Suomalaisen yleisurheilun strate-
gian 2017-2020 kolmas vuosi vah-
visti yleisurheilun mydnteista kuvaa
monella eri tavalla.

Manet urheilijat oftivat askeleen
kohti kansainvalista oman lajinsa
karkea. Valitettavasti MM-kilpailut
Dohassa eivat tuoneet mitalia, mut-
ta keihaanheittaja Lassi Etelatalon
neljas sija oli erinomainen saavutus.
Parayleisurheilun MM-kilpailuissa
mitaleita tuli kaikkiaan viisi. Maail-
manmestareiksi kruunattiin Amanda
Kotaja, Toni Piispanen ja Leo-Pekka
Tahti. Toni Piispanen valittiin Vuo-
den yleisurheilijaksi. Nuorten mita-
leita tuli 19- ja 22-vuotiaiden EM-kil-
pailuista, parayleisurheilun nuorten
MM-kilpailuista ja 17-vuotiaiden
Euroopan nuorten olympiafestivaa-
leilta. Lisdksi Universiadeista saatiin
kolme mitalia.

Kalevan kisat Lappeenrannassa,
Paavo Nurmi Games Turussa, Kuor-
tane Games ja Motonet GP -kisasarja
kerasivat vakea kisakatsomoihin ja
TV-ruudun aareen.
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Yleisurheilulisensseja oli noin

30 000, vaikka kokonaismaara
vaheni edelleen. Seurapalvelut to-
teuttivat edellisvuosien tapaan mo-
nipuolista ohjaaja- ja valmentaja-
seka seurakoulutusta. Seurojen toi-
minnan tueksi rakennettiin erilaisia
toimintamalleja. Kunniakierros -ke-
rayksen tulos jatkoi laskuaan.

Helsinki City Running Day kokosi
noin 14 000 juoksijaa monipualiseen
juoksutapahtumaan. Paivan aika-

na juostiin Helsinki City Marathon,
Helsinki City Run, Helsinki City Ma-
rathonviesti, Helsinki City 5 ja las-
ten Minimarathon. Naisten Kymppi
toteutettiin Urheiluliiton toimesta
Ilometri Oy:n luopuessa jarjestely-
vastuusta.

Suomen huippu-urheilun paayh-
teistyokumppaneina olivat Motonet,
IKH, Grano ja Veikkaus. Craftin kans-
sa julkaistiin neljan vuoden varus-
tekumppanuus. Ylen sopimus 2018
- 2022 uudistettiin ja samalla sopi-
musta jatkettiin vuoteen 2026. So-
pimus vahvistaa yleisurheilun naky-

vyytta Ylen kanavilla muun muassa
siten, etta SM-hallit ja SM-maastot
nakyvat jatkossa myos Ylen kanavil-
ta. Nuoriso- ja juoksutapahtumissa
oli mukana runsaasti eri tasoisia yh-
teistyokumppanuuksia.

Yleisurheilun kiinnostavuus sailyi
lajien valisessa kilpailussa. Yleis-
urheilu oli jaakiekon jalkeen toinen
vuosiftaisessa Sponsor Insight -tut-
kimuksessa. Tutkimuksen mukaan
yleisurheilu jopa otti muutaman pro-
sentin jaakiekkoa kiinni. Yleisurhei-
lutapahtumat valtasivat Ruotsi-otte-
lun ja Kalevan kisojen johdolla karki-
sijat kiinnostavuudessa.

Ulkoisen ja sisdisen viestinnan run-
ko oli yleisurheilu.fi -sivustolla, liiton
Facebook- ja Twitter-tileilla julkais-
tut uutisjutut, tausta-artikkelit ja
haastattelut. Kaikki uutismateriaali,
keskeiset tulokset seka tausta-artik-
kelit [ahetettiin kattavaan media-
jakeluun.
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Vuonna 2019 liiton keskeiset
tavoitteet saavutettiin seuraavasti:
VALMENNUS
+ MM-kilpailut:
Yksi pistesija
Parayleisurheilun MM-kilpailut:
viisi mitalia, nelja pistesijaa
Unversiadit:
Kolme mitalia, viisi pistesijaa
* EM-19:
Yksi mitali, kuusi pistesijaa
« EM-22:
Yksi mitali, kymmenen pistesijaa
+ Nuorten kesdolympiafestivaali:
Kuusi mitalia, kymmenen pistesijaa
Parayleisurheilun nuarten MM:
Kuusi mitalia
* Ruofsi-ottelu:
Voitot tyttojen ja kilpakavelyn
maaotteluissa

SEURAPALVELUT

+ Yleisurheilulisensseja (tulos/tavoite)
27 345/33 000 kpl

+ Seurakohtaamisia toteutettiin 126,
joissa tavattiin 271 seuraa seka 831
seuratoimijaa.
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Hallinto ja henkildsto

Suomen Urheiluliiton liittovaltuusto
kokoontui kevat- ja syyskokouk-
siin Helsinkiin. Liittovaltuuston in-
formaatiokokous pidettiin Kalevan
kisojen yhteydessa Lappeenran-
nassa.

Liiton hallitus kokoontui vuoden ai-
kana yhdeksan kertaa ja toimitus-
johtajan johdolla kokoontunut liiton
johtoryhma 17 kertaa.

Liiton johtoryhmassa toimivat val-
mennusjohtaja Kari Niemi-Nikkola,
talouspaallikkd Mikko Kivi ja vies-
tintapaallikko Tapio Nevalainen,
toimistopaallikko Pirjo Puskala
seka liiton toimitusjohtaja Harri
Aalto.

Liiton henkilgstopaivat pidettiin ke-
vaalla Helsingissa ja syksylla Tal-
linnassa. Syksyn henkildstopaivilla
kuultiin myos Viron paasihteerin
esittely Viron yleisurheiluliiton toi-
minnasta. Liiton henkildstotyoryh-
ma kokoontui puheenjohtajansa
Mikko Kiven johdolla viisi kertaa.
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TALOUSYHTEENVETO
Tilikauden kokonaistuotot

olivat 5.492.219,33 euroa ja
kokaonaiskulut 5.449.886,53
euroa. Tulos oli 42.332,58 euroa
ylijgamainen ylittaen budjetoidun
tuloksen 39.683 eurolla.

Tilikaudella tulot jaivat selkeasti
budjetoidusta, mutta suuret kulu-
saastot budjettiin nahden paran-
sivat yli budjetoidun tuloksen.
Kulujen saasto kokonaisuudes-
saan budjetoituun verrattuna oli
380.963,47euroa, joka muodostui
monesta eri kulusaastosta. Tili-
kauden padttyessa oma paaoma
oli 263.154,11 euroa.



Seurapalvelut

Harrastajaméirien
kasvutavoitteet
Yleisurheilulisensseissa kokonaista-
voite oli 33 000 lisenssiurheilijaa.
Samalla pyrittiin nostamaan
13-17-vuotiaiden poikien maara

2 600 lisenssiin ja kasvattamaan
piirihuipentumien osallistujamaara
5700 nuoreen.

TULQS: 27 345 lisenssia, 2 147
13-17-vuotiaiden poikien lisenssia
seka piirihuipentumien osanotto-
maara 4729.

Toiminnalliset tavoitteet

» Seurojen tukeminen taloudellis-
ten ja toiminnallisten kannusteiden
kautta.
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= Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksen
osallistujamaarat pidetaan viime
vuosien tasolla. Sisaltdja ja toimin-
tatapoja kehitetaan uuden verkko-
koulutusympariston avulla.

= Nuorisovalmennuksessa edistetaan
seurojen valista yhteistyota ja var-
mistetaan, efta nuoret talentit saa-
vat osaavaa valmennusta.

Seurojen tukeminen talou-

dellisten ja toiminnallisten
kannusteiden kautta

Seuroille jaettiin Kalevan Malja -piste-
kilpailun ja yleisurheilun seuraliigan
kautta yhteensa 95 000 euroa. Nuo-
risotoimintakilpailussa jaettiin 20 000
euroa. Vakuutusyhtio Kalevan henki-

Iokunnan aikanaan lahjoittaman,
ikuisesti kiertavan Kalevan Maljan
voitti Jyvaskylan Kenttaurheilijat, jo-
ka kerasi 474 pistetta. Toiseksi tuli
Lahden Ahkera 396 pisteella ja kol-
manneksi Helsingin Kisa-Veikot 324
pisteella.

Yleisurheilun seuraliigassa Superlii-
gan voitti Jyvaskylan Kenttaurhei-
lijat (1790 pistetta), toinen oli Tam-
pereen Pyrintd (1242,5 p.) ja kolmas
Helsingin Kisa-Veikot (1156 p.). Pis-
teita sai 331 seuraa.

Nuorisotoimintakilpailun Superlii-
gassa Tampereen Pyrintd piti kar-
kisijan, joka on ollut sen hallussa
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vuodesta 2014 Iahtien. Pyrinto sai
kasaan 1410 pistetta. Jyvaskylan
Kenttaurheilijat oli toinen 1337 pis-
teella ja Turun Urheiluliitto kolmas
1279 pisteella.

Seuroja kannustettiin ja sparrattiin
hakemaan opetus- ja kulttuuriminis-
terion myontamaa Seuratoiminnan
kehittamistukea. Palkkaukseen sai
tukea kuusi seuraa, jotka olivat Ou-
lun Pyrinto, Forssan Salama, Kan-
kaanpadan seudun Leisku, Raision
Kuula, Vehmaisten Urheilijat ja Aa-
nekosken Urheilijat. Toiminnallista
tukea sai kahdeksan seuraa, jotka
olivat Gamlakarleby Idrottsfare-
ning, Heinolan Isku, Kuopion Reipas,
Lempaalan Kisa, Nakkilan Vire, Nur-
mijarven Yleisurheilu, Turun Urhei-
luliitto ja Viipurin Urheilijat. Kaiken
kaikkiaan tukea haki 26 yleisurhei-
luseuraa.

Alueellinen Varaslahto Tulevaisuu-
teen -koulutus (AVT) foteutettiin
itaisella alueella. Koulutukseen osal-
listui kolme seuraa (Kangasniemen
Kalske, Liperin Taimi ja Polvijarven
Urheilijat). AVT-seurakoulutus lahti
kayntiin neljassa seurassa lantisel-
Ia alueella (Kauhajoen Karhu, Kau-
havan Wisa, Saarijarven Pullistus ja
Teuvan Rivakka).

Tahtimerkki-auditointeja tehtiin kuu-
si. Vuoden lopussa yleisurheilulla oli

41 tahtiseuraa. Vuosina 2017-2014
Tahtiseuroja (@aiemmin sinettiseu-
rat) on ollut vuosittain 41, 41, 39, 39
ja39.

Seurakohtaamisia toteutettiin 126, jois-
sa favattiin 271 seuraa seka 831 seura-
toimijaa. Seurakohtaamisten tavoittee-
na oli pureutua yksittaisen seuran tai
useamman seuran ydinasioihin.

Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksien
osallistujamaarat

Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksia
(1-2-taso) jarjestettiin ympari Suo-
men. Tavoitteena oli 400 osallistu-
jaa. Yleisurheiluohjaajatutkinnon
suoritti 351 osallistujaa.

Nuorten yleisurheiluohjaajatutkin-
non tavoitteena oli 200 suorittajaa.
Tutkinnon suoritti 133 osallistujaa.

Nuorisovalmentajatutkinnon tavoit-
teena oli 45 suorittajaa. Tutkinnon
suoritti 43 osallistujaa.

Yleisurheilua opettajille -koulutusti-
laisuuksien favoitteena oli 250 osal-
listujaa. Koulutuksiin osallistui yh-
teensa 48 osallistujaa.

Uusi verkkokoulutusymparisto ofet-
tiin kayttoon ohjaaja- ja valmentaja-
koulutuksien osalta (Sportkampus).

Keskeiset toimenpiteet
YLEISURHEILU ON LAHELLA LASTA
Yleisurheilun strategian 2017-2020
paavalinnat ja valintojen keskeiset
paamaarana on ollut mm. Lahella
lasta olevan yleisurheilun ja sen laa-
dukkaan sisallon varmistaminen.

SEURAKISOJA (tai vastaavia) jarjes-
tettiin 333 seurassa ja urheilukoulua
321 seurassa. Silja Line- Seurakisat
toteutti 151 seuraa. Seurat jarjestivat
yhteensa 572 seurakisaa

(2017: 150 seuraa/ 609 seurakisaa,
2016: 134 seuraa /578 seurakisaa,
2015: 144 seuraa / 603 seurakisaa,
2014: 150 seuraa / 601 seurakisaa).
Seuroille tarjottiin edelleen kannus-
teita laadukkaiden seurakisojen jar-
jestamiseen. Kannusteina seuroille
olivat mallit seurakisan tiedottami-
seen ja markkinointiin, ilmoittautu-
mispalvelu kilpailukalenterin kautta,
toimitsijakortit, lasten kisapassit tar-
roineen, lahetyskapulat ja seuraki-
samitalit.

SEURACUP jarjestettiin 22. kerran
uudistetulla sarjajaolla yhteistyona
Pohjola Vakuutuksen kanssa. En-
simmaista kertaa jarjestettiin Super-
finaali seka A-, B- ja C-finaalit. Su-
perfinaalissa kilpailivat kaikki sarjat
huomioiden piirikisojen seitseman
parasta seuraa + Super-finaalin jar-
jestajaseura. Superfinaalissa seuraa
edusti kaksi urheilijaa/laji. A-sar-

Ohjaaja- ja valmentajakoulutuksen sekd opettajakoulutuksen maarilliset tavoitteet ja toteutuneet
luvut olivat seuraavat:

Yleisurheilu-

ohjaajatutkinto

TAVOITE 2019 2018

Nuorten yleisurheilu-

ohjaajatutkinto

Nuorisovalmentaja-

tutkinto

Opettajakoulutus alakoulujen

opettajille
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400 351 494
200 133 109
45 43 32
250 48 297

2017 2016 2015 2014

469 365 524 525

140 (+72) 145 194 203

36 70 5 141

235 227 363
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jassa kilpailivat alle 10 000 asuk-
kaan paikkakunnalla toimivat seurat.
B-sarjassa kilpailivat 10 001-

35 000 asukkaan paikkakunnalla
toimivat seurat. C-sarjassa kilpailivat
yli 35 000 asukkaan paikkakunnalla
toimivat seurat.

46 piirikisassa oli mukana 189 seu-
raa. Seurojen lukumaara vuosina
2018-2014 ali 200, 193, 203, 199,
192. Superfinaalin voitti Jyvasky-
lan Kenttaurheilijat, A-sarjan Laiti-
lan Jyske, B-sarjan Lempadlan Kisa
Yleisurheilu ja C-sarjan Lappeenran-
nan Urheilu-Miehet.

Nuorisoyleisurheilun kansainvalinen
suurtapahtuma YOUTH ATHLETICS
GAMES-kilpailu jarjestettiin 14.-16.
kesakuuta Lahdessa. Youth Athletics
Gamesissa oli sarjat 9-17-vuotiail-
le. Tapahtuma jarjestettiin Lahden
Ahkeran ja Suomen Urheiluliiton yh-
teistyona. Lahden stadionilla kilpaili
yhteensa 1525 urheilijaa. Ulkomaa-
laisia osallistujia oli yhteensa 105
(Latvia, Viro, Venaja).

YLEISURHEILUN LAJIKARNEVAALIT
jarjestettiin yhteistyona paikallisjar-
jestajien seka SUL:n kanssa seitse-
malla paikkakunnalla 12 eri lajissa.
Pika-, kestavyys-, kilpakavely-, aita-
juoksu-, pituus- ja kolmiloikkakarne-
vaalit jarjestettiin Jamsassa, kuula-,
kiekko- ja korkeuskarnevaalit Lohjal-
la, seivaskarnevaalit Someraolla,
moukarikarnevaalit Kaustisella, kei-
hdskarnevaalit Pihtiputaalla seka
moniottelukarnevaalit Liikuntakes-
kus Pajulahdessa. Lajikarnevaaleil-
la oli 820 osallistujaa, kun vuosien
2018-2014 osallistujia on ollut vuo-
sittain 944, 873, 973, 922 ja 820.
Kilpailijoita lajikarnevaalien kilpailut
kokosivat [ahes 2500.

YLEISURHEILUVIIKKO jarjestettiin
toukokuussa. Viikon tavoitteena oli
kerata seurojen yleisurheilukoulun
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ja seurakisojen avauksia seka Kun-
niakierrostapahtumia saman viikon
ajalle, jolloin yleisurheilukesa saatiin
aloitettua vauhdikkaasti. Yleisurhei-
luviikolla jarjestettiin 30 tapahtumaa.
Kymmenen urheilijavierasta oli myads
mukana vauhdittamassa yleisurheilu-
viikon tapahtumia eri puolilla maata.

Kouluyleisurheilu

Hesburgerin kanssa toteutettu
5.-6-luokkalaisten yleisurheilun
joukkuekisa HESE-KISA tofeutettiin
17. kerran. Kilpailulajit olivat pituus-
hyppy, junnukeihas ja sukkulaviesti
seka kierrosviesti. Kuntatasolla He-
se-kisaa toteuttivat koulut ja seurat.
Piirikisoja oli yhteensa 17. Niihin
osallistui yhteensa 250 joukkuet-
ta. Vuosina 2018-2014 piirikisoissa
joukkueita oli 205, 222, 255,203 ja
197. Piirikisojen voittajajoukkueet
kohtasivat valtakunnallisessa finaa-
lissa Tampereella. Finaalin voitti
Tesoman koulu Tampereelta. Opetta-
jille rakennettuun H-Hetkiohjelmaan
osallistui 470 opettajaa.

NESTLE HEALTHY KIDS-
ILTAPAIVAKERHOTOIMINTAA
jarjestettiin 20 alakoulussa 20 yleis-
urheiluseuran foteuttamana. Yleisur-
heilupainotteisiin iltapaivakerhoihin
osallistui noin 9 500 koululaista.

ELOVENA VOIMAPAIVIA jarjestettiin
30 alakoululla, ja ne liikuttivat noin
4 200 koululaista. Voimapaivat to-
teutuivat paaosin piirien ja seurojen
foimesta.

Suomen Urheiluliitto on mukana
yhtena perustajajasenena KOULU-
VIESTIKARNEVAALIN saatiossa. Alu-
eellisia ja paikallisia tapahtumia jar-
jestettiin kahdeksalla paikkakunnal-
la. Valtakunnallinen finaali jarjestet-
tiin Tampereella toukokuussa. Siihen
osallistui 700 lasta ja nuorta.

Seurojen nuorisovalmennuksen
kehittiminen
Nuorisovalmennuksessa tavoitteena
on ollut lisata seurojen valista yh-
teistyota ja varmistaa, etta nuoret
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talentit saavat osaavaa valmen-
nusta. Nuorisofoimintakilpailussa
hyvin menestyneille seuraille jar-
jestettiin nuaorisovalmennusiltoja
piireittain. Naissa tilaisuuksissa
pyrittiin erityisesti luomaan seuro-
jen yhteistyolla nuorille lisaa har-
joitusmahdollisuuksia seka harjoi-
tusryhmia yli seurarajojen.

Seuravalmennusta seka urheilijoi-
den etta valmentajien paivittais-
valmennusta tuettiin vuoden aika-
na alueellisella nuorten maajouk-
kueleirityksella (ANMIJ-leiritys).
Leiritysvalintojen pohjana kay-
tetaan ns. kehitystaulukkoa. AN-
MJ-leirityksen tulosrajan saavutti
588 urheilijaa (14-18-vuotiaat).
Vastaavat luvut vuosittain 2018-
2016 olivat 587, 598, 606.

Lahjakkaiden urheilijoiden ohjaus-
jarjestelman toimenpiteina olivat
keskustelut yleisurheilun urapo-
lusta, informaatiot mahdollista
opiskelupaikoista seka ylakoululei-
ritys. Toimenpiteiden tavoitteena
oli ohjata urheilijan valintoja kohti
parempia harjoitteluclosuhteita.
Urheiluoppilaitoksiin (toinen aste)
haki kaikkiaan 219 yleisurheilijaa.
Vastaavat luvut vuosittain 2018-
2014 olivat: 179,178, 202, 167, 184.
Urheiluoppilaitosten hallimesta-
ruuskilpailut kilpailtiin Liikkuntakes-
kus Pajulahdessa. Oppilaitosten
valisen pistekilpailun voitti helsin-
kilainen Makelanrinteen lukio.

PAATOIMISUUDEN LISAAMINEN
Vuonna 2019 seuraissa oli yh-
teensa 50 paatoimista tyonteki-
jaa. Kaikkiaan seuroissa tehtiin
tyovuosiksi laskettuna noin 80
henkilotydvuotta, ja noin 120 hen-
kiloa sai palkkaa seurasta (lukuun
ei ole laskettu ohjaajakorvauksia).
Seuratuen saaminen mahdollisti
uusissa seuroissa tyontekijoiden
paatoimisuuden kaynnistamisen.
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Kunniakierros

Vuoden 2019 kunniakierroskerdys
oli jarjestyksessaan 38. Tulos oli
565 246 euroa (netto 533 093 eu-
roa). Kunniakierrokseen osallistui
111 seuraa ja paras Kunniakierros-
piiri oli 01D 160 991 euron tuloksella.
Seuraavina tulivat NAID 71391 eu-
roa, Etela-Pohjanmaa 63 552 euroa.

Parhaiden seurojen tulokset olivat
erinomaista tasoa. IK Falken oli edel-
lisvuoden tapaan paras seura

41518 euron tuloksella. IF Raseborg
oli toinen 31702 euron ja IF Drott
kolmas 28 895 euron tuloksella ja
neljas IF Nykarlebynejden 22 656,
viides lkaalisten Urheilijat 22 210,
kuudes Seinajoen Seudun Urheilijat
21383, seitsemas Nurmijarven Yleis-
urheilu 18 467, kahdeksas Vehkalah-
den Veikot 17 336, yhdeksés IF Aland
14159 ja kymmenes Pyhaselan Ur-
heilijat 12 989 euroa.

Eniten kerasi lkaalisten Urheilijoiden
Kalle Makela (12 000 euroa). Seina-
joen Seudun Urheilijoiden Raimo
Ristila kerasi toiseksi eniten (11 340
euroa) ja kolmanneksi Paavo Tera-
vainen Nurmijarven Yleisurheilusta
(10 095 euroa). 22 henkiloa ylitti

3 000 euron kerdaystuloksen, mika
on seitseman keraajaa edellisvuotta
vahemman.

Alueellisten verkostojen
vahvistaminen

Aluejohtokunnat kokoontuivat kuu-
della eri alueella. Aluejohtokunnissa
on mukana piirien valitsemat henki-
|6t. Kokouksissa esittelijoina toimi-
vat aluepaallikot. Aluejohtokunnissa
keskitytaan erityisesti kilpailu-, seu-
ra- ja valmennustoimintaan.

Muuta
SEURAPALVELUVALIOKUNTA ko-
koontui kolme kertaa. Seurapalve-
luvaliokunta tuki toiminnallaan seu-
rapalvelutoimintaa. Merkittavimmat

asiat olivat vaikuttaminen yleisur-
heilun strategian toimenpiteisiin

ja seurantaan, seurojen erilaisten
kilpailujen linjaamiseen seka seura-
foorumien ja erilaisten koulutusten
sisalfaihin.

POIKATYORYHMAN kokouksia pidet-
tiin kaksi Kalle Husson johdolla. Seu-
rojen kaytossa olevia hyvia malleja
on koottu yhteen. Yleisurheiluviik-
koon mennessa kootaan kolme eri
mallipohjaa, jotka suunnataan eri la-
jien harrastajille "yleisurheilu tutuk-
si” -teemalla.

Yleisurheilun jasenseuroja informoi-
tiin alue-, nuoriso- ja seuratiedot-
teilla seka erilaisissa seurakohtaa-
misissa.

Vuoden aikana kaksi kertaa ilmesty-
nyt SPURTTI NEWS-LEHTI Iahetettiin
8-13-vuotiaille yleisurheilulisenssin

lunastaneille.

Vuosittain ilmestyva YLEISURHEI-
LUN KOULUEXTRA-Iehti postitettiin
kaikille alakouluille (noin 2 500) hel-
mikuun alussa.

TAMPERE JUNIOR INDOOR GAMES
-tapahtumassa informoitiin ja jaet-
tiin tietoa seuraihmisille ja lasten
vanhemmille yleisurheilutoiminnas-
ta ja -materiaaleista. Nuorisoyleisur-
heilua informoitiin Facebookin, Ins-
tagramin ja nettisivujen kautta.

Antidoping-ohjelman mukaista kou-
lutusta annettiin tason 1ja tason 2
ohjaaja- ja valmentajakoulutuksissa,
alueellisilla nuorten maajoukkue-
leireilld seka seura- ja tuomarikou-
lutuksessa. Yhteistyota antidoping-
tyossa toteutettiin Suomen urheilun
eeftinen keskus SUEK ry:n kanssa.

VUOSIKERTOMUS 2019



Valmennus

Kansainviliset kilpailut

Vuoden 2019 tarkeimmat arvokil-
pailut olivat MM-kilpailut Dohassa,
ja parayleisurheilun MM-kilpailut
Dubaissa, Euroopan joukkuemesta-
ruuskilpailut Bydgoszczissa, Univer-
siadit seka nuorten 22- ja 19-vuotiai-
den EM-kilpailut Gavlessa ja Bora-
sissa, ja monilajiset 17-vuotiaiden
EYOF-kilpailut Bakussa.

Vuosi 2019 muistetaan huippu-
yleisurheilussa erityisesti naisten
pika-aitojen fason noususta, mika
nakyi jo hallikaudella. Kolme nais-
juoksijaa MM-kisojen valierassa pi-
kamatkoilla ei ole ollut arkipaivaa.
Menestysta mitalitasolla saavu-
tettiin kuitenkin ennen muuta pa-
rayleisurheilussa, jossa saavutettiin
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MM-kilpailuissa viisi mitalia ja nelja
pistesijaa. Menestysta saatiin myds
Universiadeissa, josta yleisurheilijat
toivat kolme mitalia ja viisi pistesi-
jaa. EYOF-kilpailuissa Suomi voitti
kaikkiaan kuusi mitalia, joista kaksi
oli kultaista.

Nuorten EM-kilpailuista Gavlesta tu-
liaisina oli yksi mitali ja kymmenen
pistesijaa, Borasista yksi mitali ja
kuusi pistesijaa seka Dohan MM-kil-
pailuissa yksi pistesija. Euroopan
joukkuemestaruuskisoissa Suomen
joukkueen sijoitus oli 11. Suomi pu-
tosi superliigasta 1. divisioonaan
neljan muun maan ohella.

Henkilokohtaisesti menestykses-
ta vastasivat parayleisurheilussa

MM-mitaleillaan Toni Piispanen (kul-
taa T51/100m ja hopeaa T51/200m),
Leo-Pekka Tahti (kultaa T 54 /100m),
Amanda Kotaja (kultaa T54/100m)
seka Marjaana Heikkinen (hopeaa
F34/keihas).

Aikuisten MM-kilpailuissa Qatarin
Dohassa ainoaan pistesijasuorituk-
seen ylsi keihdanheittaja Lassi Ete-
latalo ollessaan finaalin neljas.Toi-
nen lajinsa finaaliin yltanyt urheilija
oli Kristiina Makela, joka sijoittui kol-
miloikassa 12:ksi.

Nuorten EM-kilpailujen kahdesta
pronssisesta mitalista vastasivat
korkeushyppaajat Ella Junnila (EM
22) ja Arttu Mattila (EM 19). Univer-
siadeissa Miia Sillman voitti naisten
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7-otftelun. Reetta Hurske juoksi ho-
pealle 100 metrin aitajuoksussa,

ja Joonas Rinne otti pronssia 1500
metrin kilpailussa.

Bakun 17-vuotiaiden EYOF-kisoissa
yleisurheilun ja koko monilajijouk-
kueen mitaleista vastasivat Silja
Kosonen, joka ofti moukarinheitos-
sa kultaa, samoin kuin Saga Van-
ninen 7-ottelussa. Hopeamitalin
saavuttivat Johanna Kylmanen 100
metrilla, Vivian Suominen keihaas-
sa ja Juho Alasaari seivashypyssa.
Pronssille ylsi Nea Lento pituushy-
pyssa.

Perinteinen Ruotsi-ottelu kaytiin

syyskuussa Tukholmassa. Suomi

havisi molemmat aikuisten maaot-
ftelut; naiset 192,5 -217,5 ja miehet
181-228, seka voitti tyttéjen maa-
ottelun pistein 109,5-91,5 ja havisi
poikien maaottelun pistein 85-116.

Mittarit

Valmennuksen strategisina mit-
tareina ovat tulostaulukon mu-
kaiset urheilijamaarat TF-, EM- ja
NEM-ryhmissa ja -tasoilla. TF-ta-
solle ylsi 14 urheilijaa (2018: 5,
2017: 5, 2016: 10), EM -tasolle 37
(2018: 29, 2017: 22, 2016: 20) ja
NEM -tasolle 32 (2018: 22, 2017:
22, 2016: 30). Vertailussa edellisen
strategiakauden vuosiin nahdaan
selkea nousu kaikissa tasoryhmis-
sa. Suunta on siis hyva, vaikka se
ei viela nay konkreettisesti arvoki-
sojen tuloksissa. Silti odotusarvo
menestyksen osalta niin nuorissa
kuin aikuisissa on nyt selkeasti
aiempaa parempi.

Valmennustoiminta
Toimintavuoden aikana valmen-
nustoiminnan organisaatiota uu-
distettiin niin, etta jokaiseen lajiin
nimettiin lajin maajoukkuetoimin-
nasta vastaava yhteyshenkild eli
lajivastaava. Lajien keskinainen

painoarvo ja resurssit madraytyvat
edelleen lajin menestyksen ja me-
nestyspotentiaalin perusteella. Kol-
men aiemmin nimetyn lajikeskuksen
rinnalle nimettiin kaksi uutta kes-
kusta, Kuortane ja Pajulahti, joten
SUL:n valmennustoiminta keskitet-
tiin viiteen harjoittelu- ja valmennus-
keskukseen.

Liiton tukiryhmiin tulosten perus-
teella nimettavat urheilijat saavat
henkilokohtaista ja lajikohtaista val-
mennustukea ja -palvelua. Vastinee-
na tasta tuesta tukiurheilijat allekir-
joittavat urheilijasopimuksen, joka
vastaavasti velvoittaa heita paitsi
tavoitteelliseen valmentautumiseen,
myos muun muassa osallistumaan
kansainvalisiin arvokilpailuihin ja
valmennuksen seurantaan. SUL:n
osalta valmennuksen seurannan
keskeinen ftyovaline on syksyisin to-
feutettava tilannearvio ja suunnitte-
luprosessi Pulssi seka kahden viikon
sykleissa lapi vuaden toteutettava
Sparri-jarjestelma. Jokaisessa lajissa
tehdaan lisaksi urheilija- ja lajikohtai-
nen leiritys- ja kilpailusuunnitelma.
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Harjoituskauden avaava kick-off
-tilaisuus jarjestettiin lokakuussa.
Tapahtumassa kaytiin urheilijoiden
ja valmentajien kanssa lapi kuluneen
kauden tapahtumia, toimintatapoi-
hin tehtyja muutoksia seka sovittiin
lajikohtaisesti tulevan kauden suun-
nitelmat ja maajoukkuechjelmat.
Urheiluliiton valmennusryhmiin
nimettiin kaikkiaan 83 urheilijaa.
Kausikohtaista lisavalmennustukea
myonnettiin ensimmadisen kerran
myos hallikauden tulosten perus-
teella kahdeksalle urheilijalle. Team
Finlandissa oli 14 nimettyd valmen-
nusryhmaurheilijaa, EM-ryhmassa
37 ja Nuorten EM-ryhmassa 32.

Nuorten maajoukkueleiritysta to-
feutettiin osin aiempien vuosien ta-
paan ja osin uusia malleja kokeillen.
Osa lajeista on toteuttanut leiritysta
omina lajiyksikkdinaan. Naita ovat
keihaanheitto, kuulantyonto, kiekon-
heitto ja seivashyppy. Nuorten maa-
joukkueleiritys koostuu keskimaarin
12 vuorokauden pituisesta leiripa-
ketista per lajiryhma. NMJ-ryhman
kaikkia lajeja koskevana valta-
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kunnallisena koordinaattorina toimi
valmennuspaallikké Hannu Hamalai-
nen. Leirityspaikkoina olivat Paju-
lahden Urheiluopisto, Kuortaneen
Urheiluopisto, Tampereen Kaupun-
kivalmennuskeskus seka Portuga-
lin Monte Gordo. Leiritys on kaikille
osallistujille tuettua toimintaa, joka
sisaltaa omakustanteisuutta. Leirien
sisallolla ja sen palveluilla oli koko-
naisuutena vahva koulutuksellinen
sisalto, jonka tavoitteena on tukea
valmentajien osaamista seka urheili-
jaksi kasvamista.

Kaikkiaan kymmenen nuorten olym-
piavalmentajan (NOV) seka para-
yleisurheilun paavalmentajan palk-
kaus mahdollistettiin yhteispalk-
kauksin Olympiakomitean, urheilu-
akatemioiden ja urheiluseurojen
kanssa.

Huippu-Urheilu-Uutiset -valmennus-
julkaisun kautta jaettiin valmentajille
valmennustietoa nelja kertaa vuo-
den aikana.

SUL:n valmennuksen suorana tukena
toimii kaksi hallituksen asettamaa
valiokuntaa; valmennusvaliokunta ja
laaketieteellinen valiokunta
Huippu-urheilijoiden terveydenhuol-
to osana Sparri-jarjestelmaa, arvokil-
pailuiden terveydenhuollon suunnit-
telu ja toteutus, urheilijoiden oma-
laakareiden verkoston yllapitaminen
ja vertaistuki seka valmentajakoulu-
tuksen ja materiaalintuotannon ur-
heilulaaketiedetta koskevat toimen-
piteet olivat edelleen laaketieteen
valiokunnan tyaskentelyn keskeisia
sisaltgja. Valiokunnan puheenjoh-
tajana jatkoi Timo Kuusisto. Tanja
Komulainen toimi vuoden aikana va-
liokunnan puolesta koordinoivana
Idakarina ja keskeisena linkkina ur-
heilijoihin ja valmentajiin. Maajouk-
kuepsykologi Marja Kokkonen foimi
liiton psykologisen osaamisen ja
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asiantuntijaverkoston koordinaatto-
rina. Urheilupsykologisen taiminnan
systematisoimisen myota kisapap-
pi-kaytanndsta luovuttiin arvokiso-
jen osalta.

Yhteistyota kilpailumanageri Tuomo
Salosen kanssa jatkettiin tarjoamalla
hanen palveluitaan urheilijoille kan-
sainvalisiin kisoihin paasemiseksi.

Valmennusvaliokunta toimi valmen-
nusjohtajan tukena ja sparraajana
keskeisissa linjauksissa. Valiokun-
nan puheenjohtajan toimi Jens Wal-
lin, ja valiokunta piti vuoden aikana
nelja kokousta.

SUL:n valmennuksen merkittavia
kumppaneita ovat edelleen Espoon
Tapiot, Tampereen Pyrinto, Liikun-
takeskus Pajulahti, Kuortaneen
Valmennuskeskus, Tampereen Ur-
heiluakatemia, Joensuun Urheilua-
katemia, Turun Urheiluakatemia,
Paakaupunkiseudun Urheiluakate-
mia, Jyvaskylan Urheiluakatemia,
Olympiakomitean huippu-urheilu-
yksikko, Paralympiakomitea ja Puo-
lustusvaimien Urheilukoulu. Yhteis-
tyomuotoja olivat muun muassa
valmentajapalkkaus, asiantuntijapal-
velut, valmentajien jatkokoulutus ja
harjoittelutiloihin liittyvat ratkaisut.

Antidoping-tyd

Antidoping-tyon pohjan muodostaa
vuosittain paivitettava Suomen Ur-
heiluliiton antidoping-ohjelma. Lei-
rien ja valmentajakoulutuksen ohjel-
massa jarjestettiin antidopingkou-
lutusta urheilijoille ja valmentajille.
Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen
suoritti viime vuoden aikana 120
henkiloa. Kaikkiaan vuodesta 2017
koulutuksen suarittaneita on yleis-
urheilussa 268. Myos SUEK koulutti
valmentajia SUL:n tason 3 valmenta-
jakoulutuksessa.

Urheilijasopimuksissa ja lajivalmen-
tajien tyosopimuksissa on kirjaus
antidoping-velvoitteista. SUEK:n kan-
sallisen testausohjelman virtsa- ja ve-
ritesteja tehtiin yleisurheilussa 277.
Kilpailuissa testeja tehtiin 95 ja kil-
pailujen ulkopuolella 182. Vuonna
2018 testejd tehtiin 253.

Valmennnuksen osaamisen
kehittaminen

Valmennuksen suunnittelun ja seu-
rannan sahkadinen tyokalu eLogger
otettiin kayttoon lokakuussa 2017.
Vuoden 2019 lopussa sita kaytti 570
paaosin urheiluakatemioiden yhtey-
dessa harjoittelevaa urheilijaa ja hei-
dan valmentajaansa.

VAT-tutkinnon suoritti Kuortaneel-
la yhdeksan valmentajaa. Muissa
VAT-koulutuksissa tutkinnon suoritti
kaksi yleisurheiluvalmentajaa. Ta-
son 3 valmentajatukinnolla tutkin-
non suoritti 30 valmentajaa. Lisaksi
keihasvalmentajille foteutettiin pi-
lottina erillinen jatkokoulutus, johon
osallistui yhdeksan valmentajaa.

Vuoden aikana moni valmentaja
osallistui myos Pajulahden kesta-
vyysseminaariin lokakuussa ja Eu-
roopan yleisurheiluliiton jarjestamiin
kansainvalisiin seminaareihin. Val-
mentajia ohjataan ja kannustetaan
yhteistydssa SUL-Valmentajat ry:n
kanssa kansainvalisiin seminaarei-
hin. Naiden seminaarien keskeinen
anti raportoitiin Huippu-Urheilu-
Uutisissa.
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Kilpailupalvelut

Kertomusvuonna jarjestettiin maas-
tojuoksun POHJOISMAISET MAAS-
TOMESTARUUSKILPAILUT Heinolan
Vierumaella, jossa golfin harjoitus-
kentalle vedettiin vauhdikas reitti
kansainvdlisen mallin mukaisesti.
Tampereella jarjesttiin toukokuun lo-
pussa foistamiseen yleisten sarjojen
Euroopan seurajoukkueiden B-ryh-
man kilpailut. Molempien kilpailuiden
jarjestelyt onnistuivat erinomaisesti.

RUOTSI-OTTELU jarjestettiin Tukhol-
man olympiastadionilla. Se koostui
miesten, naisten, kavelyn ja nuorten
Ruotsi-otteluista. Ottelun yhteydessa
perustettiin tyéryhma, jonka tavoit-
teena on kehittaa ottelua yhteisesti
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vuodelle 2025 saakka, jolloin jarjes-
tetaan 100-vuotisjuhlamaaottelu.

Suomi osallistui myos Norjan Oslossa
jarjestettyyn HALLIMAAOTTELUUN,
Norjan Kristiansandissa jarjestettyyn
POHJOISMAISIIN 19-VUOTIAIDEN
NELIMAAOTTELUUN Seka Ruotsin
Uppsalassa jarjestettyihin PM-MO-
NIOTTELUIHIN. Samassa yhteydessa
jarjestettiin SUOMI-RUQTSI -MONIOT-
TELUMAAOTTELU. Viro jai talla kertaa
pois moniottelumaaottelusta.

Turussa jarjestettiin Kansainvalisen
yleisurheiluliiton (IAAF) kakkosta-
san, eli World Challenge -sarjan PAA-
VO NURMI GAMES. Kilpailun jarjes-

telyt onnistuivat talla kertaa myos
saan puolesta. Paikan paalla kilpai-
lua seurasi 13 345 henked ja Ylen
kanavilla parhaimmillaan 775 000
katsojaa. Kilpailu sijoittui IAAF:n ran-
kingissa 21. sijalle.

Kotimaista karkituotetta MOTONET
GP -kisasarjaa kehitetiin edelleen
yhteistyossa YLEn kanssa. Sarjan
muodostivat Espoon, Lahden, Jyvas-
kylan, Lapinlahden ja Joensuun kil-
pailut, jotka kokaosivat kisoihinsa ko-
timaan yleisurheilun parhaimmiston
seka ulkomaisia kilpailijoita.

Joensuun GP-kisa kuului myas
Euroopan yleisurheiluliiton (EA)
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CLASSIC-sarjaan kuten myos Kuorta-
ne Games.

Kilpailut kiinnostivat penkkiurheili-
joita. Parhaimmillaan kisojen tv-kat-
selijamaarat olivat keskimaarin

500 000. Kuortane Games -kisaa,
katseli parhaimmillaan 542 000 kat-
sojaa.

Kauden paattyessa kauden parhaak-
si Motonet GP -kisaksi arvioitiin
Joensuun kilpailu. Tahtikisojen maa-
raa vahennettiin kolmeen. Kaikki
Tahtikisat striimattiin ja nakyivat
YLE Areenassa.

Ylemman tason kilpailuja koordinoi
Suomen Urheiluliitto. Muut kansalli-
sen tason kilpailut sisaltaen aikuis-
ten ja nuorten kilpailut seka halli-,
kavely- maantie- ja maastokisat tuli-
vat SUL:n kuuden alueen hallinnoita-
viksi. Piirit hallinnoivat edelleen itse
myontamiaan kilpailuja.

SM-KILPAILUJEN JA MAAOTTELUJEN

LISAKSI LIITON ALAISUUDESSA

JARJESTETTIIN SEURAAVAT

KILPAILUT:

= Yksi Kansainvalisen yleisurheilu-
liiton kilpailu

= Kolmen Euroopan yleisurheilu-
liiton kilpailua

= Viisi Motonet GP-kilpailua

» Kolme Tahtikisaa

= Karvevaalikilpailuja

Kaikki muut kilpailut olivat alueiden

tai piirien myontamia.

Kalevan kisat jarjestettiin Lappeen-
rannassa, SM-hallit Kuopiossa,
SM-viestit Ylivieskassa, SM-maastot
Janakkalassa, SM-monioftelut Kau-
havalla ja Lapualla. Nuorten mes-
taruuskisat jarjestettiin Porvoossa
(22-19 v.), Kankaanpaassa (17-16 v.)
ja Lahdessa (15-14 v.). SM-halli-
moniottelut jarjestettiin Helsingis-
sa, nuorten SM-hallit Joensuus-

sa, SM-maantiejuoksut Vantaalla,
SM-maraton Espoossa ja SM-maan-
tiekavelyt Savonlinnassa. Kilpailu-
valiokunta kokoontui vuoden aikana
nelja kertaa. Kilpailuvaliokunnan
alaisuudessa ftoimi kilpakavelytoimi-
kunta, joka kokoontui kolme kertaa.

Kansainvalisen- ja Euroopan yleisurheiluliiton (IAAF & EA) nimedamina kansainvalisind
kilpailudelegaatteina ja muina toimihenkildina oli suomalaisia vuonna 2019 seuraavasti:

EA, seuraj. mest M/N, A-r, Albufeira
MM-maastot, Aarhus

EA Classic Meeting, Oslo

EA Classic Permit, Karlstad

Dopingdelegaatti
Tuomarineuvoston pj.
Tekninen delegaatti

Tekninen Dedegaatti

Moniott. EM-joukkuemestaruusk. Superliiga, Lutsk ITO

Universiadit, Napoli

EM-kilpailut M/N22, Gavle
EM-kilpailut M/N22, Gavle
EM-kilpailut M/N19, Boras
EM-kilpailut M/N19, Bords

Moniott. EM-joukkuemestaruusk. 1.liiga, Sandnes
Moniott. EM-joukkuemestaruusk. 3 liiga, Skopje

Laakintadelegaatti

ITO

Kv. maalikameratuomari
ITO

Kv. kavelytuomari
Dopingdelegaatti
Tekninen delegaatti

Moniott. EM-joukkuemestaruusk. 3. liiga, Skopje ITO

MM-kilpailut, Doha
MM-kilpailut, Doha
MM-kilpailut, Doha
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Tuomarineuvosto
ITO
Kv. kavelytuomari

KILPAILUVALIOKUNNAN ALAISUU-
DESSA JARJESTETTIIN VUODEN Al-
KANA SEURAAVAT KOULUTUKSET:
Valtakunnalliset tuomarikouluttaja-
paivat Hdmeenlinnassa 30.-31. maa-
liskuuta ja SM-kisajarjestajien
koulutus Tampereella 27. huhtikuuta.
Kilpailuvaliokunnan alaisten koulu-
tusalojen valtakunnallisina paakou-
luttajina toimivat fuomarikoulutuk-
sessa Pasi Oksanen, kilpakavelytuo-
marikoulutuksessa Anne Froberg,
Iahettdjakoulutuksessa Vesa Art-
man, kuuluttajakoulutuksessa Juha
Kylanpaa ja maantiereittien mit-
fauskoulutuksessa Tuomo Salonen.
Maalikamerakoulutuksessa ei ollut
paakouluttajaa. Mestaruuskilpailu-
saannot paivitettiin. Tuloslista-
ohjelmaa kaytti lahes 150 seuraa.
Olympiastadionin kunnostus etenee
ja valmistuu suunnitelmien mukaan
kesalla 2020. Olosuhderintamalla
oli vilkasta, silla uusia urheilukenttia
ja sisahalleja rakennettiin tai van-
hoja saneerattiin yhteensa 16. Paa-
kaupunkiseudun ja Lappeenrannan
sisaharjoittelutilojen suunnitelmat
etenevat.

Marko Salminen
Antti Pihlakoski
Eero Kulmala
Anne Froberg
Eero Kulmala
Tapio Kallio
Anne Froberg
Ville Aho

Pasi Oksanen
Jenni Lahtinen
Pekka Pitkala
Pasi Oksanen
Eero Kulmala
Antti Pihlakoski
Pasi Oksanen

Anne Froberg
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Harrasteliitkunta

Juoksutapahtumissa Helsinki City
Running Day vakiinnutti paikkansa
Suomen suurimpana juoksutapah-
tumana. Se kokosi 14 000 juoksi-

jaa Helsingin kaduille. Tapahtuman
uudistus oli erittdin onnistunut, ja
osallistujilta saatu palaute oli erin-
omaista. HCRD kiinnosti jalleen myds
kansainvalisia juoksijoita, silla ulko-
maalaisten méara oli lhes 1500.
Suomen Urheiluliiton vuoden 2019
harrasteliikuntatapahtumissa oli yh-
teensa 20 000 osallistujaa.

Helsinki City Running Day

HCRD jarjestettiin 18.5.2019. Tapah-
tfumapaiva muodostui lasten Mini-
marathonista, Helsinki City Runista,
Helsinki City Marathonista, Helsinki
City 5:sta, Helsinki City Doublesta
seka Helsinki City Marathon Viestis-
fa. Lisaksi SUL:n jarjestelyvastuulle
kuuluviin harrasteliikuntatapahtu-
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miin uutena fapahtuma tuli Naisten
Kymppi. Tapahtuman jarjestelyihin
osallistui lahes 1500 talkoolaista
urheiluseuroista seka muista yhtei-
soista.

Helsinki City Run

Helsinki City Run (HCR) kerasi il-
moittautujia 9 000, maaliin tulleita
oli runsas 7 000. Reittia oli jalleen
uudistettu joiltain osin saadun pa-
lautteen perusteella. Tapahtuma ja
muutokset saivat osallistujilta erin-
omaisen palautteen. Jopa keli oli
aurinkoinen ja lammin lisaten viih-
tyvyytta. Lahes 65 % osallistujista
kuului ikahaarukkaan 26-45 vuotta.

Helsinki City Marathon
Jarjestyksessaan 39. Helsinki City
Marathon juostiin aurinkoisessa ke-
vatsaassa. Tapahtumaan ilmoittau-
tui 2 300 juoksijaa, ja maaliin saapui

1900 maratoonaria. Maratonin yh-
teydessa juostu Helsinki City Marat-
hon Viesti kerasi 150 joukkuetta.

Minimarathon

Helsinki City Marathonin yhteydessa
jarjestetty lasten Minimarathonille
ilmoittautui 1400 lasta 5-13-vuotiai-
den sarjoihin. Lahtdalueena toimiva
Elaintarhan urheilukentta oli taynna
kumppanien toimintapisteita lapsille
ennen lahtoja. Maali sijaitsi Telia 5G
Areenalla, juoksumatkojen ollessa
kaikille sarjoille 1 km. Minimaratoo-
nareiden taustajoukkoja tapahtu-
massa oli arvion mukaan 2 400.

Helsinki City 5
Osallistujamadraltaan vahvassa nou-
sussa oleva Helsinki City 5 kerasi yli
1000 ilmoittautunutta. Flying Finns
juniorikilpajuoksijoille tapahtuma
toimi kauden osakilpailuna keraten
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reilut 100 junnua. Helsinki City 5:n ja kdytannon jarjestelyista vastasi
kiinnostavuus on selkeasti hyvalla kas- Miia Laaksonen.

vu-uralla, ja osallistujien maaran kasvu

fuo farpeita siirtaa nykyinen Ruoho- Tapahtumakeskus tuotiin Manty-
lahdentorin Iaheisyydessa oleva lahto- maen kentalle seka reittia uudistet-
alue valjemmille vesille. tiin. Osallistujamaara oli noin 6 000.
Naisten Kymppi Kymppitapahtumat tekivit yhteis-
Jarjestyksessaan 37. Naisten Kymppi tydta markkinainnin, tiedonjaon, ja
jarjestettiin 25. foukokuuta. Tapahtu- | taiminnallisten materiaalien yhteis-
man jarjestelyvastuu oli nyt ensim- kayton suhteen.

maista kertaa Suomen Urheiluliitolla
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Viestinta

Suomen Urheiluliiton viestinnan paa-
kanava on yleisurheilu.fi -sivusto,
jonka uutisosion materiaali jaetaan
kansalliseen mediaan sahkdpostilla
ja sosiaaliseen mediaan Facehookin
ja Twitterin kautta.

yleisurheilu.fi -sivusto julkaisee ja
raportoi kaikki keskeiset kotimaiset
kilpailut tuloksineen, arvokilpailut ja
kotimaisten urheilijoiden ulkomaiset
kilpailut, joukkuevalinnat seka hen-
kilo- ja tausta-artikkeleita.

Facebookin ja Twitterin ohella kes-
keisten kisatapahtumien tfunnelmia
seka kuva- ja videomateraalia jaet-
fiin Instagramissa, joka edellisvuo-
den tapaan on saanut yha enemman
tiedotuksellista roalia.

Medialle jarjestettiin useita tiedo-
fustilaisuuksia uutisaiheista seka
Motonet GP -sarjan ja Kalevan ki-
sojen aattona. Lisaksi jarjestettiin
tilaisuus, jossa medialle tarjottiin
mahdollisuus vapaamuotoiseen vuo-

il
420

VALMENNUS:

800 metria on nopeus-
reservimatka

d = . Mika on Ingebrigtsenin
TILASTOT: = veljesten salaisuus?
Miesten heittojen ja
kestavyysjuoksun
taso romahtamassa

Antti Mero ja
Keijo Hakkinen:
Onko hermosto
sittenkaan
tukossa?

KOLUMNIT:
Kolumnisteina
Tapio Korjus ja
Marja Kokkonen

HENKILOKUVISSA:

Taika Koilahti ja
Lassi Etelatalo

Kalle Berglund Pajulahden kestavyysseminaari: Nuoren juoksija-hiihtaja
hyddyntaa ¢ Tutkimustietoa ja kokemuksia : Eemil Helanderin

tuplakynnysmenetelmaa : korkeanpaikan harjoittelusta : harjoittelu
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ropuheluun SUL:n johdon kanssa.
Kokeilu osoitti, etta kaytantoa kan-
nattaa jatkaa. SUL:n tiedotus oli mu-
kana myos GP-ja SM-kisojen ennak-
kojulkistuksessa.

Vuoden aikana urheilijoiden ja val-
mennusjohdon tiedonkulkua tehos-
tettiin saanndllisilla urheilijakirjeilla.
Kaikki valmennusryhmiin, organi-
saatioon ja arvokilpailuvalintoihin
littyva perustieto on myds yleisur-
heilu.fi -sivustalla.

SUL:n viestinta teki vuoden aikana
nelja Huippu-Urheilu-Uutiset -val-
mennukseen keskittyvaa lehtea, kaksi
nuorten lisenssin omaaville suunnat-
tua Spurtti News -lehtea seka kou-
luissa liikuntaa opettaville tarkoitettu
Yleisurheilun Kouluextra -lehden. Li-
saksi julkaistiin vuosikatsaustyyppi-
nen Suomen Urheilu 2019 -julkaisu.

SUL julkaisi aiempien vuosien ta-
paan myos Tilastopajan kokoaman
tilastokirjan ja teki vuosikalenterin.
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Myynti

Yleista

Kumppanimyynti toteutui myyntita-
voitteen mukaisesti. Myyntia tehtiin
seka oman organisaation etta ali-
hankkijoiden kanssa yhteistydssa.
Alihankkijoina olivat Domakers Fin-
land Oy ja Tmi Anuncio.

Paayhteistydsopimukset

Edellisen vuoden paayhteistyo-
kumppanisopimuksista Motonet ja
Veikkaus jatkuivat vuonna 2019. Uu-
deksi padyhteistyokumppaniksi saa-
tiin varustekumppani Craft ja Isojoen
Konehalli (IKH). Craftin sopimus kat-

SUOMEN URHEILULITTO 18

taa maajoukkuevarusteet ja Helsinki
City Running Dayn osallistujapaidat.
Craftin sopimus on varustekumppa-
nuuden osalta neljavuotinen ja HCRD:n
osalta kolmivuaotinen.

Yhteistyokumppanit

Monivuotisista merkittavista sopi-
muksista jatkuivat nuorisourheilun
puolella yhteistyo Nestlén, Hesbur-
gerin ja TallinkSiljan kanssa. Nestlén
sopimus on kolmevuotinen ja Hes-
burgerin sopimus on jo aiemmin
neuvoteltu jatkumaan viisivuotisena
vuoteen 2022 asti. Huippu-urhei-

lussa Henkivakuutusyhtio Kalevan
kanssa jatkuu kolmivuotinen sopi-
mus vuoteen 2021 asti. Juoksutapah-
tumissa Helsinki City Maratonin ni-
mikkokumppanina aloitti Garmin.

Huippu-urheilu

Huippu-urheilun myynti keskittyi
lahinna perinteiseen nakyvyyteen
ja TV-nakyvyyteen. Motonet GP to-
teutui hyvin. Kisasarja kiinnosti, ja
TV-katsojamaarat pysyivat erin-
omaisella tasolla koko kesan ajan.

Olvi tuli mukaan Supertalentti- ryh-
man yhteistyokumppaniksi, FltLinen
kanssa perustettiin viiden urheilijan
tukemiseksi FitLine-team, ja Fristads
nousi TV-tapahtumien kumppaniksi.
Kaleva jatkoi Kalevan kisojen nimik-
kokumppanina. Peugeotin kanssa
jatkettiin tulevaisuuden lupaavista
urheilijoista koostuva Peugeot-tii-
mia. Yhteistyon puitteissa Peugeot
tukee kahdeksaa urheilija-valmen-
taja-paria taloudellisesti. Tiimia tay-
dennettiin kahdella urheilijalla.

Lasten ja nuorten yleisurheilu
Nuorisoyleisurheilun pualella OP
Vakuutus muutti nimeadn Pohjola
Vakuutukseksi ja jatkoi seuracupin
yhteistyckumppanina. Nuorisoyleis-
urheilun kumppanuudet jatkuivat
kertomusvuonna: Heshurger jatkoi
Hese-kisan nimikkokumppanina ja
H-Hetki -ohjelman paakumppanina.
Lisaksi jatkoivat TallinkSilja Seuraki-
sojen, Nestlé Healthy Kids -iltapai-
vakerhojen ja Elovena koululaisten
Voimapaivien nimikkokumppanina.
THZ2 tuli mukaan yleisurheilukoulun
kumppaniksi. Henkivakuutusyhtio
Kaleva jakoi kolmelle idan alueen
yleisurheiluseuralle stipendin lasten
ja nuorten liikkunnan aktivoimiseksi.

Harrasteliikunta/juoksu
Juoksutapahtumien yhteistyokump-
paneita oli kymmenia. Helsinki City
Marathaonin nimikkokumppanina
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aloitti Garmin. Naisten Kympin paa-
yhteistyckumppaniksi nousi Citroen.
Vahvalla panoksella juoksutapah-
tumissa olivat myas Craft, Grano,
Brooks, Stadium, Ecco, Mehildinen ja
Intersport.

Tutkimuksia

Sponsor Insight Finland on tehnyt
urheilun kiinnostavuuteen, asemaan,
mielikuviin ja tapahtumiin liittyvaa
tutkimusta aikaisempien vuosien ta-
paan myos vuonna 2019. Kiinnosta-
vimpien lajien karjen jarjestyksessa
ei tapahtunut muutosta, ja yleisur-
heilu sailytti asemansa Suomen toi-
seksi kiinnostavimpana urheilulajina
heti jaakiekon jalkeen. Yleisurheilu
otti selkeasti kiinni jadkiekon ykkads-
asemaa. Yleisurheilusta kiinnostu-
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neiden henkildiden osuus oli 42 pro-
senttia ja jaakiekosta 45 prosenttia.

Yleisurheilun kilpailutapahtumat
ovat edelleen TV-katsojien suosios-
sa. Tutkimuksen kaksi kiinnostavinta
urheilutapahtumaa ovat yleisurhei-
lutapahtumia - Ruotsi-otftelu ja Ka-
levan kisat. Ikaryhmista suurimmat
haasteet kiinnostavuuden sailymi-
sessa ovat edelleen 18-29 -vuotiai-
den miesten keskuudessa.

TV-ndkyvyys

Yleisurheilun saama TV-nakyvyys
oli erittain hyvalla tasolla. Vuoden
aikana allekirjoitettiin Ylen kanssa
televisioinnin jatkosopimus vuosille
2022-2026 ja samalla uudistettiin
voimassa olevaa sopimusta. Uudis-

tuneen sopimuksen kautta SM-hallit
ja SM-maastot palasivat televisioita-
vien kilpailujen joukkoon.

Syksyn MM-kilpailuja seurasi par-
haimmillaan lahes kaksi miljoonaa
katsojaa, Ruotsi-ottelua ja Paavo
Nurmi Gamesia lahes 800 000, Ka-
levan kisoja 649 000 seka Motonet
GP:ta parhaimmillaan 690 000 kat-
sojaa.

Kesalajeista yleisurheilu jatkaa yli-
voimaisesti katsotuimpana TV-lajina.
Nakyvyydella on edelleen roolinsa
tunnettuuden rakentajana. YLE-sopi-
mus on voimassa vuoteen 2026.

VUOSIKERTOMUS 2019



Edustukset

INTERNATIONAL ASSOCIATION OF ATHLETICS FEDERATIONS (IAAF)/
\WORLD ATHLETICS (WA)

Kunniajasen Carl-Olaf Homén
Hallitus Antti Pihlakoski
Doping Review Board Antti Pihlakoski
MM 2023 -kisojen

evaluointikomitea Antti Pihlakoski
Eettinen tyoryhma Lauri Tarasti
Masters-komitea Antti Pihlakoski

25.-26.9. IAAF Congress, Doha (QTR)
27.9.-6.10. IAAF MM-kisat, Doha (QTR)
Harri Aalto, Aila Ahonen

EUROPEAN ATHLETICS - EA
Kunniapuheenjohtaja Carl-Olaf Homén
Hallitus Antti Pihlakoski
Ladketiede- ja antidoping valiokunta

Tiia Kuuranne

28.2.-1.3. EA High Performance Conference, Varsova (POL)
Kari Niemi-Nikkola
12.-14.4. EA Congress, Praha (CZE)
Harri Aalto, Mika Muukka
24.-27.10. EA Convention, Tallinna (EST)
Sami Itani, Riikka Pakarinen, Harri Aalto, Mika Muukka
1.-3.3. EM-hallit, Glasgow (GBR)
1.-14.7. EM-22, Gavle (SWE)
18.-21.7. EM-19, Boras (SWE)

POHJOISMAAT
8.-9.3. Nordic Congress, Helsinki (FIN)
Sami Itani, Harri Aalto, Mika Muukka
18.-19.9. Paisihteerikokous, Reykjavik (ISL)
Harri Aalto, Mika Muukka
Track and Field Finland Oy
Hallitus Sami Itani, Aino-Kaisa Saarinen, Olli Latola,
Petri Keskitalo, Mika Pantzar
Kalevan kisat 2019, Lappeenranta

Jarjestelytoimikunta Harri Aalto

Kalevan kisat 2020, Turku

Jarjestelytoimikunta Harri Aalto, Mika Muukka
Paavo Nurmi Turku Oy

Hallitus Harri Aalto
Jarjestelytoimikunta Mika Muukka
Ruotsi-ottelu 2020, Tampere

Jarjestelytoimikunta Harri Aalto, Mikko Kivi

Ruotsi-oftelun kehittamistyoryhma
Rami Urho, Elisa Hakanen, Mika Muukka
(yhdessa Ruotsin kanssa)
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Yleisurheilun Tuki sr

Hallitus Eero Broman, Olli Lehtila, Sari Essayah, Jyri Viskari

Valtuuskunta Vesa Harmaakorpi (pj.), Sari Essayah, Anne Froberg, Seppo Smolander,
Jarmo Madkeld, Reijo Stahlberg, Antti Pihlakoski, Sami Itani, Harri Aalto

Asiamies Mikko Kivi

Suomen Urheilututkimussaatio sr
Hallitus Heikki Tikkanen, Tiina Hakanen, Tapio Kallio, Antti Mero, Tanja Taipale, Arja Uusitalo
Asiamies Mikko Kivi

Valmennus- ja urheilijarahastot
Johtokunta Eero Broman, Sami Itani, Mikaela Ingberg, Maarit Ovaska, Jussi Utriainen
Asiamies Mikko Kivi

Suomen Valmentajat ry
Puheenjohtaja Jorma Kemppainen

Suomenkielinen kouluviestikarnevaali
Hallintoneuvosto Maarit Ovaska, Olli-Pekka Karjalainen
Hallitus Harri Aalto, Jarmo Makela, (vpj.), Tapio Rajamaki

Padkaupunkiseudun Urheiluakatemia
Urhea-saation hallinfoneuvosto  Jorma Kemppainen
Urhea Halli Oy:n hallitus Hannu Hamaladinen

Jyvaskylan Urheiluakatemia
Tampereen Urheiluakatemia

LIITON JASENYYDET

Euroopan Yleisurheiluliitto (EA)

Kansainvalinen Yleisurheiluliitto (World Athletics WA)
Suomen Olympiakomitea ry

Suomen Paralympiakomitea ry

Assaciation of International Marathons and Distance Races (AIMS)
International Association of Ultra Runners (IAU)
Armas Valste Klubi ry

Suomen Yleisurheiluarkisto

Seivastalli ry

Palvelualojen Tydnantajat (Palta) ry

Elinkeinoelaman keskusliitto EK ry

Sponsorointi ja Tapahtumamarkkinointi ry
Veronmaksajain Keskusliitto ry
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KUNNIAPUHEENJOHTAJAT

KUNNIAJASENET

Jukka Uunila Tellervo Haapaniemi-Koskinen
Ilkka Kanerva Rolf Haikkola

Carl-Olaf Homén

Tapani llkka

Penftti Karvonen

Lasse Virén
Hallint
Liittovaltuusto (2019-2020)

Varsinaiset Varajasenet

ETELA-KARJALA

ETELA-POHJANMAA

ETELA-SAVO

HELSINKI

HAME

KAINUU

KESKI-POHJANMAA

KESKI-SUOMI

KYMENLAAKSO

LAHTI

LAPPI

LANSI-POHJA

POHJOIS-KARJALA

POHJOIS-POHJANMAA

POHJOIS-SAVO

SATAKUNTA

UUSIMAA

Mauri Auvinen
Kimmo Kylamies
Ilpo Kaukoranta

Ari Polkky

Juha Putkonen
Esko Kuha

Juha Kylanpaa
Tuomas Nasi
Jarmo Hakanen (pj.)
Esa Kivioja
Kirsi-Marja Koskela
Tuomas Karjalainen
Jaana Ojala

Juha Yrjana

Esa Kaihlajarvi
Raimo Kinnunen
Jarkko Toivola

Ari Pietarinen (vpj.)
Matti Hannikainen
Hannu Nurminen
Mikko Niininen
Elli-Tarja Hallikainen
Tomi Pyylampi
Anssi Vanska

Vesa Kallio

Heino Ruuskanen
Timo Eronen

Tero Nokka

Pauli Pitkakoski
Seija Uusiniemi-Heino
Marko Ahtiainen
Markku Eurajoki

SUOMEN URHEILULITTO 22

1. Matti Sutela

2. Pasi Peltola

1. Ari Honkanen

2. Hannu Tuuri

1. Kirsi Olkkonen

1. Antti Kastari

2. Esko Viljanen

3. Jukka Vakkilainen
1. Ria Vaisanen

2. Markku Ruonavaara
3. Jukka Heimonen

1. Eero Vayrynen

1. Jarmo Eronen

2. Eila Kellokoski-Kari
1. Ella Salmela

2. Terhi Jarvinen

3. Sisko Minkkinen

1. Juha Heikkila

1. Pekka Maki-Reinikka
2. Veini Holopainen
1. Pertti Aula

1. Hannu Peurasaari
1. Janne Kivela

2. Jouni Hyttinen

1. Pertti Purola

2. Jorma Jokela

1. Anna-Maija Nenonen
2.Jaana Kujala

1. Heikki Jaakkola

2. Erkki K. Kangas

1. Arto Miikkulainen
2. Maisa Grasten
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VARSINAIS-SUQOMI Anne Froberg (vpj.)

Pekka Kuusisto

Jukka Moisio
NAID Ron Lindberg
Gunilla Perasalo
Hilding Wikner
Rip Kirsi Jansson
0D Ingemar Sundelin

Kent Saderlund

Suomen Urheiluliiton Valmentajat ry
Suomen Aikuisurheiluliitto ry
Maajoukkueurheilijat

Hallitus

Sami Itani (9)

Aila Ahonen (5)
Kalle Husso (8)
Pekka Lundmark (5)
Kimmo QOila (7)
Maarit Ovaska (9)
Riikka Pakarinen (7)

puheenjohtaja

varapuheenjohtaja
varapuheenjohtaja

1. Jukka Salmela

2. Riitta Hyvarinen
3. Sinikka Korte

1. Anders Wikholm
2. Bror Engstrom

3. Kim Osterman

1. Mikael Stjarnfelt
1. Folke Holmstrom
2. Kenneth Hagholm

Jukka Latva-Rasku
Tapio Lindroos
Tuomo Salonen
Kristiina Makela

Jari Kataja
Oki Vuonoranta
Petteri Monni

Laki- ja talousasiat

Kimmo QOila vastuu hallituksessa
Johtoryhma

Harri Aalto puheenjohtaja
Mikko Kivi

Tapio Nevalainen
Kari Niemi-Nikkola

Antti Pihlakaoski (7) Pirjo Puskala sihteeri

Rami Urho (8)

Jens Wallin (7)

Valiokunnat

Eettinen valiokunta Jarjestovaliokunta

Ringa Ropo puheenjohtaja Ari Pietarinen puheenjohtaja
Anftti Aine Esko Hassinen

Matilda Bogdanoff Gunilla Perasalo

Sari Essayah Pauli Pitkakoski

Lotta Hanski Olli Ruuskanen

Tuija Helander Kaisa Siitonen

Kalle Husso Rami Urho

Esa-Pekka Mattila Yrjo Kelha esittelija
Tarja Maki-Punto-Ristanen Pirjo Puskala sihteeri
Mikko Nieminen sihteeri
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Kansainvilisten asioiden valiokunta

Anftti Pihlakoski
Elisa Hakanen
Carl-Olaf Homén
Mikaela Ingberg
Mirko Jalava
Ilkka Kanerva
Tuomas Nasi
Kimmo Qila
Pasi Oksanen
Jari Salonen
Pirjo Puskala

Kilpailuvaliokunta
Rami Urho

Anne Froberg

Ari Honkanen

Esa Kaihlajarvi
Esko Kuha

Jaana Kujala
Hannu Nurminen
Pasi Oksanen
Tuomo Salonen
Ingemar Sundelin
Kari Niemi-Nikkola
Yrjo Kelha

Mika Muukka

puheenjohtaja

sihteeri

puheenjohtaja

kv. tuomariasiat
aluevastaavien ja kilpailu-
kalenterin koordinaattori
kilpailujarjestajat
kavelytoimikunta, kilpailu-
jarjestdjat

alueiden kilpailuedustaja
alueiden kilpailuedustaja
saantoasiat

SFI, kilpailujarjestajat
valmennus
seurapalvelut
esittelija, sihteeri

Ladketieteellinen valiokunta

Timo Kuusisto
Aki Kanervo
Tanja Komulainen
Ilkka Rasanen
Satu Sandell
Jukka Siljander
Lars SGrensen
Ilkka Tulikoura
Arja Uusitalo
Kaisa Virtanen
Jonne Vaisanen
Kari Niemi-Nikkola

Masters-valiokunta

Reijo Hayrinen
Jarmo Hakanen
Esa Kaihlajarvi
Antti Mero

Ari Pietarinen
Ilkka Vaananen
Mika Muukka

puheenjohtaja

puheenjohtaja
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Seurapalveluvaliokunta
Kalle Husso

Matti Hannikainen
Tanja Hietikko

Pekka Kuusisto

Heikki Makinen

Maarit Ovaska

puheenjohtaja

Matti Sutela

Tapio Rajala esittelija (30.9. saakka)
Mika Tyrkko esiftelija (1.10. alkaen)
Valmennusvaliokunta

Jens Wallin puheenjohtaja

Kari Niemi-Nikkola varapuheenjohtaja

Hannele Hiilloskorpi
Jukka Latva-Rasku
Antti Mero

Kristiina Makela
Petra Stenman
Simo Tarvonen

Sovittelulautakunta (2018-2019)

Anfti Aine puheenjohtaja

(vara Jari Murto)

(vara Hannu Nurmi)

(vara Saija-Leena Tiainen)

Juha Auvinen
Heikki Rautalin

Poika-tydryhma
Kalle Husso

Ville Kallinen
Camilla Nakolinna
Jarmo Rasi

Anssi Vanska

Ilpo Koponen
Tapio Rajala

puheenjohtaja

Naisten johtajuusprojekti
Maarit Ovaska

Marjo Kylama

Mikko Nieminen

Ella Salmela

Tanja Taipale

puheenjohtaja

Ehdollepanotoimikunta
Anne Froberg

Timo Eronen

Elli-Tarja Hallikainen
Esko Kuha

Ari Pietarinen
Ingermar Sundelin

puheenjohtaja
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SUL henkilokunta

Harri Aalto
Annamari Ahonen
Jaakko Erkinheimo
Lotta Hanski
Markku Haverinen
Hannu Hamalainen
Harri Hanninen
Ritva Immonen
Piia Jantti

Yrjo Kelha

Jorma Kemppainen
Jaakko Kivela
Mikko Kivi

llpo Koponen
Lassi Korhonen
Miia Laaksonen
Nelly Loikkanen
Mika Muukka
Tapio Nevalainen
Kari Niemi-Nikkola
Pirjo Puskala
Tapio Rajala
Tapio Rajamaki
Stephen Rippon
Tanja Taipale
Mika Tyrkko

foimitusjohtaja

tapahtumapaallikko, harraste, toimivapaalla 1.8.-31.12.2019
aluepaallikko, eteldinen alue ja kaakko, lajivastaava
tapahtumapaallikko, juoksutapahtumat, 6.2. asti
harrasteliikuntapaallikko, 31.8.2019 asti
valmennuspaallikko

juoksutapahtumien johtaja, 1.9.2019 alkaen
nuorisopaallikka, aitiyslomalla/vanhempainvapaalla
nuorisopaallikko

aluepaallikko, pohjoinen alue

valmennuksen asiantuntija

kunniakierrospaallikko, osa-aikainen
talouspaallikka, 16.1. alkaen

aluepaallikko, itainen alue

maajoukkuemanageri, huoltopaallikko, 31.1. asti
tapahtumapaallikko, Naisten Kymppi

sihteeri, seurapalvelut, 30.6. asti

kilpailupaallikko

viestintapaallikko

valmennusjohtaja, 14.1. alkaen

toimistopaallikkod

koulutuspaallikko, 30.9. asti

aluepaallikko, lantinen alue

lajivalmentaja, seivashyppy

talous- ja hallintoassistentti, 1.2. alkaen
aluepaallikko, lounainen alue

Kausi- ja projektityontekijat, harjoittelijat

Ainu Kangas-Heiska
Ville Mannonen

Track & Field Finland Oy

Tuuli Taskinen
Sade Lehtonen

Alihankintasuhteessa
Tommi Evila

Tanja Finne

Harri Hanninen
Mikko Nieminen

NOV-valmentajat

harraste, 1.1.-31.5. ja 1.8.-31.12.
harjoittelija, markkinointi, 21.1. -7.6.
Sade Lehtosen sijainen 1.11. alkaen

asiakkuuspaallikko
yhteyspaallikko, opintovapaalla 1.11. alkaen

valmennuspaallikke, Tampere

myynti ja kumppanuudet, Domakers Finland Oy
1.1.-31.8.2019

tiedottaja, T:mi Jarvenselka

Mikael Ylostalo, aitajuoksu

Jukka Keskisalo, kestavyysjuoksu

Jarno Koivunen, seivashyppy

Steve Rippon, seivashyppy

Suren Ghazaryan, pituushyppy ja kolmiloikka
Kalle Lehmusvuori, moukari

Olavi Parjanen, keihas
Petteri Piironen, keihas

Jani Lehtinen, kavely
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Huomionosoitukset

Kunniamerkki
Kotaja Amanda

Suomen Urheiluliitto

Kultainen ansiomerkki ruusukkein

Kemppainen Jorma
Kurtti Jussi-Pekka
Muukka Mika
Nordblom Jari

Kultainen ansiomerkki
Etelatalo Lassi
Haverinen Markku
Hyvarinen limari
Koponen llpo
Kononen Eero
Raja Tuomas
Rajamaki Tapio
Ranki Mafti

Ranki Pentti
Samuelsson Harri
Stenroth Markku
Wikner Hilding
Valkky Seppo

Hopeinen ansiomerkki
Hakuli Heikki
Ikaheimonen Liisa
Kaikkonen Erkki
Koivula Marko
Koponen Markku
Liukkonen Kari
Luukko Juha
Nykanen Juhani
Pasanen Auvo
Polkky Ari
Ronkko Jukka

Kultainen ansiolevyke
Aaltonen Keijo
Hurske Reetta
Koivisto Kimmo
Koivunen Jarno
Kontio Tarmo
Lehtinen Jani
Makela Kristiina
Neziri Nooralotta
Nikula Pekka
Piironen Petteri

Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto

Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Kiimingin Urheilijat

Suomen Urheiluliitto
Pohjois-Karjalan Yleisurheilu
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Janakkalan Jana

Janakkalan Jana

Hameen Seudun Yleisurheilu
Janakkalan Jana
Nylands-Abolands Idrottsdistrikt
Ylivieskan Kuula

Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Pudasjarven Urheilijat
Varkauden Kentta-Veikot
Janakkalan Jana

Seinajoen Seudun Urheilijat
Pohjois-Savon Yleisurheilu
Janakkalan Jana

Seinajoen Seudun Urheilijat
Lapinlahden Veto

Kiimingin Urheilijat
Suomen Urheiluliitto
Kiimingin Urheilijat
Suomen Urheiluliitto
Ylivieskan Kuula
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Ylivieskan Kuula
Suomen Urheiluliitto
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Rattya Pirjo
Vuolteenaho Hilkka
Hopeinen ansiolevyke
Antikainen Petri
Anttila Juhani
Ghazaryan Suren
Frantsi-Kiuru Virpi
Heiskanen Maarit
Holstila Tapio
Hytonen Juha
Hyvarinen Anne
Ikaheimonen Matti
Ikaheimonen Mikko
Jantunen Inka-Riifta
Kiuru Seppo

Kolari Virpi

Koskela Hannu
Kuvaja Ari

Lakka Elmo
Lappalainen Pertti
Lehfonen Sade
Lundberg Lasse
Luokkanen Marko
Martikainen Anna
Martikainen Tuomo
Maki-Maunus Pirjo
Mantynen Ari
Ollikainen Jukka
Otollinen Marja
Pesonen Arto
Puustinen Keijo
Renlund Tarja
Rissanen Tapani
Rosenberg Antti
Rosenberg Laura
Rundelin Kari
Sallinen Tuomas
Suihko Marjukka
Tolvanen Raija

Lasse Virén -mitali
Kainulainen Martti
Kataja Jari

Ovaska Maarit
Rajala Tapio
Renlund Heimer
Ylivieskan Kuula
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Janakkalan Jana
Ylivieskan Kuula

Varkauden Kentta-Veikot
Pyhtaan Kisa

Suomen Urheiluliitto
Pyhtaan Kisa

Varkauden Kentta-Veikot
Janakkalan Jana
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Pyhtaan Kisa

Varkauden Kentta-Veikot
Ylivieskan Kuula
Varkauden Kentta-Veikot
Suomen Urheiluliitto
Varkauden Kentta-Veikot
Suomen Urheiluliitto
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Ylivieskan Kuula
Pyhtaan Kisa

Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Pyhtaan Kisa

Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Varkauden Kentta-Veikot
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Varkauden Kentta-Veikot

Suomen Urheiluliitto
Janakkalan Jana
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Pyhtaan Kisa



Standaari
Korhonen Lassi
Kuusisto Arto
Sarensen Lars
Yu-lajikarnevaalit
Jamsa 20 v.
Yu-lajikarnevaalit
Jamsankoski 30 v.
Yu-lajikarnevaalit
Kaustinen 20v.
Pyhtaan Kisa

Hakaurheilija

Lakka EImo
Raitanen Topi
Neuvonen Elisa
Richardsson Camilla

Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto
Suomen Urheiluliitto

Suomen Urheiluliitto

Suomen Urheiluliitto

Suomen Urheiluliitto

Suomen Urheiluliitto

nro 335
nro 336
nro 337
nro 338

European Athletics Awards

Hakanen Elisa
Kilpi Jouko
Makela Jarmo

Women’s Leadership Award
Coaching Award
Member Federation Award
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Palkitut

Vuoden yleisurheilija ja parayleisurheilija:

Valmentaja:

Vuoden pikajuoksija:
Valmentaja:

Vuoden kestavyysjuoksija:
Valmentaja:

Vuoden hyppaaja:
Valmentaja:

Vuoden heittdja:
Valmentaja:

Vuoden monioftelija:
Valmentaja:

Vuoden kilpakavelija:
Valmentaja:
Urapalkinto:

Kalevan Malja:
Vuoden Motonet GP:
Vuoden yleisurheilujournalisti:

VUOSIKERTOMUS 2019

Toni Piispanen

Jari Nordblom

Annimari Korte

Rafa Blanquer

Topi Raitanen

Janne Ukonmaanaho

Ella Junnila

Janne Ukonmaanaho

Lassi Etelatalo

Leo Pusa

Maria Huntington

Matti Liimatainen

Aku Partanen

Valentin Kononen

Tero Pitkamaki,
valmentaja Hannu Kangas ja
manageri Tero Heiska
Jyvaskylan Kenttaurheilijat
Joensuun GP-kilpailu

Ari Pusa HS




Arvokisamenestys

22-vuotiaiden EM-kilpailut Gavle, Ruotsi:
Ella Junnila, korkeushypyn 3:s.

19-vuotiaiden EM-kilpailut Boras, Ruotsi:
Arttu Mattila korkeushypyn 3:s.

Universiadit Napoli, Italia:
Miia Sillman, seitsenottelun 1.
Reetta Hurske, 100 m aj 2.
Joonas Rinne, 1500 m 3.

Euroopan Nuorten olympiafestivaalit (EYOF),
Baku, Azerbaidzhan:

Saga Vanninen, seitsenottelu 1.

Silja Kosonen, moukarinheitto 1.

Vivian Suominen, keihaanheitto 2.

Juho Alasaari, seivashyppy 2.

Johanna Kylmanen, 100 m 2.

Nea Lento, pituushyppy 3.

Parayleisurheilun nuorten MM-kilpailut
Nottwil, Sveitsi:
lida Lounela, 17-vuotiaat, luokka T11-T13,
pituushyppy ja 400 m 1,200 m 2.
Vilma Berg, 19-vuotiaat, luokka T35-38 200 m 2.
Sini Paukkeri 19-vuotiaat, luokka T54 100 m ja 200 m 3.

Parayleisurheilun MM-kilpailut Dubai, Arabiemiraatit:
Toni Piispanen, luokka T51100 m 1. ja 200 m 2.
Leo-Pekka Tahti, luokka T54 100 m 1.

Amanda Kotaja, luokka T54 100 m 1.

Marjaana Heikkinen, luokka F34, keihdanheitto 2.
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Jasenseurat

SEURA LYHENNE LIIGA PIIRI SEURA LYHENNE LIIGA PIIRI
A G
Aavasaksan Kisa Aavaski 0O LP Gamlakarleby IF GamlakIF 2 Oid
Aavasaksan Urheilijat AavasU 3 LP
Ahlaisten Urheilijat AhlU 0 Sat H
Alaharman Kisa AlahKi 3 EP Haapajarven Kiilat HaapajKi 3 KP
Alajarven Ankkurit AlajA 2 EP Haapaveden Urheilijat Haapavl 3 PP
Alatornion Pirkat AlatPi 3 LP Halikon Hakoniskat HalikHa 0 VS
Alavieskan Viri AlavVi 2 KP Halkian Alku HalkA 0 Uus
Alavuden Urheilijat Alavu 2 EP Halsuan Toivo HalsToi 3 KP
Alvajarven Ryhti AlvajRy O KS Hameenlinnan Kisa HameenlKi 0 Hame
Anjalan Liitto AnjLi 3 Kym Hameenlinnan Tarmo HameenlTa 1 Hame
APK-marafoanarit APKMa Sat Haminan Ponteva HamPo 3 Kym
Arctic Athletics Rovaniemi  ArcticA 3 Lap Hankasalmen Hanka HankasHa 3 KS
Artjarven Ahjo ArtjA 0  Lahti Harjavallan Jymy Harjavly 3 Sat
Asikkalan Raikas AsikkRai 3 Lahti Harjavallan Tyavaen Urheilijat HarjavTU 3 Sat
Askolan Urheilijat AskU 0 Uus Hartolan Voima HartVoi 2 Lahti
Auran Vannas AurVa 0 VS Haukiputaan Veikot HaukVei 3 PP
Haukivuoren Kisailijat HaukivKi 3 ES
B Hausjarven Urheilijat Hausju 0 Uus
Borga Akilles BorgaAk S Naid Heinaveden Yleisurheilijat ~ HeinavYU 3 PS
Branda idrottsklubb BIK 0  Aland Heinolan Isku Heinl 2 Lahti
Helsingfors IFK HIFK S Naid
D Helsingin Juoksijat
Dragsfjards IK DragsfjlK 3 Naid - Helsinki Runners ry HelsJuo Hki
Drumso Idrottskamrater Helsingin Jyry Helsly 3 Hki
Dicken rf DrumsolK 0 Naid Helsingin Kisa-Toverit HelsKT 3 Hki
Helsingin Kisa-Veikot HKV S Hki
E Helsingin Nuorten Miesten
Elimaen Vauhti ElimVau 3 Kym Kristillinen Yhdistys HelsNMKY 0 Hki
Endurance Ultrarunning Helsingin Poliisi-Voimailijat  HelsPV 0 Hki
Team Finland Endurance 3 Uus Helsingin Pomppu-Ukot HelsPU 0 Hki
Enon Kisa-Pojat EnonkP 0 PK Helsingin Tarmo HelsTa 2 Hki
Enonkosken Urheilijat EnonkU 0 ES Herralan Hukat HerrHu 0 Lahti
Erajarven Urheilijat Eraju 0 Hame HIK Friidrott HIK 3 Naid
Esbo IF EsbolF S Naid Himangan Urheilijat HimU 2 KP
Espoon Tapiot EspTa S Hki Hinnerjoen Yritys Hinneriy 0 Saf
Esse IK EsselK 0 Oid Hinthaaran Viri - Hindhar Viri HintVi 0 Uus
Eurajoen Veikot EurajVei 2 Saf Hirvelan Hirvet HirvHi 0 Kym
Euran Raiku EurRai 3 Sat Hirvensalmen Urheilijat HirvensU 0 ES
Euran Tyovaen Urheilijat EurTU 0 Sat Hollolan Urheilijat -46 Hollu 3 Lahti
Evijarven Urheilijat Eviju 3 EP Honkajoen seudun Urheilijat HonkajsU 3 Sat
Huissin Kisailijat HuissKi 0 EP
F Humppilan Veikot HumppVei 0 Hame
Finnish Marathon Runners ~ FinnMR 3 VS Humppilan Yri HumppY O Hame
Fiskarin Urheilijat -47 FiskU 0 Uus Hyvinkaan Seudun Urheilijat HyvsU 1 Uus
Forssan Salama ForssSa 1 Hame Hajyt Hajyt 0 EP
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SEURA LYHENNE LIIGA PIIRI SEURA LYHENNE LIIGA PIIRI
I K
IF Aland IFAland 1 Rland Kaarinan Ura KaarUra 2 VS
IF Asarna IFAsarna 2 Oid Kaaron Roima KaarRoi O Sat
IF Bromarf-Pojkarna IFBromPP 0 N&id Kaavin Kaiku KaavKai 3 PS
IF Drott IFDrott 1 Oid Kaipiaisten Kajastus KaipKa 0 Kym
IF Femman IFFemman 2 Oid Kaipolan Vire KaipVi 1 KS
IF Fyren IFFyren 3 Oid Kairalan Kajastus
IF Kraft IFKraft 1 Oid Voimistelu ja urheiluseura  KairKa 0 Lap
IF Kvarken IFKvarken O Oid Kajaanin Kipina KajKi 1 Kai
IF Lanken IFLanken 3 Oid Kalajoen Junkkarit Kalajlu 2 KP
IF Nykarlebynejden IFNykn 1 Oid Kalannin Vankka KalVa 2 VS
IF Pedersorepajkarna IFPedersPo 0 Oid Kalvian Tarmo KalvTa 1 KP
IF Raseborg IFRaseb 1 N3id Kalvitsan Urheilijat KalvU 0 ES
IF Sibbo-Vargarna IFSibboV S N&id Kangasalan Kisa KangKi 3 Hame
IF Stjarnan Forsby Rf /US Kangasalan Urheilijat -68  KangU 2 Hame
Tahti Koskenkyld Ry IFStjarnan 0 Naid Kangasniemen Kalske KangasnKa 3 ES
IF VOM IFVom 2 Oid Kankaanpaan Maratonklubi KankMK 0 Sat
lin Urheilijat linu 0 PP Kankaanpaan seudun Leisku KankslLei 1 Sat
lin Yritys linY 3 PP Kankaanpaan Urheilijat KankU 0 Sat
lisalmen Visa lisVi 1 PS Kannonkosken Kiho KannKi 3 KS
lisveden Kiri lisvKi 0 PS Kannuksen Ura KannuU 1 KP
litin Pyrintd litPy 2 Lahti Karhulan Katajaiset KarhKa 1 Kym
IK Falken IKFalken S Oid Karhulan Urheilijat KarhU 2 Kym
Ikaalisten Urheilijat lkaalu 1 Hame Karijoen Tappara KariiTa 2 EP
Ikurin Vire IkurinVi 3 Hame Karinaisten Kunto Karinku 0 VS
limajoen Kisailijat lImajKi 2 EP Karjaan Ura Karju 0 Uus
llomantsin Urheilijat llomU 0 PK Karkkilan Pojat KarkkPo 2 Uus
Imatran Urheilijat ImuU 1 EK Karkolan Kisa-Veikot KarkKV 3 Lahti
Inarin Yritys Inariny 0 Lap Karsamaen Kataja KarsamKa 0 PP
Ingd IF IngalF 3 N3id Karstulan Kiva KarstKi 3 KS
Inkeroisten Terho InkerTe 0 Kym Karttulan Urheilijat KarttU 0 PS
Inkoon Voima InkVoi 0 Uus Karunan Urheilijat KarU 0 VS
Isojoen Urheilijat Isoju 0 EP Karungin Kataja KarKa 0 LP
Ita-Hakkilan Kilpa [taHKi 3 Hki Karvian Kiri KarvKi 0  Sat
Kasko IK KaskolK 3 Oid
| Kauhajoen Karhu Kauhajka 2 EP
Jalasjarven Jalas Jalasjla 2 EP Kauhavan Wisa Kauhwi 2 EP
Janakkalan Jana Janla 1 Uus Kausalan Yritys KausY 0 Lahti
Joensuun Kataja Joenska S PK Kaustisen Pohjan-Veikot KaustPvV 1 KP
Joroisten Urheilijat JorU 0 ES Keiteleen Kunto KeitKu 2 PS
Joutsan Pommi JoutsPo 3 Lahti Keiteleen Nuju KeitNu 3 PS
Joutsenaon Kullervo Joutsku 3 EK Keminmaan Urheilijat KeminmU 0 LP
Juankosken Kuohu JuankKuo 3 PS Kemion Jyske Kemly 0 VS
Jurvan Urheilijat JurvU 0 EP Kemion Kiilat KemKii 0 VS
Juuan Janne Juuanla 0O PK Kempeleen Kiri KempKi 3 PP
Juuan Urheilijat JuuanU 3 PK Kempeleen Maratonklubi KempMK 3 PP
Juvan Urheilijat JuvU 2 ES Kempeleen Pyrinto KempPy 0 PP
Jyvaskylan Kenttaurheilijat JyvaskkKU S KS Kenttaurheilijat -58 KU-58 S Hki
Jamsankosken llves Jamsl 3 KS Keravan Urheilijat KerU 2 Uus
Jappilan Urheilijat Jappu 0 ES Kerimaen Urheilijat KerimU 2 ES
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SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

Kerkkoon Urheilijat
Kesalahden Urheilijat
Keski-Uudenmaan
Yleisurheilu

Kestilan Kisa-Veikot
Keuruun Kisailijat
Kihnion Urheilijat

Kiihtelysvaaran Urheilijat

Kiikoisten Kirma
Kiimingin Urheilijat
Kimito SF

Kinnulan Kimmot
Kirjakkalan Alku

Kirkkonummen Urheilijat

Kiteen Urheilijat
Kittilan Kotaveikot
Kittilan Urheilijat
Kiukaisten Kisailijat
Kiuruveden Urheilijat
Kivijarven Kivekkaat
Koiviston Kipina
Kokemaen Kova-Vaki
Yleisurheilu

Kokkalan Tyavaen Urheilijat

Kokkolan Veikof

Kolarin Tydvaen Urheilijat

Kolin Ipatti

Konalan Karjut
Konneveden Urheilijat
KOO-VEE

Korian Pansi

Korson Kunto

Kortesjarven Jarvi-Veikot

Korven Urheilijat
Kosken Kaiku
Kosken Kuohu
Kouvolan Pojat
Kouvolan Urheilijat
Kaylion Lallit
Kristiinan Urheilijat
Kuhmoisten Kumu
Kuhmon Kiva
Kuivaniemen Yritys
Kuivasjarven Aura
Kullaan Urheilijat
Kuopion Reipas
Kuortaneen Kunto
Kurikan Ryhti
Kustavin Ahto
Kuusamon Era-Veikot

KerkkU
Kesalu

KeskiUYU
KestKV
KeurKi
KihnU
KiihtU
KiikKi
Kiimu
KimSF
KinnKi
KirjA
KirkkonU
KitU
KittKV
Kittu
KiukKi
KiuruvU
KivijKi
KoivKi

KokemKV
KokkTU
KokkVei
KolarTU
Koll
KonKar
KonnevU
KooVee
KorPo
KorsKu
KortlV
KorvU
KoskKa
KoskKuo
KouvPo
KouvU
KoyllLa
KristU
KuhmKu
KuhmKi
KuivanY
KuivAu
Kullu
KuopRei
KuortKu
KurikRy
KustA
Kuuskv
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Uus
PK

Uus
PP
KS
Sat
PK
Sat
PP
Naid
KS
VS
Hki
PK
Lap
Lap
Sat
PS
KS
KS

Sat
KP
KP
LP
PK
Hki
KS
Hame
Kym
Hki
EP
Uus
VS
Lahti
Kym
Kym
Sat
EP
Lahti
Kai
PP
PP
Sat
PS
EP
EP
VS
PP
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Kuusankosken Kisa

Kuusankosken Urheiluseura

Kuusjoen Humu
Kuvansin Kuohu
Kylasaaren Kajastus
Kylmakosken Veikot
Kymin Koskenpojat
Kyrkslatt IF

Kyron Voima
Kyraskosken Ponsi
Kyyjarven Kyky

L

Lahden Ahkera
Laihian Luja
Laitasaaren Veto
Laitilan Jyske

Lammin Sakia
Lamminpaan Korpi
Langelmaen Urheilijat

Lansi-Uudenmaan Urheilijat

Lapin Lukko

Lapin Salama

Lapin Sudet

Lapin Tempo

Lapin Veikot
Lapinjarven Urheilijat
- Lapptrask Idrottare
Lapinlahden Veto
Lappajarven Veikot
Lappeen Riento
Lappeenrannan
Urheilu-Miehet
Lapuan Virkia
Larsmo IF

Laukaan Urheilijat
Laukkosken Taimi
Lauttakylan Luja
Lehtimaen Jyske
Leivonmaen Pyry
Lemin Eskot

Lempaalan Kisa Yleisurheilu

Leppavaaran Sisu
Leppavirran Urheilijat
Leppavirran Viri
Lestijarven Kiisto
Levin Heinakengat
Liedon Luja

Liedon Parma
Lieksan Urheilijat
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KuusK
KuusUS
KuusjHu
KuvKuo
KylasKa
KylmakVei
KymKP
KyrkslIF
KyrVoi
KyroskPo
KyyjiKy

LahdA
LaihLu
LaitasVe
Laitly
LammSa
LammKo
LangelmU
LansiuU
LapLu
LapSa
LapSu
LapTe
LapVei

Lapptrl

LapinlVe
LappVei
LappRie

LappUM
LapVi
LarsmolF
LaukU
LaukkTai
LauftLu
Lehtimly
LeivonmPy
LemE
LempKiYU
LeppSi
LeppavU
LeppavVi
LestijKi
LevinH
LiedLu
LiedPa
LieksU
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Kym
Kym
VS

ES
Sat
Hame
Kym
Naid
EP
Hame
KS

Lahti
EP

PP
VS
Lahti
Hame
Hame
Uus
Lap
Sat
Lap
Sat
Lap

Naid
PS
EP
EK

EK
EP
Oid
KS
Uus
Sat
EP
KS
EK
Hame
Hki
PS
PS
KP
Lap
VS
VS
PK



SEURA LYHENNE LIIGA PIIRI SEURA LYHENNE LIIGA PIIRI
Lielahden Kipina LielKi 3 Hame Nakkilan Wisa NakkWisa 0 Sat
Liliendal IK LiljIK 3 Naid Nastolan Naseva NastNa 3 Lahti
Limingan Niittomiehet LimNM 1 PP Nilsian Nujakka NilsNu 3 PS
Liperin Taimi LipTai 3 PK Nivalan Urheilijat NivU 2 KP
Littoisten Tyovaen Urheilijat  LittTU 3 VS Nivan Voima NivanVoi 0 Lap
Lohijarven Kuohu LohijKuo 0 LP Nokian Pyry NokPy 0 Hame
Lohikosken Kisa-Veikot Lohikkv 0 ES Nokian Urheilijat NokU 2 Hame
Lohtajan Veikot LohtVei 3 KP Noormarkun Nopsa NoormNo 1 Sat
Loimaan Jankko Loimla 3 VS Nousiaisten Susi NousSu 3 VS
Loimaan Leisku LoimLei 3 VS Nukarin Haka NukHa 0 Uus
Loimaan Voima LoimVoi 3 VS Nummen Kipina NummKip 3 Uus
Lokalahden Leisku Lokallei 0 VS Nunnanlahden Viesti NunnVie 3 PK
Lopen Urheilijat LopU 0 Uus Nurmeksen Sepot NurmSe 3 PK
Lovisa Tor LovTor 3 Naid Nurmijarven Yleisurheilu NurmijYyu 1 Uus
Lumijoen Lumiukot LumijLu 3 PP
Luumaen Pojat LuumPo 0 EK 0
Luvian Veto LuvVe 0 Sat Oravais IF OravlF 0 Oid
Oravisalon Urheilijat OravisU 3 PK
M Orimattilan Jymy Orimly 2 Lahti
Maaningan Mahti MaanMa 2 PS Oripaan Vesa OripVe 3 VS
Maarian Mahti MaarMa 3 VS Oriveden Ponnistus OrivPo 2 Hame
Malax IF MalaxIF 3 Oid Otanmaen Teras OtanmTe 0 Kai
Mantan Urheilijat MantanU 0 Hame Oulaisten Huima OulHui 3 PP
Mantsalan Urheilijat MantsU 3 Uus Oulaisten Taru OulTaru 3 PP
Mantyharjun Virkistys MantyhVi 3 ES Oulun NMKY:n Urheilijat OuINMKY 3 PP
Marathon Team Lapinjarvi ~ MTLapinj 0O Lahti Oulun Pyrinto OulPy S PP
Marttilan Murto MarttMu 3 VS Outokummun Partio OutokPa 3 PK
Maskun Kataja MaskKa 2 VS
Maxmo Sportklubb MaxmaSK 0 Oid P
Merijarven Kestava MerijKe 3 PP Paimion Urheilijat PaimU 2 VS
Merikarvian Into Merikl 3 Saf Pakilan Veto PakVe 3 Hki
Metsakylan Kurssi MetsakKu 0 Kym Pakilan Visa PakVi 0 Hki
Metsakylan Nouseva MetsakNou 0 Uus Palkaneen Luja-Lukko PalkLL 3 Hame
Miehikkalan Vilkas MiehVi 3 Kym Palosaaren Urheiluseura PalosUS 3 EP
Mietoisten Maununpojat MietMP 3 VS Paltamaon Urheilijat PaltU 3 Kai
Mikkelin Kilpa-Veikot MikkKV 1 ES Panelian Raikas PanRai 0 Saf
Multian Jyske Multly 3 KS Pargas IF ParglF 3 Naid
Muonion Tunturi-Veikot MuonTV 0 LP Parikkalan Urheilijat ParikkU 2 EK
Mutalan Riento MutRie 0 PK Parkanon Urheilijat ParkU 3 Sat
Muuramen Yritys MuurY 3 KS Pellon Pansi PellPo 0 LP
Muurasjarven Murto MuurasjMu 0 KS Perhon Kiri PerhKi 3 KP
Muurolan Kisaveikot MuurkV 0 Lap Pernion Urheilijat PernU 3 VS
Mynamaen Isku Mynaml 2 VS Perttelin Peikot PerttPei 3 VS
Muyrskylan Myrsky MyrskMy 0 Lahti Pertunmaan Ponnistajat PertPo 3 Lahti
Petajaveden Petajaiset PefajavPe 0 KS
N Petalax IK Petalk 0  0Oid
Naantalin Layly Naantloy S VS Pieksamaen Veikot Pieksvei 3 ES
Nagu IF NagulF 0 Naid Pielaveden Sampo Pielavsa 3 PS
Nakkilan Vire NakkVire 2 Saf Pihtiputaan Tuisku PihtipTui 2 KS
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SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

Piikkicn Kehitys
Piippolan Terava
Pilkanmaan Pilke
Pirkkalan Pirkat
Pitajamaen Tarmo
Pohjan Koitto
Polvijarven Urheilijat
Polvijarven Vauhti
Porin Tarmo

Parin Yleisurheilu
Parnaisten Vilpas
Porvoon Urheilijat
Posion Pyrinto
Paytyan Urheilijat
Preiviikin Kiri
Pudasjarven Urheilijat
Puistolan Urheilijat
Pulkkilan Ponsi
Punkaharjun Urheilijat
Punkalaitumen Kunto
Puolangan Ryhti
Puumalan Viri
Pyhajarven Pohti
Pyhajoen Wirta
Pyharannan Myrsky
Pyhaselan Urheilijat
Pyhtaan Kisa
Pyhtaan Yritys
Pylkonmaen Yrittava

R

Raahen Vesa

Raision Kuula
Rajamaen Kehitys
Rantasalmen Urheilijat
Rantsilan Raikas
Ranuan Peura

Ranuan Rata-Karhut

Rauhalahti Road Runners
Rauman Tyovaen Urheilijat

Rauman Urheilijat
Rautavaaran Raiku
Raution Kisailijat
Rautjarven Urheilijat
Reisjarven Pilke
Rekolan Raikas
Riihimaen Kiista-Veikot
Riihimaen Kisko
Riistaveden Urheilijat

PiikkKe 2 VS
PiippTe 0 PP
PilkPi 0 Kym
PirkkPi 0 Hame
PitajanmTa 0 Hki
PohjKoi 1 Lap
Polviju 2 PK
PolvijVau 0 PK
PorinTa 2 Sat
PorinYU 1 Sat
PornVi 0 Uus
PorvU 2 Uus
PosPy 2 Lap
PoytU 0 VS
PreivKi 0 Sat
Pudasjy 2 PP
PuistU 0 Hki
PulkkPo 3 PP
PunkahU 0 ES
PunkalkKu 3 Sat
PuolRy 0 Kai
PuumvVi 2 ES
PyhajPo 3 KP
PyhdjWwi 2 PP
PyharMy 0 VS
PyhasU 1 PK
PyhtKi 3 Kym
Pyhty 2 Kym
PylkonmY 3 KS
RaahVe 2 PP
RaisKu 1 VS
RajamKe 0 Uus
RantasU 3 ES
RantsRai 0 PP
RanPeu 0 Lap
RanRK 0 Lap
RauhalRR 0 PS
RaumTU 3 Sat
RaumU 2 Sat
RautavRai 0 PS
RautKi 0 KP
Rautju 0 EK
ReisjPi 2 KP
RekRai 2 Hki
RiihimKv 3 Uus
RiihimKi 1 Uus
Riistavd 0 PS

SUOMEN URHEILULIITTO

Ristiinan Urheilijat
Ristijarven Pyry
Rokuan Ryhti
Rovaniemen Lappi

Rovaniemen Roadrunners

Runners Club
Ruokolahden Raju

Ruokotaipaleen Ponnistus
Ruotsinpyhtaan Kisailijat

Ruskon Yritys
Rymattylan Soihtu
Raakkylan Kisa-Veikot

S

Saarijarven Pullistus
Sahalahden Kunto
Sakylan Urheilijat
Saloisten Salama
Salon Vilpas

Sauvon Urheilijat
Savitaipaleen Urheilijat
Savonlinnan Jyry
Savonlinnan Riento
Savukosken Kuohu

Seindjoen Seudun Urheilijat

Sieppijarven Sisu
Sievin Lyly

Sievin Sisu

Siikaisten Sisu
Siikajoen Sisu
Siikalatvan Urheilijat
Siilinjarven Hiihtoseura
Siilinjarven Ponnistus
Simon Kiri

Simpeleen Urheilijat
Sippolan Kunto
Sjunded IF

Skoghy IK

Soinin Sisu

Solf IK

Somerniemen Veikot
Someron Esa
Someron Voima
Sonkajarven Pahka
Sotkamon Jymy
Sukevan Kisa
Sulkavan Urheilijat -41
Suodenniemen Urheilijat
Suolahden Urho

VUOSIKERTOMUS 2019

RistU 2 ES
RistijPy 0 Kai
RokRy 3 PP
Rovanla 3 Lap
RovanRR 3 Lap
RunClub 2 Hki
RuokolRa 0 EK
RuokotPo 0 ES
Ruotski 3 Kym
Rusky 0 VS
RymSoi 3 VS
0

RaakkKV PK

SaarijPu 2 KS
Sahalku 0 Hame
Saku 2 Sat
SalSa 3 PP
Salvil 1 VS
SauvU 3 VS
SavitU 3 EK
Savonlly 3 ES
SavonlRie S ES
SavukKuo 0 Lap
SeinajSU S EP
SieppijSi 0 LP
SievLy 0 KP
SievSi 0 KP
SiikSi 3 Sat
Siika]Si 0 PP
SiikalU 3 PP
SiilHS 0 PS
SiilPo 2 PS
SimKi 0 LP
SimpU 3 EK
SippKu 0 Kym
SjundealF 1 Naid
SkoghylK 0 Naid
50inSi 2 EP
SolfIK 0 Oid
SomernVei 3 VS
SomE 1 VS
SomVoi 0 ')
SonkajPa 3 PS
Sotkly 3 Kai
SukKi 0 PS
SulkU 2 ES
SuodennU 0 Sat
SuolU 2 KS



SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

Suomussalmen Rasti
Suonenjoen Vasama
Sysman Sisu
Saynatsalon Riento
Saynatsalon Saarenpojat
Sayneisen Salpa

T

Tainionkosken Tahti
Taipalsaaren Kisa
Taipalsaaren Urheilijat
Taipalsaaren Veikot
Taivalkosken Kuohu
Taivassalon Tahti
Tammelan Ryske
Tampereen Juoksijat
Tampereen Maratonklubi
Tampereen Pyrinto
Tampereen Urheilijat -38
Tapanilan Era
Tarvasjoen Urheilijat
Teiskon Urheilijat
Teivo Stayers

Tenala IF

Tervolan Terava
Tervon Urheilijat
Teuvan Rivakka
Tikkalan Veikot

Tjdck IK

Tohmajarven Urheilijat
Toholammin Urheilijat
Toijalan Vauhti
Toivakan Rivakka
Toysan Veto

Track and Field Espoo
Tuomarilan Urheilijat
Turun Pyrkiva

Turun Toverit

Turun Urheiluliitto
Turun Weikot Yleisurheilu
Turunseudun
Kenttaurheilijat ry
Tuuloksen Sakia
Tuupovaaran Urheilijat
Tyrnavan Tempaus

u
Ullavan Kilpa
Ultrajucksuseura Sisu

SuomRa 3 Kai
SuonVa 3 PS
SysmSi 3 Lahti
SaynRie 0O KS
SaynsP 0 KS
SaynSa 0 PS
TainTa 0 EK
TaipKi 0 EK
TaipU 0 EK
TaipVei 3 EK
Taivkuo 0O PP
TaivTa 0 VS
TammRy 2 Hame
Tampluo 0O Hame
TampMK 0 Hame
TampPy S Hame
TampU 1 Hame
TapE 1 Hki
TarvasjU 3 VS
TeiskU 3 Hame
TeivoSt 3 Hame
TenlF 0 Naid
TervTe 3 LP
TervonU O PS
TeuvRi 2 EP
TikkVei 0 PK
TjockIK 3 Oid
Tohmajl 3 PK
ToholU 2 KP
ToijVau 2 Hame
ToivRi 0 KS
ToysVe 1 EP
TFEspoo 3 Hki
TuomU 0 Hki
TurPy 0 VS
TuTo 2 VS
TuUL S VS
TurWei 1 VS

Turku VS
TuulSa 0 Hame
TuupovU 3 PK
TyrnTe PP

w

UlIKi KP
UltraS 3 PK

nJ

SUOMEN URHEILULIITTO

Ulvila Sport Team
Urjalan Urheilijat
Utajarven Urheilijat

Uudenkaupungin Kenttakarhut UudKK

Uukuniemen Urheilijat
Uuraisten Urheilijat

']

Vaajakosken Kuchu
Vaalan Karhu

Vaasan Toverit
Vaasan Vasama
Vahankyron Viesti
Vahdon Tuisku
Valkeakosken Haka
Valkealan Kajo
Valkon Vire

Valtimon Vasama
Vammalan seudun Voima
Vampulan Urheilijat
Vantaan Salamat
Varkauden Kentta-Veikot
Varpaisjarven Vire
Vasa IS

Vasaraisten Isku
Vastilan Voima
Vehkalahden Veikot
Vehmaan Kiisto
Vehmaisten Urheilijat
Veikkolan Veikot
Veitsiluodon Kisaveikot
Vesannon Urheilijat
Vesilahden Visa
Vetelin Urheilijat
Viereman Koitto
Vihdin Viesti

Viialan Valtti

Viipurin Urheilijat
Viirin Viri

Viitasaaren Viesti
Vilppulan Veikot
Vimpelin Veto

Virkby Start
Virolahden Sampo
Virtain Urheilijat
Virttaan Nousu

W
West Coast Ultra Runners

VUOSIKERTOMUS 2019

UlvsT 3 Saf
Urju 2 Hame
Utaju 0 PP

2 VS
UukunU 0 EK
UurU 0 KS
VaajKuo 3 KS
VaalKa 0 PP
VaasTo 3 EP
VaasVa 1 EP
VahankVie 2 EP
VahdTui 3 VS
ValkHa 2 Hame
ValkKa 2 Kym
ValkVi 0 Lahti
ValtVa 3 PK
VammsVoi 1 Sat
VampU 3 Sat
VantSa 1 Hki
VarkKV 2 PS
VarpVi 2 PS
VasalS S Oid
Vasl 3 Sat
VastVoi 0 Hame
VehkVei 2 Kym
VehmKi 2 VS
VehmU 2 Hame
VeikkVei 2 Hki
VeitsilKV 1 LP
VesU 3 PS
VesilVi 3 Hame
VetU 2 KP
VierKoi 3 PS
VihdVie 2 Uus
ViialVa 3 Hame
ViipU 1 Hki
ViirVi 0 Lap
ViitVie 3 KS
Vilppvei 3 Hame
VimpVe 0 EP
ViStart 3 Naid
VirolSa 0 Kym
VirtU 2 Hame
VirttNou 0 VS

WCUltraR 0 KP



SEURA

LYHENNE LIIGA PIIRI

Y

Ykspihlajan Reima
Yleisurheilu-Team
Yliharman Junkkarit
Yli-lin Naseva
Ylikiimingin Nuijamiehet
Ylistaron Kilpa-Veljet
Ylivieskan Kuula
Ylamaan Pyrkijat
Ylaneen Kiri
Ylgjarven Urheilijat
Ypajan Yllatys
Ypparin Urheilijat

A
AIFK Friidrott

i
Ahtarin Urheilijat
Ahtarin Valpas
Adnekosken Urheilijat

i
Ostersundomin Sisu

YkspRei 3 KP
SahalYUT 3 Hame
YlihJu 3 EP
YlilNa 3 PP
YIikNM 2 PP
YlistKV 3 EP
YlivKu 2 KP
YlamPy 0 EK
YlanKi 2 VS
Yioju 2 Hame
YpajanY O Hame
3

YppU PP

RIFK 3 N3id

AhtU 1 EP
AhtVa 0 EP
AsnekU 1 KS

QOstersSi 0 Hki

SUOMEN URHEILULIITTO

35

LYHENTEET:

S= Superliiga

1= Ykkosliiga

2= Kakkosliiga

3= Kolmosliiga

0= Luokittelemattomat

yht. 555

jaseénseurda

VUOSIKERTOMUS 2019



Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinpaatos 1.1.2019 - 31.12.2019

Suomen Urheiluliitto ry

Pien- ja mikroyritysasetuksen mukainen
tilinpaatos ajalta 1.1. - 31.12.2019

Arkistoviite: 2019-002 1



Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinpaatés 1.1.2019 - 31.12.2019

SUOMEN URHEILULITTO RY
Valimotie 10

00380 Helsinki

Kotipaikka Helsinki

Y-tunnus 0202318-5

Sisallys

Sivu
Toimintakertomus 3
Tuloslaskelma 4
Tase 6
Liitetiedot 8
Tilinpaatéksen allekirjoitus 12
Tilinpaatésmerkinta 12
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista 13

Tama tilinpaatds on sailytettava 31.12.2029 asti.

Tilinpaatéksen on toteuttanut

Rantalainen Oy Helsinki
Myyrmaenraitti 2
01600 Vantaa

Arkistoviite: 2019-002 2



Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinp&atos 1.1.2019 - 31.12.2019

SUOMEN URHEILULIITTO RY

HALLITUKSEN TOIMINTAKERTOMUS 2019

Tilikauden tulos

Suomen Urheiluliitto ry:n syysliittovaltuuston vuodelle 2019 hyviksymén talousarvion
kokonaistuotot olivat 5.833.500 euroa ja kokonaiskulut olivat 5.830.850 euroa. Talousarvio
pédtyi ndin 2.650 euron ylija@mé&in.

Tilikauden kokonaistuotot olivat 5.492.219,11 euroa ja kokonaiskulut 5.449.886,53 euroa. Tulos
oli 42.332,58 euroa ylija&imédinen ylittden budjetoidun tuloksen 39.682,58 eurolla. Tilikaudella
tulot jaivit selkeésti budjetoidusta, mutta suuret kuluséiistot budjettiin ndhden paransivat tulosta
yli budjetoidun tuloksen. Kulujen séésté kokonaisuudessaan budjetoituun verrattuna oli
380.963,50 euroa, joka muodostui monesta eri osa-alueesta. Tilikauden p#ittyessd oma pidoma
oli 263.154,11 euroa.

Seurapalveluiden kokonaistulos oli 38.447 euroa budjetoitua heikompi. Tuotot jdivit reilusti
budjetoidusta ollen 314.328 euroa budjetoitua pienempi. Kulus#ists oli 275.881 euroa
verrattuna budjettiin. Kunniakierroksen kokonaisker#ystulos oli 549.771 euroa. Tuloksesta
maksettiin piireille ja seuroille 397.760 euroa ja liitolle jiAvi nettotulos kulujen jilkeen oli
74.809 euroa. ’

Huippu-urheilutoimialan kokonaistulos oli -587.495 euroa ollen 275.255 euroa budjetoitua
parempi. Urheilija- ja valmentajatukia maksettiin yhteensd 983.615 euroa. Olympiakomitean ja
Paralympiakomitean avustukset olivat yhteensi 391.342 euroa jidden budjetoidusta 8.659 euroa.

Harrasteliikunnan kokonaistulos oli 302.777 euroa ollen 44.923 euroa budjetoitua pienempi.
Tapahtumien osanottomaksut jdivit budjetoidusta 161.889 euroa. Kuluséistsji budjettiin
verrattuna kertyi 101 949 euroa.

Jarjestdtoiminnan kokonaistulos oli 246.598 euroa ollen 152.202 euroa budjetoitua pienempi.
Kulut ylittivdt budjetoidun 141.008 eurolla. Valtionavustus pysyi samana edelliseen vuoteen
verrattuna, ollen 1 050 000 euron mukainen.

Rahoitus ja vastuut

Suomen Urheiluliitto ry:n vieraan pddoman méiri vuoden 2019 lopussa oli 1.092.139,34 euroa.
Liiton eldkevastuut olivat tilikauden lopussa 31.176 euroa. Liiton leasingvastuut 31.12.2019
olivat 109.170,35 euroa.

Niikymiit tuleville vuosille

Tilinpéatdksen jidlkeen jérjeston toimintaan on tehty edelleen pienid muutoksia. Organisaatiota
on kevennetty ja toimintaa organisoitu uudelleen mm. Kunniakierroksen osalta. Lis#ksi
kuluneen vuoden myynti on edelli tilinpddtdsvuotta. Myynnin ja osallistumismaksujen
onnistuminen on talouden kulmakivi kuluvanakin vuonna. Lisiiksi vuoden 2020 Ruotsi-ottelulla
on merkittidvi vaikutus tulevan vuoden tulokseen.

Arkistoviite: 2019-002 3



Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinp&atos 1.1.2019 - 31.12.2019
TULOSLASKELMA

1.1.2019 - 31.12.2019 1.1.2018 - 31.12.2018
Varsinainen toiminta

Arkistoviite: 2019-002

Tuotot
Osanottomaksut 978 234,57 1015197,73
Paasylipputulot 0,00 416 046,38
Muut tuotot
Myyntituotot 78 454,02 115 960,96
Muut tuotot 108 408,11 48 549,04
Henkiléstokulut -1 311 340,33 -1 367 520,74
Poistot ja arvonalentumiset -32 908,48 -33 058,50
Muut kulut
Vuokra- ja vastikekulut -151 444,86 -186 389,77
Kone- ja laitevuokrat -57 868,33 -58 978,00
Ulkopuoliset palvelut -1 160 473,17 -1 349 320,15
Matka- ja majoituskulut / henkildkunta -111 622,80 -151 332,44
Matka- ja majoituskulut / toimintaan osa -322 824,21 -381 895,51
Materiaalikulut -111 819,08 -213 203,70
Urheilija- ja valmentajatuet -985 071,26 -805 725,72
Henkilostdetuudet -26 731,75 -36 019,38
Toimistokulut -62 402,30 -72 251,66
Kokous- ja neuvottelukulut -42 273,57 -51 706,56
Palkinnot -69 015,34 -73 041,93
Jasenmaksukulut -6 003,47 -7 465,38
Muut toimintakulut -191 764,73 -257 150,28
Keskindiset avustukset -120 400,00 -154 730,70
Tuotto-/kulujaama -3 598 866,98 -3604 036,31
Varainhankinta
Tuotot
Jasenmaksutuotot 745 343,49 750 162,70
Keraystuotot 572 227,42 661619,78
Lahjoitukset ja avustukset 558 866,56 1061 963,41
[Imoitus- ja mainostuotot 776 770,44 536 475,10
Muut varainhankinnan tuotot 232 550,00 234 422 65
Kulut
Henkiléstokulut -34 830,38 -36 477,27
Poistot ja arvonalentumiset -10 418,73 -7 070,81
Ostokulut -2 633,26 9 382,22
Sopimuskulut -428 810,00 -549 518,95
Muut kulut
Matka- ja majoituskulut -7 863,70 -10 502,05
Ulkop. palvelut -154 810,60 -163 897,06
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TULOSLASKELMA

Muut varainhankinnan
Tuotto-/kulujaama
Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot
Kulut
Tuotto-/kulujagama
Yleisavustukset
Valtion toiminta-avustus
Muut avustukset
Tilikauden tulos
Tilikauden ylijaama (alijgdama)

Arkistoviite: 2019-002

Tilinpaatss 1.1.2019 - 31.12.2019

1.1.2019 - 31.12.2019 1.1.2018 - 31.12.2018

-34 407,04 -39 237,52
2211 984,20 2 447 322,20
23,00 93,85

-12 149,14 -9 381,08
-12 126,14 -9287,23

1 050 000,00 1 050 000,00
391 341,50 409 560,00
42 332,58 293 558,66
42 332,58 293 558,66



Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5

TASE
VASTAAVAA
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineettomat hy6dykkeet
Muut aineettomat hyédykkeet
Aineettomat hy6dykkeet yhteensa
Aineelliset hyddykkeet
Koneet ja kalusto
Aineelliset hyddykkeet yhteensa
Sijoitukset
Osuudet saman konsernin yrityksissa
Osuudet omistusyhteysyrityksissa
Muut osakkeet ja osuudet
Sijoitukset yhteensa
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus
Tavarat
Vaihto-omaisuus yhteensé
Pitkaaikaiset saamiset
Lainasaamiset
Pitk&aikaiset saamiset yhteensa
Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset
Saamiset saman konsernin yrityksilta
Muut saamiset
Siirtosaamiset
Lyhytaikaiset saamiset yhteensa
Rahat ja pankkisaamiset
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA
VASTAAVAA YHTEENSA

Arkistoviite: 2019-002

Tilinpaatés 1.1.2019 - 31.12.2019

31.12.2019 31.12.2018
45 485,10 77 195,87
45 485,10 77 195,87
34 849,33 46 465,77
34 849,33 46 465,77

317 731,55 317 731,55

6 000,00 6 000,00
34 966,98 34 966,98

358 698,53 358 698,53

439 032,96 482 360,17
27 240,74 31617,71
27 240,74 31617,71

199 000,00 199 000,00

199 000,00 199 000,00
62 124,58 258 677,94
19 902,33 93 508,93

6 531,85 27 560,58

106 320,32 219 735,99

194 879,08 599 483,44

526 316,67 411 106,57

947 436,49 1241 207,72

1 386 469,45 1723 567,89
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TASE
VASTATTAVAA
OMA PAAOMA
Muut sidotut rahastot
Muut rahastot
Muut vapaat rahastot
Muut rahastot yhteensa
Edellisten tilikausien ylijaama (alijaama)
Tilikauden ylijagama (alijaama)
OMA PAAOMA YHTEENSA
PAKOLLISET VARAUKSET
Eldkevaraukset
PAKOLLISET VARAUKSET YHTEENSA
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen vieras padoma
Lainat rahoituslaitoksilta
Ostovelat
Velat saman konsernin yrityksille
Muut velat
Siirtovelat
Lyhytaikainen vieras padoma yhteensa
VIERAS PAAOMA YHTEENSA
VASTATTAVAA YHTEENSA

Arkistoviite: 2019-002

Tilinpaatos 1.1.2019 - 31.12.2019

31.12.2018 31.12.2018
0,00 7 425,33

0,00 8 409,40

0,00 8 409,40

220 821,53 -88 571,86
42 332,58 293 558,66
263 154,11 220 821,53
31 176,00 32 211,00
31 176,00 32 211,00
317,92 401 855,64

175 223,90 257 010,20
44 003,58 0,00
64 757,42 34 954,87
807 836,52 776 714,65
1092 139,34 1470 535,36
1092 139,34 1470 535,36
1 386 469,45 1723 567,89
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LITETIEDOT 31.12.2019

TILINPAATOKSEN LAATIMISTA KOSKEVAT LITETIEDOT

Eldkemenot

Tilinpaatés 1.1.2019 - 31.12.2019

Yhdistyksen henkilokunnan eldketurva on hoidettu ulkopuolisissa vakuutusyhtidissa.

Eldkekulut on kirjattu suoriteperusteisesti tilinpdatokseen.

TULOSLASKELMAA KOSKEVAT LHTETIEDOT 2019

Kokonaistuotot ja -kulut

Kokonaistuotot 5492 219,11

2018

6 300 051,60

Kokonaiskulut -5 449 886,53 -6 006 492,94
Yli-/Alijaama 42 332,58 293 558,66
Poistot 2019 2018
Aineettomat oikeudet 31710,77 28 362,85
Koneet ja kalusto 11 616,44 11 766,46
Yhteensd 43 327,21 40 129,31

Tilikauden palkat, eldkekulut ja muut henkilésivukulut
(yhdistelty tuloslaskelmassa)
Palkat ja palkkiot
Elakekulut
Muut henkilésivukulut

-1 129 893,46
-199 401,76
-18 945,49

-1172 851,19
-206 787,47
-24 359,35

Henkiléstékulut yhteensa -1 348 240,71

LITETIEDOT HENKILOSTOSTA

-1 403 998,01

Henkiloston keskiméairdinen luku 2019 2018
Nuorisotoiminta 9 10
Aikuisten liikunta 4 3
Huippu-urheilu 5 5
Jarjestotoiminta 5 5
Yhteensa 23 23

Arkistoviite: 2019-002
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TASEEN VASTAAVIA KOSKEVAT LIITETIEDOT 31.12.2019 31.12.2018
Saamiset saman konsernin yrityksilta

Lyhytaikaiset
Konsernimyyntisaamiset 19 902,33 91022,26
Konsernisiirtosaamiset 0,00 2 486,67

Omistukset muissa yrityksissa:
Track and Field Finland Oy omistusosuus 100%
Tilikauden 2019 vahvistamaton tulos 13 082,995e oma pddoma 85 141,65EUR.

Urheahalli Oy, omistusosuus 3%, 200osaketta.

Padomalaina Urhea-halli Oy 199 000,00 199 000,00
Laina-aika 20v koroton, tdman jalkeen 3%.

Konkurssitilanteessa laina voidaan maksaa vain muita velkojia huonommalla etuoikeudella

TASEEN VASTATTAVIA KOSKEVAT LHTETIEDOT 31.12.2019 31.12.2018

Oman paidoman erittely

Muut sidotut rahastot 0,00 7 425,33
Muut vapaat rahastot 0,00 8 409,40
Sidotun ja vapaan rahaston siirto omaan paiomaan 15 834,73 0,00
Edell. tilikausien yli-/alijaama 204 986,80 -88 571,86
Tilikauden ylijdama/alijagama 42 332,58 293 558,66
Oma padoma yhteensa 263 154,11 220 821,53
VAKUUDET JA VASTUUSITOUMUKSET 31.12.2019 31.12.2018

Eldkevastuut
Eldkesitoumuksista johtuva kattamaton vastuu on kirjattu eldkeyhtion
laskelman mukaisesti ja velka sisaltyy taseen pakollisiin varauksiin.

Leasingsopimusvastuut

Alkaneelta tilikaudelta maksettavat 62 920,59 63 275,23
Myohemmin maksettavat 46 249,76 100 846,51
109 170,35 164 121,74

Muut vuokravastuut
Alkaneelta tilikaudelta maksettavat 36 774,36 63 041,76
My6hemmin maksettavat 0,00 5253,48
36 774,36 68 295,24
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Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinp&atds 1.1.2019 - 31.12.2019

TULOSLASKELMA TOIMI- Nuoriso- Aikuisten Huippu- Jarjesto- Liikuntajarjestd
ALOITTAIN 1.1.-31.12.2019 liilkunta liikunta urheilu toiminta yhteensa

Varsinainen toiminta

Tuotot

Osanottomaksut 91 603,44 873 111,13 13 510,00 10,00 978 234,57
Paasylipputtuotot 4] 0 0,00 0 0,00
Myyntituotot 67 241,53 9 033,49 2127,00 52,00 78 454,02
Muut tuotot 42 580,49 2 275,30 59 681,53 3 870,79 108 408,11
Tuoto yhteensd 201 425,46 884 419,92 75 318,53 3932,79 1 165 096,70
Kulut

Henkil6stokulut

Palkat ja palkkiot -280 941,08 -166 438,29 -307 453,77 -344 587,66 -1099 420,80
Elakekulut -51 970,24 -28 413,23 -53 990,64 -59 118,10 -193 492,21
Muut henkilésivukulut -5 670,89 -2 096,07 -4 787,88 -5 872,45 -18 427,29
Henkilostokulut yhteensa -338 582,21 -196 947,59 -366 232,29 -409 578,21 -1 311 340,30
Poistot ja arvonalentumiset -671,8 (4] -19 045,44 -13191,24 -32 908,48
Muut kulut

Vuokra- ja vastikekulut -22 745,73 -61 226,37 -26 906,80 -40 565,96 -151 444,86
Kone- ja laitevuokrat o] -1 003,00 -1 480,20 -55 385,13 -57 868,33
Ulkopuoliset palvelut -160 964,11 -288 565,49 -472 241,72 -238 701,85 -1160473,17
Matka- ja majoituskulut / henkilékunta -45 449,86 -3 655,70 -34 258,80 -28 258,44 -111 622,80
Matka- ja majoituskulut / toimintaan osa -75 257,82 -11 170,56 -204 739,84 -31 655,99 -322 824,21
Materiaalikulut -42 273,28 -37 779,26 -19 428,45 -12 338,09 -111 819,08
Urheilija- ja valmentajatuet -1 376,70 ¢} -983 614,56 -80 -985 071,26
Henkildstéetuudet -1 617,75 -1172,30 -3 061,80 -20 879,90 -26 731,75
Muut toimintakulut -21 841,65 -130172,17 -46 640,31 -172 805,28 -371 459,41
Keskindiset avustukset -115 000,00 0 -5 000,00 -400 -120 400,00
Muut kulut yhteensa -486 526,90 -534 744,85 -1797 372,48 -601 070,67 -3419714,90
Tuotto-/kulujiami -624 355,45 152 727,48 -2107 331,68 -1019907,33 -3 598 866,98

Varainhankinta

Tuotot

Jasenmaksutuotot 593 383,94 0 o 151 959,55 745 343,49
Keraystuotot 559 950,26 o] 0 12 277,16 572 227,42
Lahjoitukset ja avustukset 18 850,00 0 538 940,04 1076,52 558 866,56
ilmoitus- ja mainostuotot 143 062,40 153 708,04 480 000,00 0 776 770,44
Muut varainhankinnan tuotot 1 000,00 0,00 145 000,00 86 550,00 232 550,00
Tuotot yhteensa 1 316 246,60 153 708,04 1163 940,04 251 863,23 2 885 757,91
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Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinpaatds 1.1.2019 - 31.12.2019

TULOSLASKELMA TOIMI- Nuoriso- Aikuisten Huippu- Jarjestd- Litkuntajarjesto
ALOITTAIN 1.1.-31.12.2019 liikunta liikunta urheilu toiminta yhteensa
Kulut

Henkilostokulut

Palkat ja palkkiot -30 472,66 0 o] 4] -30472,66
Elikekulut -3 839,52 0 0 0] -3 839,52
Muut henkildsivukulut -518,2 0 0 o -518,20
Henkil6stokulut yhteensd -34 830,38 0 (4] 0 -34 830,38
Muut kulut

Poistot ja arvonalentumiset -10 418,73 0 0 0 -10418,73
Ostokulut 4] 0 (4] -2 633,26 -2 633,26
Sopimuskulut -398 060,40 -49,6 -30 700,00 0 -428 810,00
Muut kulut -165 463,38 -128,45 -1 760,00 -29729,51 -197 081,34
Muut kulut yhteens3 -573 942,51 -178,05 -32 460,00 -32 362,77 -638 943,33
Varainhankinta yhteensi 707 473,71 153 529,99 1131 480,04 219 500,46 2 211 984,20
Tuotto-/kulujiima 83 118,26 306 257,47 -975 851,64 -800 406,87 -1386 882,78

Sijoitus- ja rahoitustoiminta

Tuotot 0 0 13 10 23,00
Kulut -2 665,42 -3480,73 -2 998,04 -3 004,95 -12 149,14
Sijoitus- ja rahoitustoiminta yhteensi -2 665,42 -3 480,73 -2 985,04 -2 994,95 -12 126,14
Tuotto-/kulujddma 80 452,84 302 776,74 -978 836,68 -803 401,82 -1 399 008,92

Yleisavustukset

Valtion toiminta-avustus 0 0 0 1050 000,00 1 050 000,00
Valtion erityisavustukset o] o] 391 341,50 0 391 341,50
Yleisavustukset yhteensa 0 o 391341,50 1050 000,00 1441 341,50
Tilikauden tulos 80 452,84 302 776,74 -587 495,18 246 598,18 42 332,58
Tilikauden ylijadma (alijadma) 80 452,84 302 776,74 -587 495,18 246 598,18 42 332,58
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Suomen Urheiluliitto ry, 0202318-5 Tilinpaatos 1.1.2019 - 31.12.2019
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista

Kirjanpidot ja tositelajit seka niiden sailyttdmistapa

Tilinpaatos
Tilinpaatos ja tase-erittely

Tililuettelo ja saldoluettelot
Tilikohtainen tuloslaskelma
Tilikohtainen tase

Tililuettelo

Kirjanpidot

Pagkirjat

Palkkakirjanpito

Tositteet

Automaattiset tilinpaatdskirjaukset 1-2
Jaksotukset 1-1
Kuitit receiptcam 1-57
Muut 1-109
Muut pankkitositteet 1-6
Myyntilasku 1-1323
Myyntisuoritus 1-1382
Ostolasku 1-2094
Ostosuoritus 1-2087
Palkka 1-563
Pankki 1-1079
SUL Muut 2-3
Liitetietotositteet 1-6
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TILINTARKASTUSKERTOMUS

Suomen Urheiluliitto ry:n liittovaltuustolle

Tilinpaatoksen tilintarkastus
Lausunto

Olemme tilintarkastaneet Suomen Urheiluliitto ry:n (y-tunnus 0202318-5) tilinpaatdksen tilikaudelta 1.1.—
31.12.2019. Tilinpaatds sisaltaa taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonamme esitdmme, etta tilinpadtés antaa oikean ja riittédvan kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja
taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinpaatéksen laatimista koskevien sddnndsten mukaisesti ja
tayttaa lakisaateiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olemme suorittaneet tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvan tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvan
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiamme kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajan velvollisuudet
tilinp&éatoksen tilintarkastuksessa. Olemme riippumattomia yhdistyksesté niiden Suomessa noudatettavien eettisten
vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaamme tilintarkastusta ja olemme tayttaneet muut néiden
vaatimusten mukaiset eettiset velvollisuutemme. Kasityksemme mukaan olemme hankkineet lausuntomme
perustaksi tarpeellisen maaran tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia.

Tilinpdadtosta koskevat hallituksen ja toimitusjohtajan velvollisuudet

Hallitus ja toimitusjohtaja vastaavat tilinpaatdksen laatimisesta siten, etté se antaa oikean ja riittévén kuvan
Suomessa voimassa olevien tilinpdatdksen laatimista koskevien sdanndsten mukaisesti ja tayttasd lakisaateiset
vaatimukset. Hallitus ja toimitusjohtaja vastaavat myés sellaisesta siséisestd valvonnasta, jonka ne katsovat
tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinpaatdksen, jossa ei ole vadrinkaytdksesta tai virheesta johtuvaa olennaista
virheellisyytta.

Hallitus ja toimitusjohtaja ovat tilinpaatésta laatiessaan velvollisia arvioimaan yhdistyksen kykyéa jatkaa
toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittdmaan seikat, jotka liittyvét toiminnan jatkuvuuteen ja siihen, ettéd
tilinpaatds on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpaédtds laaditaan toiminnan jatkuvuuteen perustuen,
paitsi jos yhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehda niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpdatoksen tilintarkastuksessa

Tavoitteenamme on hankkia kohtuullinen varmuus siitd, onko tilinpaatdksessa kokonaisuutena vaarinkayttksesta
tai virheesta johtuvaa olennaista virheellisyytta, seké antaa tilintarkastuskertomus, joka siséltaa lausuntomme.
Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siit§, etté olennainen virheellisyys aina havaitaan
hyvén tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa tilintarkastuksessa. Virheellisyyksid voi aiheutua
vadrinkaytbksesta tai virheesta, ja niiden katsotaan olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessé voisi kohtuudella
odottaa vaikuttavan taloudellisiin paatoksiin, joita kayttéjat tekevat tilinpaatdksen perusteella.

Hyvan tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluy, ettd kaytdmme ammatillista harkintaa ja sailytdmme
ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Lis&ksi:

o tunnistamme ja arvioimme vadrinkayttksesta tai virheesta johtuvat tilinpaatdksen olennaisen
virheellisyyden riskit, suunnittelemme ja suoritamme néihin riskeihin vastaavia tilintarkastustoimenpiteita
ja hankimme lausuntomme perustaksi tarpeellisen méaaran tarkoitukseen soveltuvaa
tilintarkastusevidenssia. Riski siita, etta vaarinkaytoksesta johtuva olennainen virheellisyys jaa
havaitsematta, on suurempi kuin riski siits, etté virheesta johtuva olennainen virheellisyys jaa
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havaitsematta, silla vaarinkaytdkseen voi liittya yhteistoimintaa, vadrentamisté, tietojen tahallista
esittamatta jattamists tai virheellisten tietojen esittamista taikka siséisen valvonnan sivuuttamista.

. muodostamme kasityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisgisesté valvonnasta pystyaksemme
suunnittelemaan olosuhteisiin nahden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta emme siina
tarkoituksessa, etta pystyisimme antamaan lausunnon yhdistyksen sisaisen valvonnan tehokkuudesta.

° arvioimme sovellettujen tilinp&aatéksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta seké johdon tekemien
kirjanpidollisten arvioiden ja niista esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

® teemme johtopééatoksen siita, onko hallituksen ja toimitusjohtajan ollut asianmukaista laatia tilinpaatos
perustuen oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja teemme hankkimamme tilintarkastusevidenssin
perusteella johtopaatoksen siitd, esiintyyko sellaista tapahtumiin tai olosuhteisiin liittyvéé& olennaista
epavarmuutta, joka voi antaa merkittavas aihetta epéilla yhdistyksen kykyé jatkaa toimintaansa. Jos
johtopastéksemme on, etté olennaista epavarmuutta esiintyy, meidén téytyy kiinnittaa
tilintarkastuskertomuksessamme lukijan huomiota epavarmuutta koskeviin tilinp&atdksessa esitettaviin
tietoihin tai, jos epéavarmuutta koskevat tiedot eivat ole riittévia, mukauttaa lausuntomme.
Johtopaatdksemme perustuvat tilintarkastuskertomuksen antamispaivaén mennessé hankittuun
tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet voivat kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys
pysty jatkamaan toimintaansa.

. arvioimme tilinpa&téksen, kaikki tilinpaattksessa esitettidvat tiedot mukaan lukien, yleisté esittédmistapaa,
rakennetta ja siséltod ja sits, kuvastaako tilinpgatos sen perustana olevia liiketoimia ja tapahtumia siten,
ettéd se antaa oikean ja riittdvan kuvan.

Kommunikoimme hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta laajuudesta ja ajoituksesta

seka merkittavista tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset sisgisen valvonnan merkittévét
puutteellisuudet, jotka tunnistamme tilintarkastuksen aikana.

Muut raportointivelvoitteet

Muu informaatio

Hallitus ja toimitusjohtaja vastaavat muusta informaatiosta. Muu informaatio k&sitta toimintakertomuksen.
Tilinpaatosta koskeva lausuntomme ei kata muuta informaatiota.

Velvollisuutenamme on lukea muu informaatio tilinpaatoksen tilintarkastuksen yhteydessé ja tata tehdessamme
arvioida, onko muu informaatio olennaisesti ristiriidassa tilinpaatéksen tai tilintarkastusta suoritettaessa
hankkimamme tietamyksen kanssa tai vaikuttaako se muutoin olevan olennaisesti virheellisté. Velvollisuutenamme
on liséksi arvioida, onko toimintakertomus laadittu sen laatimiseen sovellettavien sdanndsten mukaisesti.

Lausuntonamme esitdmme, etté toimintakertomuksen ja tilinpaatéksen tiedot ovat yndenmukaisia ja etté
toimintakertomus on laadittu toimintakertomuksen laatimiseen sovellettavien sddnndsten mukaisesti.

Jos teemme suorittamamme tyon perusteella johtopéatéksen, ettd toimintakertomuksessa on olennainen
virheellisyys, meidsn on raportoitava tasta seikasta. Meilla ei ole tdmén asian suhteen raportoitavaa.

Helsingissa 27.3.2020

Ernst & Young Oy
tilintarkastusyhteis®

(}Il i

fr‘ A
Juha Hilmola
KHT
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