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Kilpailu

STADION TASON KENTTAVAATIMUKSET

Kansainvalisten kilpailujen tason yleisurheilukentta edellyttda seuraavaa vaatimustasoa:

Yleista
Kaikkien suorituspaikkojen on taytettava kulloinkin voimassa olevien yleisurheilun
kansainvalisten sddantdjen maaraykset.
Urheilukentdsta on oltava virallisesti allekirjoitettu urheilukentan rekisterdinti-
lomake ja mittauspoytakirja (liite 1 ja 2).
Mittauspoytdkirja voidaan tehdad myo6s IAAF:n mittausohjeen mukaisesti.
(www.iaaf.org/newsfiles/19740.pdf).
Suositellaan, ettd kentta sertifioidaan IAAF:n luokan 2 mukaisesti.
(www.iaaf.org/newsfiles/19735.pdf).
Kestopaallystetyn kentdn pinnoitteen tulee olla IAAF:n hyvdksyttyjen pinnoitteiden
listalla. (www.iaaf.org/newsfiles/19739.pdf ).

Juoksurata

Kiertavia 400 m:n ratoja on oltava vahintaan 8 kpl. On suositeltavaa, etta kentta
rakennettaisiin niin, ettd 100-110 m:n mittaiset pikamatkat voidaan juosta myds
takasuoralla.

Juoksuradan tulee olla Urheilukenttien suunnittelu- ja rakennusopas -kirjan
ohjeiden mukainen.

Kestopaallystetyn juoksuradan pinnan tulee olla vdahintdan 13 mm paksu.

Uusissa kentissa pohjana kdytetdaan IAAF:n standardikenttad, jonka kaarresdde on
36,5 m.

Ratareunalista on pakollinen vahintdan kaarteissa.


http://www.iaaf.org/newsfiles/19740.pdf
http://www.iaaf.org/newsfiles/19735.pdf
http://www.iaaf.org/newsfiles/19739.pdf

Paatyalueet
Paatyalueiden suorituspaikkojen paallysteen on ponnistus- ja heittopaikoilla oltava
vahintdaan 20 mm paksu. Muilla alueilla paallysteen paksuus voi olla 13 mm paksu.
Suositus: Suositellaan, ettd kenttien pddtyalueilla pddllyste olisi 20 mm paksu.

Keihadnheitto
Paallysteen paksuuden on vauhdinottoradalla oltava vahintdan 20 mm.
Suositus: Alastuloalueen olisi oltava 105 m pitkd.
Suositus: Keihdédnheittopaikka olisi kentdn molemmissa pdddyissé.

Pituushyppy, kolmiloikka
Pituushyppya ja kolmiloikkaa on voitava hypata kumpaankin suuntaan.
Suorituspaikkoja on oltava molempiin suuntiin kaksi rinnakkain (pituus- ja
kolmiloikkapaikat rinnakkain), alastulopaikat molemmissa paissa . Paallysteen
paksuus vahintdaan 20 mm.
Suositus: Mikdili tilaa on riittévdsti suositellaan rakennettavaksi kaksi
suorituspaikkaa rinnakkain siten, ettd vauhdinottoratojen vdli on véhintddnn. 1,6
m.

Seivashyppy
Suorituspaikkoja 2 kpl rinnakkain. Paallyste kuten juoksuradalla, mutta 6 m ennen
seivaskuoppaa paallysteen paksuus vahintaan 20 mm.
Jos hyppypaikka on paatyalueella, paallysteen paksuus on koko matkan 20 mm.
Suositus: Kuoppalaatikot molempiin pdihin tai ainakin siten, etté toisella
suorituspaikalla on kuoppalaatikko myds toisessa pddssd.

Korkeushyppy

Paallyste paatyalueiden mukainen (20 mm).

Kuulantyonto

Suorituspaikkoja vahintaan 2 kpl. Kehan ulkopuoliset alueet on paallystettava tai
kivetettava vahintdaan 0,75 metrin leveydelta kehan ulkopuolelta.



Kiekko, moukari
Heittokehan ulkopuoliset alueet on paallystettava vahintdan 0,75 metrin leveydelta
kehan ulkopuolelta.
Heittohakki on rakennettava kansainvalisten sdantdjen mukaisesti ja
turvallisuusseikkoihin heittokehan ja sektorien sijoittamisessa on kiinnitettava
erityistda huomiota.

Verryttelyalue
Verryttelyalueen tulee sijaita kentan valittomassa ldheisyydessa. Suositellaan, etta
alueella on suorituspaikka kaikkia lajeja varten. Pitkien heittojen lammittely voidaan
suorittaa turvallisuussyista varsinaisen verryttelyalueen ulkopuolella olevalla

kentalla.

Pikajuoksuharjoittelua varten tulee olla vahintdaan 2-ratainen juoksusuora.

Katsomo

Suositellaan, ettad katsomossa on paikkoja vahintdaan 10.000 kpl. Katsomon
katetussa osassa tulee olla vahintaan 2000 istumapaikkaa.

Katsomotilojen yhteydessa tulee olla kioski-, yleis6-WC- ja muut yleisOpalvelutilat.

Lehdistolle on varattava erillinen osa katetusta katsomosta tai erilliset katetut
lehdistotilat.

Urheilijoiden tilat
Kentédlld on voitava jarjestaa kilpailut, joissa urheilijoiden maara nousee 500:een.
Suositus:

Tarvitaan seuraavat tilat:

- pukuhuoneet 6 kpl G 40 hm? 240 hm?
- pesuhuoneet 3 kpl a 10 hm? 30 hm

- WC-tilat 6 kpl @ 2 hm? 12 hm?
“Inva-WC 2 kpl a 5,5 hmm?2 11 hm2
Tuomarien tila, wc ja suihku (jalkapallo) 10 hm?
Ensiapuhuone 10 hm?
Kokoontumishuone 100 hm?

Yhteensd 413 hm?



Toimitsijoiden tilat
Suositus:

Tarvitaan seuraavat tilat:

- palaveritilat varustettuna AV-laitteilla 60 hm?
- toimistotila varustettuna maalikameran 15 hm?
tulkintalaitteella

- kilpailun johdon tila 10 hm?
- WC-tila 2 hm?

- lddkintd- ja dopingtestaus-tilat 22 hm?
- tekninen tila vdlinetarkistuksia varten 15 hm?
Yhteensd 124 hm?

Lahetys- ajanotto- ja tulospalvelut
Kentélla tulee olla automaattinen ajanottojarjestelma ja tulospalvelujarjestelma.
Kaapeloinnin tulee olla kentan pinnan alla ja kytkennat tehdaan kaapelikaivoissa,

joita on vahintaan 8 kpl.

Molempien maalien kohdalle kaapelointi maalikameraa varten.
Ainentoistojirjestelma

Ainentoistojirjestelma on tehtdva Urheilukenttien suunnittelu- ja

rakentamisoppaan ohjeiden mukaisesti

Tulos- ja viestintdpalvelun tilat

Suositus:
Kuuluttamo, 5 henkilélle 10 hm?
Tekniikkahuone
( esim. videovalvonta/tulostaulun ohj.) 15 hm?
ATK-operointihuone, 4 henkilélle 10 hm?
Tulospalveluhuone 15 hm?
Radio- ja TV-selostamot, 6 kpl 24 hm?

Maalikameratilat 5hm?



Muut vaatimukset
Radan ympari on varattava tila kiinteda mainosaitaa varten.

TV:n tuotantoautoja varten on varattava vahintdan 120 m?2:n pysakéintipaikka
selostamojen laheisyydesta.

Valaistuksen tulee olla rakennettu Urheilukenttien suunnittelu- ja
rakentamisoppaan mukaisesti.

Ohjeita

Opetusministerio:

Liikuntapaikkajulkaisu 82

Urheilukenttien suunnittelu- ja rakentamisopas
2002



