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Kuljin koulumatian tai osan siita |
Litlkeuntaa vaakivalla tavalla
(k’olvebj, wérblm)

Harrastin Litkuntaa kouluajan
ullkcopuolella 1 tunki tai enemman
(Litkcuntakerhot jms.)

Soin kal lattoin ilkaruoikaa
3&\&@.55& Laheiskeni kanssa

Soin aamupataa

Kavin nuklkumaain ennen klo 22.00

Vietin ailaa kavereibben kanssa

ullkona
Luokan aktiivisuushaasteluku (favoite): Luokan oppiiasm'alblrbl X0 =

* Luokka valitsee 2 viikon yhtendisen jakson, jolloin suorittaa Aktivisuushaastetta. e Luokan tavoitteena on saavuttaa oma aktiivisuushaasteluku =

* Oppilaat suorittavat haasteita vapaa-aikanaan. luokan oppilasmaara x 20!
* Yhden oppilaan yksi suoritettu haaste = 1 haastepiste. o Ilmoita luokkasi aktiivisuushaasteen suoritus meille:
e Suoritetut haastepisteet merkitaan Aktiivisuushaastetauluun: www.yleisurheilurekisteri.fi, palvelutunnus 2017AKTIIVI,
Valitse oikea vitkonpdivd, kdy lGpi kaikki kuusi haastetta luokkasi kanssa, esim. ILMOITTAUTUMINEN ON AUKT 31.3. - 30.11.2017.
haaste: "Séin aamupalaa”, luokasta 15 lasta sOi aamupalaa Kaikki ilmoittautuneet ovat mukana yleisurheilun valinepakettien

edellisend pdivind = 15 haastepistettd merkitddn tdhdn ruutuun! arvonnassa ja kaikki opettajat saavat ilmoittautumisesta yllatyslahjan! SUOMEN URHEILULIITTO



